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« Accueillir les nouveaux, c’est d’abord reconnaitre ce qu’ils valent. Leur 

montrer qu’on leur fait confiance. Peut-être même qu’on les attendait, qu’ils 

peuvent apporter des idées et des savoirs faire nouveaux autant que recevoir des 

consignes et des leçons. Une pratique qui ne se renouvelle pas se sclérose. C’est 

valable pour le praticien, pour l’équipe en charge d’un établissement, pour 

l’ensemble de la profession. (…) Pour la vie d’une institution, l’arrivée de sang 

neuf ne devrait pas être une charge. Plutôt une ressource, une cure de jeunesse.»1 

 
 
 

 
Maulini 

  

 
1 Maulini, (2004).  
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1. Introduction 
 

1.1 Présentation du contexte d’enseignement 
 

A côté de ma dernière année du master en secondaire I à la HEPL, j’enseigne l’économie &  

droit, l’histoire, l’anglais et la formation générale à des 9e à 11e VG et VP à raison de 21 périodes 

hebdomadaires + 1 période de décharge en tant que maîtresse de classe auprès de l’EPS de 

Vevey.  Durant l’année 2017, alors que j’effectuais mon mémoire en droit de l’environnement 

à l’université de Lausanne, j’ai eu la chance de faire des remplacements à Vevey. Je ne suis 

plus repartie depuis, grâce à une série de CDD signés puis d’un CDI, pour un enseignement 

diversifié tant au niveau des matières enseignées que des profils d’élèves. N’ayant aucun poste 

en économie et droit, la direction de Vevey m’a proposé en 2018 la maîtrise d’une classe de 

DES, dans laquelle j’ai enseigné 18 périodes en maths, français, histoire et forgen. Cette année 

d’enseignement spécialisé a été pour moi une année libératrice et riche en apprentissages. Étant 

complétement autonome, j’ai pu tester, parmi des parcours et méthodes d’enseignement 

alternatifs, l’outdoor education. Je me souviens notamment d’une sortie spontanée au restaurant 

asiatique de Vevey, après l’étude du système respiratoire des poissons en sciences, afin de 

montrer aux élèves des vrais poissons dans un aquarium :  

 

- Sheyla : « Oh Madame Falo, si jamais il y a un aquarium dans le restaurant chinois à 

côté de la place du marché. J’y étais avec ma famille l’autre jour. »  

- Mme Falo : «  Magnifique ! Qu’attendons-nous ?! Prenez vos cahiers et un crayon, nous 

partons dehors ! » 

 

Les élèves étaient heureux d’observer de vrais poissons respirer et les tenanciers du restaurants 

surpris et ravis de pouvoir aider les élèves de leur ville dans leurs apprentissages.  Cette liberté 

que je m’étais accordée m’a permis de laisser libre cours à ma créativité mais aussi celle des 

élèves. En 2019, j’ai eu ma première classe de 9VP en d’économie et droit. Malgré un 

programme à suivre qui me semblait manquer parfois l’essentiel, j’ai continué dans une 

moindre mesure à être créative et à faire sortir les élèves.  Cette  créativité mélangée à un peu 

d’audace a été responsable des sorties telles que celle à Manor durant le confinement afin de 

questionner les consommateurs sur leurs habitudes d’achats, des créations en extérieur de mini-
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vidéos sur des thèmes économiques et juridiques, des visites d’audiences pénales au tribunal, 

jusqu’au programme Jeunes reporters pour l’environnement dont il sera question dans ce 

présent mémoire. Alors que j’écris ces lignes, un pincement au cœur me saisit car ma toute 

première classe de 9VP qui a débuté l’aventure à mes côtés, termine tout comme moi, une étape 

de formation, celle de sa scolarité obligatoire. J’espère avoir laissé une trace positive de la 

branche à mes adorables élèves, tout comme celle laissée par mon propre enseignant 

d’économie et droit, Claude-Aimé Chevalley. 

 

Je précise que le contexte d’enseignement inclut la présence de deux très bons collègues 

rencontrés, pour l’un dans une formation en histoire à Unidistance, puis en didactique 

d’économie et droit. Il s’agit de Frederic Meylan et Patrick Beausire, dont leur travail de 

mémoire (ID MP9976) se recoupe en partie avec ce travail 2.  En parallèle à cette 2e et dernière 

année d’études à la HEP3, ils enseignent en stage B auprès de l’établissement primaire et 

secondaire (ci-après EPS) d’Apples-Bière et environs. Patrick Beausire enseigne l’économie 

& droit ainsi que les mathématiques à des 9e, 10e et 11e VG à raison de 11 périodes 

hebdomadaires. Frédéric Meylan enseigne l’histoire, la géographie, l’anglais et la formation 

générale à des 9e VG à raison de 11 périodes hebdomadaires + 1 période de décharge en tant 

que maître de classe (classe initialement composée de 17 élèves dont une petite partie est au 

bénéfice d’aménagements e/o d’adaptations4). Patrick Beausire enseigne l’économie & droit 

depuis 3 ans environ et continuera à l’enseigner à l’avenir, alors que Frédéric Meylan 

n’enseigne provisoirement pas cette matière cette année et reprendra l’enseignement de 

l’économie & droit en août 2022.  

 

1.2 Présentation du choix du travail de mémoire et du choix du degré d’études 

 

Lors de notre 1ère année d’études à la HEP en 2020-2021, nous avons eu l’occasion de monter 

les grands axes d’une séquence d’enseignement-apprentissage (ci-après SEA) sur le thème du 

droit de l’environnement en didactique d’économie & droit5.  

 
2 Voir à cet égard le chapitre 1.3 
3 Nous suivons une formation bi-disciplinaire au niveau des didactiques HEP ; en 1ère année nous avons terminé 
la didactique d’économie-droit au secondaire I, en 2e année Patrick Beausire suit la didactique de mathématiques 
pendant que Frédéric Meylan et moi-même suivons la didactique d’histoire 
4 Voir à cet égard en particulier les chapitres 5.16, 5.17 et 5.18 
5 Module MSECO11, 2e semestre 2020-2021 
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Portés par l’envie d’accompagner les élèves dans leur capacité à développer leur pensée 

critique d’une part, et convaincus que nous avons la possibilité de monter une séquence 

porteuse de sens pour les élèves à travers la thématique de l’éducation à la durabilité d’autre 

part, nous avons choisi de faire vivre « en vrai » cette séquence à des élèves et de leur 

transmettre notre motivation. 

Lors de la construction de notre séquence en responsabilité environnementale, j’ai eu l’occasion 

de faire la rencontre des membres de l’association J’aime ma planète, qui est une association à 

but non lucratif, reconnue d’utilité́ publique, ayant une antenne romande à Vevey depuis 2017.  

Cette association, basée dans la même ville où j’enseigne, s’engage pour la protection de 

l’environnement et la transition vers des modes de vie durable en accompagnant les écoles et 

les enseignant.e.s dans la mise en place de programmes, afin d’appuyer la transition vers une 

société respectueuse de la Terre et ses habitant.e.s. Pour ce faire, l’association développe deux 

programmes éducatifs, Eco-Schools et Jeunes reporteurs pour l’environnement, deux 

programmes internationaux ayant pour but d’encourager la création d’un monde plus juste et 

durable.   

Le programme Jeunes reporteurs pour l’environnement est à l’origine un programme 

international qui a été mis sur pied par la Foundation for Environmental Education (FEE), la 

plus grande organisation d'éducation à l'environnement au monde, avec des membres dans plus 

de 70 pays,  et qui a choisi l’association J’aime ma planète pour la mise en œuvre en Suisse.  

Dès ma première rencontre avec les membres de cette association, j’ai su que leur programme 

Jeunes Reporters pour l’environnement, reconnu par l’UNESCO et le Programme des Nations 

Unies pour l’Environnement (PNUE),  serait un merveilleux moyen d’apporter encore plus de 

sens à la séquence que nous venions de créer. En effet, il donne aux jeunes la possibilité de faire 

entendre leur voix en utilisant d’une façon concrète les notions juridiques et économiques de 

notre séquence. Le but central du programme et d’une part de sensibiliser les élèves à des 

problématiques locales de développement durable et d’autre part en mettant en lumière les 

solutions existantes.  

Ce dernier point a immédiatement raisonné en moi. Tous les jours, nos élèves entendent des 

événements et des chiffres qui ne font que confirmer le désastre environnemental. Il s’agit 
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souvent d’une focale fataliste et catastrophiste et nos élèves se sentent tristement démunis et 

impuissants. Dans ce programme, les élèves sont au contraire placés dans une démarche 

positive, basée sur le journalisme de solutions , qui vise à créer une action positive, permettant 

aux jeunes d'appliquer leurs connaissances apprises en cours d’OS6 ECO DROIT et d'ajouter 

une dimension d’acteur positif à la problématique de développement durable. J’ai donc inscrit 

mes deux classes d’ OS 10 et 11 ECO DROIT au programme et mes deux collègues de la 

branche ont fait de même avec leurs propres classes. Ce programme est généralement suivi dans 

les disciplines de français, de géographie, de sciences et d’anglais. A la fin 2021, pour la 

première fois, 5 classes de Vevey en économie et droit se sont lancées dans l’aventure. 

 

1.3 Liens entre les travaux de mémoires  

 

La base commune des deux travaux de mémoire est la séquence qui est proposée dans le 

mémoire de Patrick et Frédéric (Id mp9976), et qui a été déroulée dans son intégralité dans la 

classe de Patrick Beausire entre novembre 2021 et mars 2022. Pour ma part,  j’ai déroulé cette 

séquence dans une version quelque peu remodelée et raccourcie durant la même période afin 

de pouvoir dégager du temps pour monter un complément de séquence basé sur l’« outdoor 

education ». 

Ainsi, je me suis davantage concentrée dans mon travail de mémoire sur des questions en lien 

avec l’« outdoor education », alors que mes collègues se sont davantage concentrés sur des 

questions en lien avec le montage d’une séquence en classe (« indoor »). 

En termes de structure des travaux de mémoires, et comme convenu au préalable avec notre 

Directeur de mémoire Lucien Reymondin Reinberg, les chapitres suivants sont présentés de 

manière commune (à l’identique ou avec de très légères variations d’un mémoire à l’autre) : 

 

• 1. Introduction 

• 2. Cadre théorique ou « revue de littérature »  

• 3. Problématique (question de recherche) et hypothèses  

• 4. Méthodologie  

• 9. Conclusion 

  
 

6 Acronyme pour Option Spécifique  
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2. Cadre théorique ou « revue de littérature » 
 

2.1 Le concept d’apprentissage et ses 3 dimensions  
 

Nous passons notre vie à apprendre : l’apprentissage est un fait naturel chez tout être vivant. A 

l’instant où vous lisez ces lignes, quelque part dans le monde, quelqu’un est en train d’apprendre 

quelque chose7. Pour Knud Illeris et Peter Jarvis, deux chercheurs en théorie d’apprentissage, 

l'acquisition de connaissances, de compréhension, de compétences, d'attitudes ou d'idées est le 

fruit d’un processus interactif entre l'apprenant et l'environnement social, qui comprend 

l’interconnexion de ces trois dimensions : le contenu d’un savoir, la relation, et l’émotion8. 

 

La dimension du savoir : de Piaget aux neurosciences 

 

Selon la vision constructiviste de l’apprentissage, dont faisait partie Piaget, toute expérience 

sera classée par notre cerveau dans des schémas mentaux préexistants lorsque que l’expérience 

est similaire à d’anciennes expériences mais apporte une nuance à intégrer (on parle de 

assimilation) ou dans de nouveaux schémas mentaux qui seront restructurés afin de s’adapter à 

des nouveaux paramètres (on parle de accommodation). Les deux mécanismes s’alternent et 

permettent de donner un sens aux interactions vécues avec notre monde extérieur. 

 

Les avancées en neurosciences, notamment concernant la plasticité cérébrale, ont permis de 

confirmer dans une certaine mesure la vision des « schémas-mentaux » de Piaget en la 

retranscrivant dans un langage scientifique : les 100 milliards de neurones de notre cerveau sont 

toutes connectées entre elles. Un neurone peut être relié à des milliers d’autres neurones et ces 

différentes connexions forment des patterns d’activité neuronale modulables qui se modifient, 

s’estompent ou se renforcent en fonction de nos expériences, changeant l’anatomie même de 

notre cerveau9. 

 

 
7 Fägerstam, 2012 
8 Ibid 
9 Chernyshenko, Kankaraš & Drasgow, 2018 
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Les récentes découvertes sur la plasticité cérébrale tendent à confirmer l’intérêt pour des 

apprentissages en outdoor, dans la mesure où cette modalité permet d’obtenir une stimulation 

multi-sensorielle, activant plusieurs zones cérébrales et différents patterns d’activités 

cérébrales, le tout résultant dans des apprentissages consolidés. 

 

La dimension de la relation 

 

L’apprentissage est intimement liée à la relation que nous avons avec l’autre. Nous sommes 

depuis la naissance des êtres vivants qui nécessitent le contact avec la communauté pour grandir 

et nous développer. Même lorsque nous donnons à un enfant de l’eau, de la nourriture et un 

toit, cela ne sera pas suffisant à sa survie comme l’ont tristement démontrées plusieurs études 

dont une dans un orphelinat ayant retiré tout contact affectif humain de 6 nourrissons et qui a 

eu comme dramatique conséquence que tous ces enfants se sont laissés dépérir. Si la solitude 

et le manque d’affection est fatal pour le développement cérébral, le contraire est vrai 

également. Vygotsky a été un des premiers à avancer l’importance des aspects sociaux, tels que 

la culture et l’histoire dans l’apprentissage10.  

Pour Illeris11, théoricien de la théorie socio-culturelle de d’apprentissage, nous apprenons à 

travers les codes sociaux et les interactions actives, participatives et engagées de l’individu dans 

un milieu social, tel que sa communauté. Ainsi, l’interaction des élèves avec leur communauté 

serait un des facteur source d’un apprentissage important et marqué de sens. 

 

La dimension des émotions 

 

Pour certains auteurs, l’école constitue par le biais de son dispositif d’éducation, imaginé au 

moment de la révolution industrielle et calquée sur une mentalité d’uniformisation et de travail 

à la chaîne12, ne ferait pas usage, voire supprimeraient des méthodes d’apprentissage stimulant 

le désir d’apprendre. La conséquence de ce constat serait la perception chez les élèves des 

apprentissages comme un phénomène ennuyant, fragmenté et dénué de sens13. 

 

 
10 Vygotski, 1978 
11 Illeris, 2007 
12 https://www.youtube.com/watch?v=iG9CE55wbtY 
13 Sanderoth, 2002; Splitter, 2000 
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Historiquement, la raison et les émotions tel que le désir ont souvent été perçus comme des 

opposés. Or, la majorité des enseignants pourront dire que les émotions des élèves ont un grand 

impact dans les apprentissages. Ces derniers ne déposent pas leurs émotions à l’entrée de 

l’école, ils y entrent avec et sont affectés par ces dernières, qu’elles soient positives ou négatives 

et auront un impact considérable sur leurs pensées, attitude et motivation. Ce fait souvent 

constaté par les enseignants sur le terrain ne serait pas suffisamment relayé dans des études. En 

effet, l’OCDE affirme que si beaucoup d’études concernant les impacts sociaux sur les 

apprentissages ont été poursuivies, il n’existe pas assez d’études qui se concentrent sur le rôle 

des émotions dans les processus d’apprentissage14.  

 

Pourtant les quelques études qui se sont penchées sur le rôle des émotions dans les 

apprentissages mettent toutes en évidence un important lien de causalité entre ces deux 

éléments15. Lorsque nos élèves ressentent des émotions positives comme la joie, l’optimisme, 

l’intérêt, la sérénité, ou la confiance, ces derniers augmenteraient leur potentiel de réflexion 

adaptative et développeraient leur capacité à trouver des solutions à des problématiques 

intellectuelles et personnelles complexes16. 

 

La réunion des 3 dimensions  

 

Dans une étude menée par des chercheurs à l’Université de Standford17, il a été mis en évidence 

que la mémorisation de listes de mots est considérablement plus efficace lorsque les apprenants 

intègrent ces derniers dans une histoire imaginée (taux de réussite de 93%) que lorsqu’il s’agit 

d’un apprentissage répétitif ou par cœur (taux de réussite de 13%). La mémoire sera plus 

efficace grâce aux histoires dans la mesure où notre cerveau serait plus attentif à l’information 

lorsqu’elle revêt la forme narrative18. Ainsi, le mélange d’une histoire narrative, du lieu et des 

émotions est étroitement connecté à une meilleure qualité des apprentissages.  

 

C’est en suivant des stratégies mnémotechniques telles que la méthode dite de loci, méthode 

datant de l’Antiquité, qui consiste à visualiser des mots-clés sur un circuit au sein d’un lieu, que 

 
14 OCDE, 2002; Chernyshenko, Kankaraš & Drasgow, 2018 
15 Dewy,1912 ; Illeris, 2007 ; Illeris 2002 
16 Goleman, 1995 
17 Bower, 1969 
18 Ibid 
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des « athlètes en mémoire »19 mémorisent régulièrement et en très peu de temps une chaîne 

composée de plus de 500 chiffrent aléatoires. Ces derniers transforment les chiffres en sons ou 

images, puis les intègrent dans une histoire capable de stimuler des émotions vives ainsi qu’un 

parcours imaginaire dans un lieu connu. Il est intéressant de faire le lien avec ces trois aspects 

qui se retrouvent inévitablement dans l’apprentissage en outdoor. 

 

2.2 Le concept de motivation et ses 3 dimensions  
 

Le terme « motivation » est jeune. Créé dans les années 1950, il reste l’un des plus plébiscités 

dans notre société actuelle. Le manque d’ancienneté cumulé avec la popularité du mot explique 

peut-être pourquoi nous l’utilisons, selon Fenouillet, comme terme « fourre-tout » pouvant 

s’appliquer à toutes les sauces.20 

 

Ainsi, dans le cadre de ce travail, nous rejoignons la double typologie de la motivation proposée 

par Fenouillet dans son livre intitulé : Psychologie de la motivation. Le premier type de 

motivation s'intéresse aux divers facteurs expliquant pourquoi l’individu agit par lui-même à 

un moment donné. Le deuxième est relatif à la question de la persistance à continuer une action 

: pourquoi persistons-nous à nous investir dans un projet qui finira par atteindre un but 

souhaité ? (Fenouillet, 2021) 

 

Même si nous aborderons dans notre recherche des questions liées à la motivation initiale, notre 

étude se penchera principalement sur le deuxième type de motivation, à savoir la persistance de 

nos élèves à continuer une action dans un cadre scolaire. À ce stade, nous pouvons donc 

délimiter deux dimensions de la motivation : la motivation au départ (les objectifs et les valeurs 

qui ont donné l’impulsion de l’action) et la persévérance dans la motivation (les facteurs qui 

encouragent ou découragent à continuer l’action). 

 

La motivation liée à la persévérance a été au cœur des questionnements des chercheurs Rolland 

Viao et Jacques Joly, qui ont voulu agir en 2001 afin de lutter contre le taux élevé d’abandons 

de leur étudiants. Leur étude s’est penchée sur la motivation sous l’angle de la persistance des 

 
19 https://www.youtube.com/watch?v=d95dOH-7GHM 
20 https://www.rts.ch/play/radio/linvite-du-12h30/audio/linvite-du-12h30-fabien-fenouillet-presente-luvre-
psychologie-de-la- motivation?id=12045274 
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étudiants à suivre les cours, effectuer les activités demandées et réviser pour les examens. Leur 

définition de la motivation des étudiants est la suivante : 

 

« Nous définissons la dynamique motivationnelle en contexte d’apprentissage comme un état 

dynamique qui a ses origines dans les perceptions qu’un étudiant a de lui-même et de son 

environnement et qui l’incite à s’engager dans une activité et à persévérer dans son 

accomplissement afin d’atteindre un but. » 

 

Ils dégagent donc, en plus de la première distinction de Fenouillet, 3 déterminants de la 

motivation des élèves dans la poursuite de leur scolarité. Il s’agit premièrement de la 

perception de la valeur d’une activité (le jugement qu’un élève porte sur l’utilité et l'intérêt 

d'une activité en vue d’atteindre le(s) but(s) qu’il poursuit). Deuxièmement de la perception 

de sa compétence (une perception de soi par laquelle un élève, avant d’entreprendre une 

activité qui comporte un degré élevé d’incertitude quant à sa réussite, évalue ses capacités à 

l’accomplir de manière adéquate). Et troisièmement de la perception de contrôlabilité (la 

perception qu’a un élève du degré de contrôle qu’il peut exercer sur le déroulement et les 

conséquences d’une activité d’apprentissage). 

 

Plus récemment, dans une étude publiée en 201721, un groupe de chercheurs a analysé́ 165 

publications académiques telles que des articles dans des revues spécialisées, des thèses et des 

mémoires rédigés entre 2000 et 2017 concernant les variables impactant la motivation générale 

des étudiants de tout âge dans un cadre d’enseignement en présentiel. Leur conclusion met en 

lumière que le facteur ayant le plus de poids dans la motivation des élèves est celui qui relève 

des méthodes d’enseignement des professeurs (regroupant : les stratégies d’enseignement sous 

l’angle de l’utilisation des technologies dans les leçons, la créativité dans l’apport du sujet, 

l’utilisation de matériel concret, les liens entre le sujet et la vraie vie, la conformité entre niveau 

des étudiants et les tâches demandées et le feedback positif) et de leurs compétences dans la 

gestion de classe (regroupant: les compétences communicationnelles du professeur, l’aide 

apportée aux étudiants dans la fixation d’objectifs, l’attitude positive, la participation active des 

étudiants en classe, l’utilisation de récompenses, la compréhension des intérêts et besoins des 

étudiants, l’octroi d’un sens de responsabilité et d’encouragement). 

 
21  Yilmaz, Şahin & Turgut, 2017; Keleşoğlu & Erbakan, 2017 
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Étant donné que notre recherche se centre sur la motivation de nos élèves dans le cadre de la 

variation de deux modalités d’enseignement d’une séquence en responsabilité 

environnementale, nous estimons que les dimensions de la motivation telles que retenues dans 

ce travail peuvent être retenues dans le cadre de notre enseignement au secondaire 1 et 

s’appliquer autant chez les élèves que chez l’enseignant qui dispense la séquence. 

 

2.3.1 Cadre conceptuel : Modalités d’enseignement en indoor 
 

Il est précisé d’emblée en lien avec ce chapitre que nous n’avons pas l’ambition de traiter ici de 

tous les cadres conceptuels en lien avec les modalités d’enseignement en classe (indoor). La 

délimitation du cadre, notamment en lien avec le traitement en classe des questions socialement 

vives, la démarche d’enquête interdisciplinaire et la créativité,  est traitée dans le mémoire de 

Patrick et Frederic. Le lecteur est encouragé à lire ce dernier dans un premier temps, puis 

prendre connaissance de sa continuité dans ce travail. 

 

2.3.2 Cadre conceptuel : Modalités d’enseignement en outdoor 

- D’un concept humaniste d’origine grecque à un concept moderne 

Si l’origine de l’approche de l’Outdoor education remonte à Aristote, elle est souvent reliée 

aux écrits de l’américain John Dewey, psychologue et penseur humaniste né au milieu du 19ème 

siècle. Contrairement à l’approche libérale dominante de son époque, Dewey prônait que 

l’individu ne devait pas être considéré comme un élément isolé mais plutôt comme participant 

à une société. Cette idée n’est pas nouvelle, elle remonte aux constats d’Aristote sur 

l’importance identitaire de la cité vis-à-vis de l’individu qui affirme que toute personne est 

incomplète quand elle ne vit pas en société.22  Dewey affirme également que l’individu 

développera son plein potentiel à travers sa participation dans l’action collective d’une société 

démocratique.23  

 
22 Aristote, La Politique, Livre VII, 1324 a, p. 199. 
23 Pierre Pellegrin, « Aristotle's Politics », dans Christopher John Shields, The Oxford handbook of Aristotle, 
2012, Aristote, La Politique, Livre VII, 1324 a, p. 199. 
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La vision philosophique de Dewey se retrouve dans son idéal de la pédagogie : l’enseignant, 

ayant le rôle de guide, devra donner à ses élèves les outils nécessaires à la participation active 

dans la vie sociale mais également un sentiment d’utilité pratique : « c’est l’intérêt pour une 

tâche qui doit motiver l’apprentissage, non la crainte d’être puni ou exclu, ou encore mal 

noté »24. Dewey, qui est actif dans le début du mouvement de la liberté académique, prône aussi 

naturellement chez l’élève la liberté de choix dans certaines situations d’apprentissages. La 

pédagogie de Dewey se veut émancipatrice et porteuse de sens pour l’élève :  « tant qu'on ne 

s'attache pas à créer des conditions obligeant l'enfant à participer activement à la construction 

personnalisée de ses propres problèmes et à concourir à la mise en œuvre des méthodes qui lui 

permettront de les résoudre (fût-ce au prix d'essais et d'erreurs multiples), l'esprit ne peut être 

réellement libéré »25. Afin d’atteindre ce but, Dewey s’oppose à l’apprentissage décontextualisé 

en classe et privilégie l’apprentissage par l’enquête et le projet combiné avec l’expérience d’un 

milieu concret.26 

Dewey fréquentera dès 1930 les mêmes milieux humanistes et socio-libéraux de la haute société 

de son époque que les trois fondateurs de la fondation Kellogs, la plus grande fondation 

humaniste des États-Unis qui versera en 1934, 66 millions de dollars dans des programmes 

promouvant une meilleure santé, éducation et bien être pour les enfants.27 Nous pourrions partir 

de l’hypothèse que Dewey a su avoir un influence sur les action de la fondation : cette dernière 

sera en effet  à l’origine de la création des première écoles de Outdoor education28, qui seront 

plus tard gérées par le couple Louise et George Donaldson, devenus des références de l’époque 

en matière d’Outdoor education. Les Donaldson définiront en 1958 pour la première fois le 

concept en affirmant que l’Outdoor education est  une pédagogie « dans, à propos de et pour 

l’extérieur ».29  D’après Fägerstam30, cette définition reste valable aujourd’hui mais peut être à 

la fois précisée et élargie. Premièrement on parle parfois d’Outdoor education dans un contexte 

indoor, comme par exemple lors d’une visite d’entreprise ou d’une exposition extérieure à 

l’école, dans la mesure où ce genre d’activité comporte des caractéristiques centrales à 

l’Outdoor education à savoir : une approche externe à la salle de classe ainsi qu’une approche 

 
24 https://www.cairn.info/revue-lettre-de-l-enfance-et-de-l-adolescence-2010-2-page-23.htm 
25Dewey, 1903  
26 https://www.cairn.info/revue-lettre-de-l-enfance-et-de-l-adolescence-2010-2-page-23.htm 
27 https://www.clearlakecamp.org/aboutus.html 
28 https://www.clearlakecamp.org/aboutus.html 
29 Donaldson, 1958 
30 Fägerstam, p.17 
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basée sur l’expérience. De plus, même si un des buts central de cette approche concerne 

l’apprentissage de l’environnement, d’autres buts académiques, personnels et sociaux existent 

et doivent être considérés. Dans le cadre de ce travail, nous suivrons la définition du centre 

national d’Outdoor education en matière d’environnement (NCU) de l’Université de Linköping 

qui délimite la notion de la manière suivante :    

« Outdoor education is an approach to provide learning in interplay between experience and 

reflection based on concrete experience in authentic situations. Outdoor learning is also an 

interdisciplinary research and education field which involves, among other things: The learning 

space being moved out into life in society, the natural and cultural environment; The interplay 

between sensory experience and book learning being emphasizes; The importance of place 

being underlined (NCU, 2004). » 

Cette définition contient plusieurs éléments importants à souligner. D’une part, l’approche de 

l’Outdoor education nécessite une articulation entre la théorie vue en classe et le monde 

extérieur. Ce monde extérieur peut autant s’agir d’une forêt, que d’une entreprise ou d’une rue, 

l’important étant qu’il s’agisse d’un milieu authentique porteur de sens pour les élèves, capable 

d’apporter une expérience personnelle à travers le vécu d’émotions, de sens et de relations. 

Enfin, l’étymologie du mot expérience, nous ramènera encore une fois chez les grecs qui 

appelaient « experientia » l’essai, l’épreuve ou la tentative d’une pratique. Il y a donc dans le 

concept d’ Outdoor education tout comme d’autres courants proches tels que celui du expansive 

learning,31 une focale sur le processus d’action lui-même sans la présence d’un résultat 

préalablement définit.  

- la définition du milieu 

Au sens strict, le milieu est définit comme l’environnement concret dont sera issu 

l’apprentissage, comme par exemple en étudiant l’histoire d’une forêt en étant immergé dans 

celle-ci. Si la nature en tant que tel est souvent vue en Outdoor education comme le milieu à 

privilégier pour créer des apprentissages, elle ne constitue pas l’unique possibilité.32  

 
31 Cf les travaux de Yrjo Engeström 
32 Stevension 2008 
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Au sens large, le milieu prendra à la fois une dimension physique, biophysique, sociale et 

culturelle33 en se définissant également comme une communauté ou une société qui entoure 

l’élève. Dans ce sens large, on préférera parler de « place-based education » qui met l’accent 

sur une pédagogie capable de créer des liens concrets entre l’école et la communauté qui 

l’entoure.34 Nous sommes particulièrement intéressés par cette seconde approche qui comme le 

soulève certains auteurs35 « crée des possibilités pour les jeunes d'apprendre et de se préoccuper 

du bien-être écologique et social des communautés qu'ils habitent et la nécessité de relier les 

écoles à ces dernières dans le cadre d'un effort concerté pour améliorer l'engagement et la 

participation citoyenne des élèves ».  

Partant, cette vision alternative place l’élève dans une posture active de créateur de savoir et 

non passive de simple consommateur de savoir, en préférant leur donner des outils sous forme 

de connaissances de base afin de les inciter à une participation dans le processus démocratique, 

social et environnemental.  

2.4 Le concept et les enjeux de la durabilité et du développement durable  

 

Pour la création de ce travail, nous nous sommes alignés sur les notions de durabilité et de 

développement durable établis dans le guide « Éducation à la durabilité et PER » du DFJC36. 

Bien que la durabilité et le développement durable sont utilisés comme des synonymes, le 

monde scientifique utilise ces notions comme distinctes l’une de l’autre. 

 

La durabilité est désignée par le Centre interdisciplinaire de durabilité de l’Université de 

Lausanne comme « un fonctionnement des sociétés humaines, en particulier dans leur relation 

à l’environnement naturel, qui assure leur stabilité à long terme, et rend possible 

l’épanouissement humain au travers des générations. Cela implique de maintenir l’impact des 

activités humaines dans les limites écologiques de la planète, tout en assurant les besoins 

fondamentaux de toutes et tous et en favorisant l’équité dans toutes ses dimensions ». 

 

 
33 Stevenson, 2008, p.345. 
34 Fägerstam, 2012 

35 McInerney, Smyth & Down, 2011  

36 Acronyme pour Département de la formation, de la jeunesse et de la culture 
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Le développement durable correspond quant à lui « à la stratégie politique élaborée dans les 

années 1980, dans le cadre diplomatique de l’Organisation des Nations Unies (ONU),́ en 

réponse aux préoccupations environnementales de la seconde moitié du XXe siècle. Cela sous-

entend qu’une expansion économique, mesurée par la croissance du produit intérieur brut, est 

compatible avec le respect des limites écologiques, tout en permettant la satisfaction des besoins 

de base de l’ensemble de la population mondiale. »37  

 

Cette distinction nous questionne sur notre enseignement, sur les savoirs et les connaissances 

que nous souhaitons transmettre aux élèves mais également sur les moyens et les ressources 

que nous souhaitons utiliser. Comme il n’existe à ce jour pas encore de moyens d’enseignement 

sur ce thème, nous proposons une séquence qui essaye de répondre à nos préoccupations, à 

savoir : 

 

• Sur quels objectifs d’apprentissage se baser dans notre branche pour parler de thèmes 

tels que les changements climatiques ? 

• Comment permettre aux élèves de comprendre les changements dans lesquels la société́ 

doit engager ? 

• Est-ce que l’enseignement par l’expérimentation en classe ou en extérieur sont porteurs 

de sens et de motivation pour nos élèves ? 

• Quelles sources favoriseraient le développement des stratégies d’apprentissage ? 

• Quelles compétences sont à développer chez les élèves afin d’aiguiser un regard critique 

et des réponses pluridimensionnelles face aux différentes crises actuelles et futurs ? 

 

Parmi les nombreuses sources, modèles ou autres concepts qu’il existe, nous avons sélectionné 

les ressources pour la création de nos unités d’enseignement apprentissage suivantes : 

 

• Les 17 objectifs de développement durable (ODD) de l’ONU 

• Wedding cake 

• Théorie du Donut 

• Ellen MacArthur Foundation 

• Documentaire cowspiracy 

 
37 Voir guide « Éducation à la durabilité et PER » du DFJC 
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• Modèles des limites planétaires 

• Code des obligations 

• Loi fédérale sur la protection de l’environnement 

• Le droit de l’environnement en bref de l’OFEV 

• Les grands principes du droit de l’environnement CGEAG 

• La personnalité juridique pour les entités de la nature (Valérie Cabanes) 

• L’écoféminisme 

• L’UNESCO et l’égalité des genres 

• La démocratie féministe (Marie-Cécile Naves) 

 

A noter que cette séquence de cours de droit s’inscrit dans une continuité du cours d’économie 

qui proposant une remise en question du modèle de production linéaire versus le modèle de 

production circulaire. 

 

Durant les cours, nous proposons aux élèves des démarches d’enquêtes, des analyses de textes, 

des analyses de modèles théoriques, des analyses d’images ou de vidéos, de la création de 

supports de cours et toutes autres activités qui favorisent l’ancrage des savoirs de manière 

durable. 

 

La finalité de notre travail est de faire prendre conscience aux élèves des enjeux de la durabilité 

et de les préparer à être des citoyens du monde de demain. De les pousser à imaginer, à penser 

et à collaborer pour façonner une société vivant en harmonie avec l’environnement et 

socialement juste. Plus que les gestes écoresponsables, il est question de former un esprit 

critique et apprendre à analyser de manière systémique la complexité du monde. De les rendre 

aptes à réfléchir à leurs propres actes, en tenant compte de leurs conséquences sociales, 

culturelles, économiques et environnementales. S’investir dans des directions nouvelles et 

participer aux processus démocratiques. 

 

Pour réaliser ce projet formateur, nous nous appuyons sur les objectifs d’apprentissages « 

disciplinaires et transversaux considérés comme les éléments incontournables d’une éducation 

à la durabilité́ durant la scolarité́ obligatoire » décrit dans le guide Éducation à la durabilité et 

PER de la DFJC. 
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De plus, nous décloisonnons les thèmes de notre option économie et droit. Nous intégrons 

également les connaissances et les concepts enseignés dans les autres branches du parcours 

scolaire de l’élève. Nous visons l’interdisciplinarité car pour répondre aux problèmes 

d’aujourd’hui et de demain, il est nécessaire d’adopter une posture globale et de croiser les 

regards afin de trouver des solutions pluridisciplinaires. En ce qui concerne les compétences à 

développer, nous articulons notre séquence sur « les huit compétences pour la durabilité »38. 

 

Ainsi, en combinant les différentes dimensions attachées à notre projet, nous pensons contribuer 

à l’édification des savoirs, des valeurs et des comportements qui permettent à chacun de devenir 

un acteur du changement et contribuer à transformer positivement le monde de demain. 

 

2.5 La responsabilité civile, le droit de l’environnement et la responsabilité 

environnementale : définitions, notions et concepts abordés en classe.  

 

Pour plus détails sur cette section, le lecteur pourra orienter sa lecture vers  

le mémoire de Patrick et Frédéric qui est davantage concerné par ces éléments. 

 

3. Problématiques et hypothèses 
 

3.1 Problématique Commune : Quelle influence une modalité d’enseignement en 

indoor et en outdoor a-t-elle sur la motivation et les apprentissages des élèves ? 

 

A travers cette problématique, l’objectif commun aux deux travaux de mémoire sera de 

déterminer l’impact du passage d’un enseignement en classe (« indoor ») à un enseignement en 

extérieur (« outdoor ») sur la motivation des élèves39. 

Pour ce faire, nous allons utiliser l’analyse de nos résultats respectifs et les mettre en lumière 

avec, d’une part les critères exposés dans le concept de motivation et ses 3 dimensions40, et 

d’autre part l’enseignement en « outdoor » qui rajoute une dimension au questionnement. 

 
38 UNESCO 2017, p.10 
39 Voir à cet égard le chapitre 8 (conclusion) 
40 Voir chapitre 2.2 
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3.2.1 Zoom sur la problématique indoor 
 

Cette partie ne concerne qu’indirectement le présent travail de mémoire. Ce point ne sera donc 

pas traité de manière exhaustive. Toutefois,  ces quelques points seront mentionnés permettant 

une rapide compréhension de cette problématique au lecteur : 

 

« Nous partons de l’hypothèse que les méthodes d’enseignements qui combinent les techniques 

pédagogiques telles que les démarches d’enquêtes, les débats, les analyses documentaires 

(textes, images et vidéos), les créations de documents ou encore les jeux favorisent 

l’engagement des élèves. Nous pensons également qu’il est pertinent de proposer des activités 

qui suscitent l’intérêt des élèves et pour lesquelles ils peuvent faire des choix. C’est à dire de 

travailler en classe sur des tâches en lien avec leurs préoccupations quotidiennes et avec leurs 

envies afin de les impliquer émotionnellement dans le thème. Il est généralement plus aisé pour 

tout en chacun de persévérer sur une action voulue plutôt que de travailler pour la note du test 

ou encore pour l’enseignant. Nous supposons que dans les séquences « classiques » (pour ne 

pas dire parfois « frontales ») beaucoup de jeunes ne trouvent pas d’enjeux dans les activités 

qu’ils considèrent comme purement scolaires et donc nuisent à leur engagement. 

Aussi, nous croyons qu’il est important de donner un but à la tâche proposée et de les amener 

sur une production concrète. Cela permettra aux élèves de donner un sens à ce qu’ils font et de 

percevoir un fil conducteur tout au long de la séquence. »  

 

3.2.2 Zoom sur la problématique outdoor 

La problématique de ce mémoire est axée sur la plus-value qui serait apportée par la mise en 

œuvre d’un projet en économie et droit sortant les élèves de leur salle de classe. Les partisans 

de la pédagogie active déclarent que si les apprentissages réalisés en classe ne peuvent pas être 

utilisés hors de cette dernière, ils perdraient tout sens. Dans quelle mesure notre séquence 

didactique sur la responsabilité environnementale est-elle un moteur de changements positifs 

face aux défis environnementaux urgents qui s’imposent dans notre société ? A-t-elle un sens 

pour nos élèves et qu’en tirent-ils concrètement ? Le mémoire de Patrick et Fréderic apporte 

une partie de la réponse. Certain.e.s qu’un potentiel de développement sommeille dans cette 

première séquence indoor, nous voulions savoir dans quelle mesure un prolongement outdoor 

comme celui des  jeunes reporteurs pour l’environnement  serait susceptible de transformer des 
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connaissances théoriques et passives en outils concrets susceptibles d’éveiller de véritables 

acteurs de changements. Outillés avec des notions environnementales, tant juridiques 

qu’économiques, nos élèves seront-ils plus à même d’appréhender ce monde complexe avec 

suffisamment d’esprit critique en mobilisant ces notions dans le cadre d’une démarche active ? 

Tel est le nœud central de la problématique outdoor. 

 

3.3 Hypothèses  
 

Notre travail se base avant tout sur une approche inductive, qui repose sur un raisonnement 

allant du concret et des données (le point de vue des élèves dans le cas présent) vers 

l’élaboration de la théorie (Anadon & Guillemette, 2007). Globalement, nous avons souhaité 

être le plus possible à l’écoute des données tout en gardant du recul par rapport à une démarche 

déductive. Sur base de ce qui précède, les hypothèses suivantes ont été posées : 

1. Un cours proche de ce que les élèves vivent dans leur quotidien a un impact positif sur 

la motivation des élèves 

2. L’inclusion des thèmes de durabilité et droit de l’environnement dans le cursus scolaire 

développe un comportement de citoyen du monde responsable et engagé 

3. Le fait de sortir du cadre scolaire favorise un état d’esprit critique, la créativité et une 

démarche d’enquête chez les élèves (en lien direct avec l’ « outdoor education »)  

 

4. Méthodologie  
 

4.1 Approche choisie  

 

Afin de répondre à notre problématique, nous avons choisi de suivre une approche qualitative. 

Cette approche nous a semblé être la plus adéquate par rapport à l’aspect concret de notre 

séquence et la population particulière étudiée. En effet, étant donné que nous avons travaillé 

avec nos classes respectives, il nous a paru évident que l’approche quantitative n’aurait pu 

déceler les opinions et l’expérience vécue de nos élèves à leur juste valeur ni n’aurait-elle su 

retranscrire de façon correcte nos observations et sentiments de cette étude. 
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4.1.1 Échantillon 

 

A Vevey, nous avons interrogé 1 classe de 10ème OS et 1 classe de 11èmeOS du secondaire 1 

venant de différents milieux socio-culturels. Certains élèves sont domiciliés à Vevey, une ville 

citadine et multiculturelle, d’autres à Blonay qui constitue une ville plutôt aisée. Concernant les 

deux classes participantes de Vevey, une sélection parmis 20  filles et 14 garçons a été 

interrogée, tous âgés entre 13 et 15 ans. Tous les élèves interrogés étaient conscients du but de 

cette étude et ont donné leur accord au partage des données recueillies dans le cadre de cette 

étude. 

 

4.1.2 Outil de recueil des données  

 

Dans le cadre de cette recherche qualitative, nous avons décidé de procéder à une combinaison 

de questionnaires en début de séquence, puis d’entretiens semi-directifs en focus groupe en fin 

de séquence. En effet, dans l’optique de mener une étude la plus pertinente possible visant à 

mesurer la motivation des élèves interrogés, cette modalité nous a semblée être la plus probante. 

Une variation dans la méthode a été de mise entre les deux mémoires. Dans le cadre de ce 

travail, un questionnaire comportant 6 questions a été donné aux élèves après la séance 

d’introduction de Quentin Arnoux. Ces questions, qui sont intervenus après le TS sur la 

responsabilité civile, le droit de l’environnement et la théorie du donut,  ont servi de base pour 

estimer le degré de motivation des élèves au démarrage du  projet jeune reporter pour 

l’environnement . Puis en fin de séquence, trois groupes d’élèves, deux groupes de 11OS et un 

groupe de 10OS sont intervenus en qualité de focus groupe pour des entretiens semi-directifs. 

Avant de commencer les entretiens, ils ont chacun répondu au questionnaire qui a été utilisé 

par Patrick et Fréderic en début de séquence. De cette manière, nous avions la possibilité de 

donner des indications clés sur la suite de les questions qui seraient posées oralement. 

 

  

Les questionnaires composés de 19 questions nous ont permis d’interroger notre échantillon 

d’élèves afin d’y recueillir leurs perception générale du cours d’économie et droit ( « Comment 

perçois-tu les cours d’économie et droit ? », « comment évalues-tu ton niveau » ?) ainsi ses 

différentes modalités d’enseignement ( « de quelle manière préfèrerais-tu aborder le cours, 

individuellement, en groupe de travail ») , mais également leurs conceptions liées au sujet qui 
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a été étudié ainsi que du niveau de motivation qu’ils ou elles éprouvaient face à ce dernier ( « 

Quelle attitude adopterais-tu face à un cours qui propose des démarches d’enquêtes ? ») . 

 

Ces questionnaires comportent deux avantages. Premièrement, les élèves ont eu l’occasion de 

se situer émotionnellement et rationnellement en amont de l’entretien semi-directif. 

Deuxièmement, ces questionnaires qui ont été remplis quelques instants avant le déroulement 

des entretiens en focus groupe ont permis d’être au clair sur les notions de « démarche 

d’enquête, cours en extérieur ». 

 

Les entretiens semi-directifs menés ont duré de 20 à 40 minutes chacun. Durant ces phases de 

questionnement, nous avons commencé par poser les questions ouvertes issues de la grille 

d’entretien et laissé les participants répondre librement. Si cela se révélait nécessaire, des 

questions plus poussées visant à rendre l’entretien le plus complet et efficace possible ont été 

posées aux participants. Un des buts de ces entretiens était de mesurer le ressenti des élèves 

face à cette séquence spéciale afin d’y mesurer le degré de satisfaction et de motivation des 

élèves. 

 

4.1.3 Procédure 

 

Une sélection de 4 focus groupes a été faite provenant des établissements scolaires d’Apples et 

Vevey, qui ont tous été enregistrés et restranscrits. Les entretiens se sont déroulés durant les 

mois de mars à avril 2022, principalement en dehors des cours, lors des pauses de midi ou en 

fin d’après-midi à la fin des heures de cours. Une attention particulière a été faite à ce que 

l’ambiance présente durant les entretiens soit agréable et détendue pour les élèves ainsi que 

pour l’animateur de ces entretiens.  

 

Premièrement, le but de ces entretiens, l’utilisation des données, l’importance de la libre 

expression et de l’anonymisation des participants sont tous des points qui ont été soulevés en 

début de séance par le/la chercheur/se afin de garantir que les élèves soient le plus à l’aise 

possible et puissent s’exprimer librement sans crainte de jugement. Une attitude bienveillante 

et une écoute attentive à chacun des élèves, tant introvertis qu’extravertis, a donc été présente 

durant ces entretiens. En cas d’effacement de certains élèves, le/la chercheur/se a veillé à 

l’encourager à partager son avis tout en soulignant qu’il n’y avait pas de mauvaise opinion. 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

25 

 

Deuxièmement, afin de favoriser un nombre suffisant d’interactions de qualités41, les focus 

groupes étaient composés si possible de quatres élèves au minimum avec des points de vues 

variés (plutôt motivés vs pas motivés). 

 

4.1.4 Analyse des données 

 

Nous avons procédé à une analyse en deux étapes. Premièrement, la focale a été centrée sur 

l’analyse des faits pertinents dans les entretiens, puis sur la récolte des données par question 

isolée. Cette première étape nous a permis de procéder à une interprétation spécifique liée à 

chaque question.  

 

4.2 Questionnaire avant la séquence pour les 11OS 

Suite à la séance d’introduction donnée par Quentin Arnoux, le responsable du programme 

jeunes reporters pour l’environnement,  6 questions ont été posées :  

 

• Qu’as-tu compris du projet ? 

• Est-ce que ce projet a du sens pour toi ? 

• Connaissais-tu les notions apportées ? 

• Que penses-tu sur le fait de sortir de la classe ? 

• Quel est ton degré de motivation pour ce projet ( utilité pour toi, importance) ? 

• Que penses-tu à l’idée d’inclure ce projet à l’examen ? 

 

De cette façon, le degré de motivation des élèves au démarrage du projet pouvait être mis 

relation à la fin de ce dernier et ainsi nous donner la possibilité de répondre à la question liée à 

la persistance à continuer une action : pourquoi persistons-nous à nous investir dans un projet 

qui finira par atteindre un but souhaité ? (Fenouillet, 2021).  

 

 

41 Kitzinger, Markova & Kalampalikis, 2004  
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A l’aide de ce premier questionnaire, nous voulons connaître l’état d’esprit dans lequel se 

trouvent les élèves après notre activité d’amorce. Autrement dit, quantifier le degré de 

motivation en prenant les notes données par les élèves aux différentes questions.  

 

4.3 Questionnaire après la séquence et entretiens semi-directifs  

 

Pour évaluer qualitativement notre travail, nous avons fait le choix de faire des focus groupes 

et d’interroger les élèves via des entretiens semi-directif en collectif. Pendant les entretiens, 

nous posons des questions ouvertes qui permettent aux élèves d’exprimer leurs sensations, leurs 

émotions, les expériences vécues, ce qu’ils ressentent et également de les laisser dérouler leurs 

raisonnements.  

 

Pour la formulation de nos questions, nous prêtons une attention particulière à rester le plus 

impartial possible afin de ne pas engendrer un « effet de halo » dans les réponses. Cela dit, nous 

avons prévu des relances qui orientent ou suggèrent des réponses lorsque les questions ne sont 

pas suffisamment claires . Par ailleurs, l’ordre des questions n’a pas nécessairement été respecté 

car nous ne voulons pas entraver à la spontanéité des réponses et également maintenir un climat 

« informelle ». 

 

Concernant le choix des groupes, il s’est fait naturellement en incluant tout élève qui était 

d’accord de participer afin d’améliorer le cours pour les années suivantes. Les entretiens se sont 

déroulés à la pause de midi pour le groupe des 10OS et un groupe 11OS et un vendredi après-

midi après leurs cours pour un deuxième groupe de 11OS. Pour ne rien cacher, nous dévoilons 

qu’une grosse part de forêt noire a été un élément motivant pour la participation au focus 

groupe. 

 

Avant de débuter les entretiens, nous rappelons aux élèves la raison principale de ces questions. 

Ils sont présents pour nous aider dans notre travail de mémoire et qu’ils peuvent répondre en 

toute franchise. Les informations sont anonymes et sont utilisées uniquement pour notre 

analyse.  
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5. Orientation et progression de la séquence d’enseignement 
 

5.1 Synthèse graphique de l’ensemble du dispositif d’enseignement 
 

Ce présent mémoire est la continuité d’un travail réalisé lors du 2e semestre de la didactique 

d’économie et droit HEP en 2020-2021. Nous avons eu l’opportunité de planifier l’intégralité 

de nouvelles séquences de droit totalisant environ cent périodes en partant de zéro avec pour 

objectif de monter un nouveau cours transversal en droit, pouvant être utilisé de la 9e à la 11e 

année de secondaire. Avec nos camarades de volée, nous nous étions mis d’accord pour partir 

avec la question transversale de départ suivante :  

« All lives matter : comment légaliser l’égalité et qu’en pensent-iels-x ? ». 

A travers cette question, nous avons eu comme ambition de créer de nouvelles séquences en 

droit abordant différentes QSV, tout en étant innovantes et proche de la réalité respectivement 

des préoccupations des élèves. Après avoir discuté entre nous d’un fil conducteur cohérent, 

analysé l’ensemble des connaissances que nous souhaitons partager avec les élèves et vérifié la 

cohérence de ces séquences avec le PER, les attentes cantonales et les savoirs intégrateurs 

juridiques, il en est ressorti les 4 nouvelles séquences suivantes, chacune devant comprendre 

l’équivalent d’environ 25 périodes d’enseignement : 

 

 
 

 

C’est dans cet état d’esprit et après avoir notamment bénéficié des cours de divers modules 

HEP que nous avons élaboré cette séquence d’enseignement42 encerclée en orange ci-dessus, 

qui a notamment pour but de faire varier les compétences travaillées tout en privilégiant la 

démarche d’enquête et la créativité des élèves via des exercices complémentaires partant de la 

 
42 Il est ici principalement fait référence aux modules MSECO31, MSECO11, MSHIS31, MSHIS11, MSDEV11 

Droit de l'environnment et 
responsabilité civile

• La responsabilité civile
• Le droit de l'environnement
• La responasbilité 

environnementale

Droit du travail

• Egalité (lutte contre les 
discriminations)

• Loi du travail (travail mineur, travail 
au noir)

• Santé et sécurité (assurances, 
chômage)

• Formes de contrat de travail

Droits fondamentaux et constitution

• Introduction et historique
• Droits fondamenaux
• Droit des migrants

Droit pénal

• Principes généraux
• Classification des infractions 

pénales
• Peines et mesures (détermination 

de la peine)
• Le droit pénal des mineurs
• Atteintes à la vie, l'intégrité, 

l'honneur et la liberté
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responsabilité civile, puis passant par le droit de l’environnement pour finalement traiter de la 

responsabilité environnementale.  

 

Le contenu de cette séquence et du test significatif (ci-après TS) sont présentés en annexe. Ce 

dispositif d’enseignement a également pour but : 

 

• D’amener les élèves à réaliser plusieurs tâches complexes  

• De travailler sur une durée de 25 périodes +- 2 périodes (hors TS et tâche 

communicable) 

• De s’émanciper des livres officiels actuels de droit43  

• D’exploiter un corpus de sources revisité  

• D’être réaliste et de tenir compte du niveau scolaire des élèves 

 

De plus et comme indiqué auparavant, le domaine du l’éducation à la durabilité mis en avant 

dans cette séquence d’enseignement via la responsabilité civile, le droit de l’environnement et 

la responsabilité environnementale s’intègre dans une problématique diachronique que nous 

comptons utiliser comme fil rouge à travers les thèmes transversaux qui seront étudiés durant 

les 3 ans d’enseignement en économie & droit au cycle 3.  

 

5.2 Tableau croisé de la séquence d’enseignement 
Au vu de la grande quantité d’activités présentes dans ces deux séquences, il a fallu s’écarter 

de la planification initialement prévue du volet responsabilité environnementale ci-joint, pour 

faire une sélection représentative et primordiale pour la suite. Nos classes étaient en effet les 

seuls participants au projet 2022 à avoir une focale juridique et économique et nous voulions 

nous assurer qu’ils acquièrent suffisamment de bagage théorique propre à cette discipline afin 

que cela se reflète dans leurs articles de presse. Les éléments soulignés en vert sont ceux qui 

ont été réalisés en classe. De plus, une deuxième adaptation a été réalisée concernant  la partie 

responsabilité environnementale de la séquence. Étant donné que le projet jeunes reporteurs 

pour l’environnement concernent souvent l’implication des entreprises ou associations de la 

région, il me semblait pertinent d’inclure une théorie économique qui représentait les valeurs 

de la responsabilité environnementale. C’est ainsi que notre choix s’est porté sur la théorie 

 
43 A noter que les moyens d’enseignements actuels ne traitent pas ou peu ce thème 
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économique du donut. Cette dernière partie, marquée en orange ci-dessous, est donc une 

modification de la séquence initialement prévue dans la mesure où elle se penche plus 

longuement sur cette notion. Ainsi outillés avec des connaissances tant économiques que 

juridiques, les élèves étaient, à notre sens, en mesure de rédiger un article sur la responsabilité 

environnementale.  
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La vue d’ensemble de cette séquence est illustrée par le tableau suivant 44 : 

 
Chapitres Thèmes UEA Nbre 

pério

-des 

Savoirs  clés Savoirs 

disciplinaires 

Démarches et 

savoir-faire 

Compétences 

travaillées en 

matière de 

durabilité 45 

Capacités 

transversales 

Tâche 

complexe 

Amorce, 

Introduction, 

Objectifs 

Greta Thunberg 1 1 Droit 

international 

 contextualiser questionner   

Responsabilité 

civile 

Introduction à la 

RC 

2 3 Resp. civile résumer communiquer  

 

 

« Autrui » et liens 

avec 

l’environnement 

3 4 Resp. civile analyser questionner  

 

Critique du 

documentaire et 

conclusion 

4 3 Resp. civile interpréter critiquer  

 

Droit de 

l’environnement 

Introduction au 

droit de 

l’environnement :  

 

5 4 Les lois 

environneme- 

ntales  

généraliser synthétiser  

Cas international : 

la couche d’ozone 

Les moyens 

d’actions via les 

principes 

6 4 Droit des 

animaux 

analyser questionner  

 

Les moyens 

d’action 

7 2 Défense des 

droits enviro- 

nnementaux 

problématiser questionner  

 

 

Responsabilité 

environnementale 

Théorie du donut 6 3 Plancher 

social, 

plafond 

environnemen

tal 

contextualiser questionner  

Étude de cas 

Wangari Maathai 

10 2 Droits 

humains 

schématiser synthétiser  

 

TS MODIFIÉ cf UEA 

1 à 10 

7 2 cf UEA 

1 à 10 

cf UEA  

1 à 10 

cf UEA  

1 à 10 

 

 
 
 
45 Nous soulignons que, selon le guide de durabilité du PER en p. 19, ces compétences sont en ligne avec la 
construction des 8 compétences essentielles en matière de durabilité : analyse systémique, anticipation, 
normativité, stratégie, collaboration, réflexion critique, connaissance de soi et résolution intégrée des problèmes 
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Tâche finale 

communicable 

Rédaction d’une 

affiche en classe 

12 2 Selon idées 

des élèves 

Selon idées 

des élèves 

Selon idées 

des élèves 

 

 

 

 

PROGRAMME JEUNES REPORTEURS POUR L’ENVIRONNEMENT 
Séance 

d’introduction par 

Quentin Arnoux, 

de l’association 

JMP 

Définition de 

développement 

durable  

 

Identification 

d’une 

problématique 

locale de 

développement 

durable 

8 2 Les 

dimensions 

du 

développeme

nt durable  

 

LES ODD 

 contextualiser 

 

problématiser 

questionner   

Étape 1  Identification et 

définition des 

médias, 

l’information et 

l’opinion 

9 3 Rôle et 

responsabilité  

de la presse 

 

 schématiser synthétiser   

Les sources 

d’information et la 

désinformation 

 2 Rôle et 

responsabilité  

de la presse 

 

 schématiser synthétiser   

 Comparaison d’un 

sujet relayé par 

plusieurs médias 

 2 Rôle et 

responsabilité  

de la presse 

 

 analyser questionner  

 

Étape 2 Enquêter sur la 

problématique et 

ses possibles 

solutions 

10 2 Rôle et 

responsabilité  

de l’élève 

journaliste 

 

 enquêter questionner  

 

 Comment repérer 

des fake news 

 1 Rôle et 

responsabilité  

de l’élève 

journaliste 

 

 problématiser analyser   

 Le 

questionnement 

quintilien 

 1 Rôle et 

responsabilité  

de l’élève 

journaliste 

 

 synthétiser questionner   

 L’interview  1 Rôle et 

responsabilité  

 enquêter questionner  
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de l’élève 

journaliste 

 

Étape 3 Réalisation du 

reportage 

 6 Rôle et 

responsabilité  

de l’élève 

journaliste 

 

 problématiser 

 

enquêter 

 

synthétiser 

 

problématiser 

 

enquêter 

 

synthétiser 

 

 

 

 Le journalisme de 

solution 

 1 Rôle et 

responsabilité  

de l’élève 

journaliste 

 

 enquêter enquêter   

 La structure de 

l’article de presse 

 1 Journalisme  analyser synthétiser   

 Déontologie et 

hierarchisation 

 1 Journalisme  analyser synthétiser   

 Comment citer ses 

sources 

 1 Journalisme   analyser synthétiser   

Étape 4 Diffusion du 

reportage auprès 

du public local  

 2 Journalisme  synthétiser synthétiser  

 

Etape 5 Concours   Diffuser sa 

voix 

     

 

 

 

5.3 Justification de la pertinence économique et juridique de l’angle de travail du 

thème d’étude choisi 
 

Comme le relève le mémoire de Patrick et Frederic, la partie du PER dédiée à l’éducation en 

vue du développement durable cite qu’il convient d’inclure dans les enseignements les : 

« Enjeux majeurs de ce début du vingt-et-unième siècle, les problématiques liées au 

développement durable impliquent d’appréhender de manière systémique la complexité du 

monde dans ses dimensions sociales, économiques, environnementales, scientifiques, éthiques 

et civiques »46. 

De manière plus ciblée, à savoir dans la partie du PER dédiée à l'économie & droit, nous 

découvrons que les visées prioritaires sont de « (…) développer des compétences civiques et 

 
46 https://www.plandetudes.ch/web/guest/pg2-contexte  

https://www.plandetudes.ch/web/guest/pg2-contexte
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culturelles qui conduisent à exercer une citoyenneté active et responsable par la compréhension 

de la façon dont les sociétés se sont organisées et ont organisés leur espace, leur milieu, à 

différents moments47 ».  

La participation aux élèves dans un projet tel que jeunes reporters pour l’environnement 

représente une continuité du travail effectué et des connaissances acquises dans la séquence de 

responsabilité environnementale. Il s’agit d’une étape permettant aux élèves de tester leurs 

connaissances apprises dans les murs de l’école à l’extérieur, en les confrontant au monde qui 

les entoure et de transformer le tout en une expérience personnelle réunissant des émotions, des 

lieux et des rencontrent avec l’autre.  

Bien que chaque article de presse ne concerne pas uniquement des questions économiques ou 

juridiques, ces dernières sont toutes en arrière-plan dans le baguage cognitif des élèves de 

manière à révéler dans leurs articles une présence certaine.  

 
47 https://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/themes/formation/scolarite_obligatoire/fichiers_pdf/PER-
Economie_et_droit_VD.pdf  

https://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/themes/formation/scolarite_obligatoire/fichiers_pdf/PER-Economie_et_droit_VD.pdf
https://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/themes/formation/scolarite_obligatoire/fichiers_pdf/PER-Economie_et_droit_VD.pdf
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Grâce à leur bagage théorique en droit (responsabilité civile, droit de l’environnement) mais 

aussi en économie (théorie du donut) ainsi que du caractère imminemment juridico-économique 

des objectifs de développement durable,  les élèves seront aptes à traiter dans leur article de 

presse du développement durable sous un angle unique et pertinent. La vie terrestre ( ODD15) 

et aquatique (ODD14), l’accès à une eau propre (ODD 6) ou encore la lutte contre le 

changement climatique (ODD 13) peuvent tous être reliés aux principes clés du droit de 

l’environnement et aux notions juridiques du droit de l’environnement présents dans la 

brochure de l’OFEV « Le droit de l’environnement en bref »  qui a été étudiée en classe.  

 

De même, l’ODD 16 « justice et paix » ; l’ODD 5 « égalité entre les sexes » ainsi que l’ODD 

10 «  réduction des inégalités » peuvent être reliés à d’autres domaines du droit, tel que les 

droits fondamentaux, le droit constitutionnel ou encore le droit pénal. Les ODD 1, 2, 3, 4, 7. 8, 

9,11 et 12 peuvent aisément être reliés au droit mais surtout à la théorie économique du donut. 
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Il ressort ainsi assez clairement que la thématique clé du projet jeunes reporters pour 

l’environnement est une thématique qui peut non seulement être considérée comme  

socialement vive48 mais également pertinente pour l’option économie et droit. Cette thématique 

se veut également porteuse de sens pour les élèves ; par porteuse de sens, il est entendu une 

activité à laquelle l’élève s’identifie car il côtoie ou connaît le sujet à travers son vécu 

quotidien49.  

La partie journalistique de cette séquence se veut aussi émancipatrice du cadre strict de la salle 

de classe. Chaque élève se voit redonner le statut de véritable acteur, responsable du choix de 

la thématique qui sera traitée dans son article, responsable et acteur dans le choix des personnes 

qu’ils estiment être importants pour l’interview, et responsable du tri d’information qui sera fait 

pour la rédaction de son article qui se veut vérifiable et objectif. Afin de réussir cette mission, 

d’autres compétences transversales devront être présentes chez l’élève qui dépassent le cours 

d’OS ECO DROIT mais qui représentent des outils fondamentaux dans tous les domaines de la 

vie. Ainsi ce projet a pour but de promouvoir le goût de s’informer et d’enquêter dans une 

approche optimiste et porteuse d’espoir, de cultiver un esprit critique et outiller les élèves dans 

un monde médiatique qui véhicule des informations en surabondance et dont la qualité́ est 

aléatoire, de valoriser le pouvoir d’expression des élèves et les rendre acteur.rice.s de 

changement en faveur d’une société́ durable.  

 

5.4 Description et justification du choix des supports utilisés 

 

Les support utilisés pour cette double séquence sont d’une part la séquence en responsabilité 

environnementale  crée durant le cours de didactique d’économie et droit avec quelques 

modifications énumérées au chapitre 5.2 et d’autre part, la documentation fournie par 

l’association J’aime ma planète pour les participants au concours. Il s’agit d’une documentation 

clé en main pour les enseignants agréable à utiliser comme guide pour la mise en place et le 

déroulement concret du projet.  Les enseignants sont libres de s’en inspirer, de modifier et 

d’adapter les fiches. Le support proposé se compose d’un manuel pour l’enseignant, un manuel 

 
48 https://www.education21.ch/sites/default/files/uploads/pdf_fr/edd/guide-edd-per/GUIDE%20EDD-
PER_DEF_38-42_QSV.pdf  
49 Lors de la didactique HEP d’économie-droit que nous avons terminée en juin 2021, cette volonté d’axer un 
cours autour d’une activité porteuse de sens a souvent été placée au centre de nos échanges 

https://www.education21.ch/sites/default/files/uploads/pdf_fr/edd/guide-edd-per/GUIDE%20EDD-PER_DEF_38-42_QSV.pdf
https://www.education21.ch/sites/default/files/uploads/pdf_fr/edd/guide-edd-per/GUIDE%20EDD-PER_DEF_38-42_QSV.pdf
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pour  l’élève, un manuel d’ANNEXES composé de propositions d’activités et exercices à faire 

en classe50. D’autres supports ont été utilisés tels que des journaux régionaux récoltés pour 

analyse ( 24 heures, le Matin, Le Temps et le 20 min). Les élèves se sont vus distribués un 

manuel de l’élève en version papier mais également ce même document en version 

informatique. Dans le cadre de la réalisation des articles, une grande partie des périodes se sont 

déroulées en salle informatique, notamment pour la recherche d’informations, la prise de 

contact avec l’extérieur ainsi que pour les retranscriptions des interviews et la rédaction. 

 

5.7 Explications et justifications des différentes phases de la séquence d’enseignement 
Afin de réaliser leur enquête journalistique, les élèves s’appuient sur une méthodologie en 4 

étapes schématisés comme suit :  

51 

5.7.1 étape 1 : Identifier une problématique locale de développement durable  
 

 
Dans cette première étape, les élèves travaillent sur le fond et la forme de l’article de presse 

ainsi que des messages qu’il est susceptible de transmettre. En plénum, les élèves sont amenés 

à identifier et analyser les différents supports médiatiques tout en ayant une réflexion en arrière 

fond sur le sujet qu’il ou elle souhaite traiter et qui sera susceptible d’intéresser le public. La 

problématique de développement durable doit avoir un encrage avec le quotidien de l’élève. En 

 
50 Pour des détails concernant la structure des différentes partie du support, cf p 3 du manuel d’accompagnement 
de l’enseignant en annexe. 
51 Schéma présent dans le guide de l’enseignant 
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effet, un sujet proche de son quotidien lui permettra de s’interroger sur son environnement et 

d’entrer en contact avec sa communauté. Grâce à une confrontation directe de son 

environnement, l’élève sera mis dans la position d’acteur et membre de cette même 

communauté. Cette proximité permettra non seulement à l’élève d’éveiller la dimension 

émotionnelle de ses apprentissages mais également la dimension du milieu. Dans cette première 

étape l’élève effectue donc des recherches de sources considérées comme fiables et objectives. 

Un travail important sur l’objectivité des sources et des médias est réalisé : même si l’élève 

peut choisir une problématique qui lui semble être importante, il ou elle devra garantir un point 

de vue objectif et impartial. Pour convaincre son lecteur, l’élève ne devra pas inclure son 

opinion mais uniquement faire ressortir des faits objectifs de sources fiables qui pourront 

amener son lecteur à sa propre opinion .  

 
5.7.2 étape 2 : Enquêter sur cette problématique et ses possibles solutions  
 
 

 
 

Une fois le sujet identifié, l’élève ou son binôme entre dans l’enquête. Dans cette deuxième 

étape, l’élève se documente en veillant à avoir une diversité des sources garantissant un point 

de vue objectif. Des activités autour de la désinformation et des sources fiables sont notamment 

réalisée. De plus, la recherche de faits, des chiffres doit se faire sur deux échelles différentes : 

l’échelle internationale et nationale, le but étant de pouvoir faire le lien entre ces échelles et 

voire que leur problématique existe aussi localement. Dans le cadre de ces recherches, l’élève 

est amené à comparer, interpréter et évaluer des informations qu’il ou elle découvre. Pour aider 

l’élève à rechercher des informations avec des implications historiques, économiques, 

juridiques, sociales et politiques, l’élève structure ses recherches en utilisant le questionnement 

quintilien.  

A ce stade, plusieurs sujets ont été choisis par les groupes d’élèves. En guise 

d’institutionnalisation, un document résumant les points centraux est demandé pour correction. 
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Ceci permet d’aiguiller les élèves et de s’assurer que toutes les enquêtes avancent dans le bon 

sens. Puis, chaque groupe ou élève présente alors son sujet aux autres qui peuvent partager leurs 

idées et conseils. 

Une fois le sujet maitrisé, les élèves devront entamer une réflexion sur les personnes à 

interviewer. La qualité de la personne interviewée est ici analysée en ce sens qu’ils sont amenés 

à rechercher différentes types de personnes ayant une pluralité de perspectives (experts 

scientifique ; membre d’une association ; membre de la commune, individu etc..) qui seront 

utiles pour garantir l’objectivité de leur reportage. Les élèves sont autonomes dans la gestion et 

l’organisation des interviews qui se font en personne souvent dans les entreprises de la région.  

Il est important de rappeler aux élèves la focale du journalisme de solution de ce projet et des 

solutions à sa problématique qu’il ou elle souhaite mettre en avant. 

 

5.7.3 étape 3 :  Réaliser le reportage: mettre en page l’article de presse et prendre les 
photographies  
 
 

 
 
L’élève doit utiliser le style journalistique approprié et inclure les critères de mise en forme 

dans son reportage journalistique. De nombreux exemples sont donnés afin de lui faciliter 

cette tâche complexe. Premièrement à l’intérieur même de son manuel puis sur le site internet 

de l’association J’aime ma planète qui contient une page dédiée aux gagnants nationaux et 

internationaux des années précédentes52.  Une attention particulière est donnée :  

-  à la qualité et des photos 

- aux risques de manipulations liés au cadrage des éléments visuels 

-  au respect des 6 questions de base du journalisme (Quoi? Qui? Où? Quand? Comment? 

Pourquoi?) 

- à l’inclusion des citations, de chiffres, des observations de terrain  

- citer correctement ses sources.  

 
52 https://jmp-ch.org/jre/ 
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5.7.4 étape 4 : Diffuser le reportage auprès d’un public local afin de sensibiliser le maximum 
de personnes.   
 
 

 
 
L’objectif de cette dernière étape est de diffuser l’article de presse des élèves à l’intérieur de 

l’établissement scolaire par exemple en utilisant le site internet de l’école, des panneaux 

d’affichage  mais également à l’extérieur de l’établissement scolaire pour que la communauté 

puisse entendre haut et fort la voix des élèves qui s’échappe des murs de leur école. 

 

La participation à tout événement de diffusion tel que la participation à des débats, conférences 

ou expositions organisés par la classe, est fortement souhaité car cela permet de donner une 

dimension supplémentaire aux articles. Ce derniers sont ainsi susceptibles d’être vus comme 

source d'inspiration et d’information pour les amis, la famille et la communauté. Des conditions 

de diffusion sont d’ailleurs présentes pour la participation aux concours national et 

international. Dans le cadre de ce travail de mémoire, les moyens de diffusions choisis ont été 

les suivants :  

- inscriptions à la craie de slogans relatifs à la théorie du donut, la durabilité et du projet 

de la classe dans les rues de Vevey 

- Blog de l’école 

- Journée portes ouvertes 

- Participation au concours national 

Deux autres canaux de diffusion seront tentés lors de la prochaine année : Radiobus et le contact 

de journalistes de la région.  

 

5.7.5 Le concours national et international   

En suivant ces étapes, qui peuvent être approfondies ou écourtées en fonction du temps à 

disposition de l’enseignant.e ainsi que des besoins spécifiques à la classe,  les participantes 

réalisent par groupes de deux ou trois, des reportages journalistiques en lien avec des sujets de 
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développement durable. Une sélection de ces reportages 

journalistiques sont ensuite diffusés au grand public par 

la mise en place, d’un concours national et international 

composé de 40 pays, 5'000 écoles, 13’000 enseignant.e.s 

et 275’000 élèves. Cette année, 450 élèves romands ont 

participé au programme et 105 reportages ont été soumis 

au concours, dont 9 reportages des classes concernées par 

ce mémoire. Deux articles venant de la classe 10 OS ont 

réussi à passer le deuxième tour du concours national, qui ont reçu, à part le certificat de 

participation au programme, un retour personnalisé des délibérations du jury, ce qui a ravi les 

élèves. 

 

A la fin des délibérations du concours national, un journal regroupant les articles gagnants a été 

remis dans toutes les classes ayant participé au programme. Il est évident que ces concours ont 

une forte capacité à motiver les élèves tant début pour trouver de l’inspiration, qu’à la fin en 

profitant de ce grand réseau international pour partager leurs idées et donner un sens plus 

profond à leur travail.  
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6. Analyse des résultats 
 

Nous notons en préambule que la base de notre réflexion est faite à partir des réponses données 

par les élèves : 

 

• au TS sur la responsabilité civile, droit de l’environnement et théorie du donut 

• au questionnaire 11OS « rédaction » en début de séquence 

• au questionnaire qcm  en fin séquence 

• durant les entretiens semi-directif en collectif 

• les articles de presse réalisés 

 

Pour plus de détail concernant le contenu de tous ces points (questionnaires, entretiens, TS) le 

lecteur se dirigera dans les annexes de ce mémoire. 

 

6.1 La motivation des élèves  

 
6.1.1 Le questionnaire de début de séquence pour les 11OS 
 
Pour rappel, une série de 6 questions destinées à percevoir la motivation initiale des élèves, a 

été posée aux élèves au introduction de projet Jeunes reporters pour l’environnement présentée 

par le responsable du projet, Quentin Arnoux. Les 6 questions ont été notées au tableau noir, et 

les élèves ont reçu une feuille lignée afin de rédiger en 15-20 minutes une réponse incluant ces 

éléments ci-dessous :   

 

• Qu’as-tu compris du projet ? 

• Est-ce que ce projet a du sens pour toi ? 

• Connaissais-tu les notions apportées ? 

• Que penses-tu sur le fait de sortir de la classe ? 

• Quel est ton degré de motivation pour ce projet ( utilité pour toi, importance) ? 

• Que penses-tu à l’idée d’inclure ce projet à l’examen ? 

 

Pour certains élèves, le projet en lui-même n’est pas spécialement motivant dès le départ : 

« Quant à ma motivation, elle n’est pas très présente. En général , ma motivation n’est pas très 
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présente en ce moment, peu importe le sujet » ; « je n’ai pas beaucoup de motivation mais il y 

a certains thèmes qui m’intéressent et qui peuvent nous apprendre ou nous ouvrir les yeux sur 

certaines chose » ; « au tout début c’était un peu flou ce projet et je n’étais pas forcément très 

motivée. Maintenant que c’est plus clair et que j’ai mieux compris je suis beaucoup plus 

motivée et je me réjouis beaucoup de le faire » ; «  je ne suis pas trop motivé par le projet mais 

je me dis que ça peut quand même être sympa à faire et je peux découvrir de nouvelles choses ». 

« je n’ai pas de motivation mais je pense que cela sera assez sympathique comme projet »  

 

Parmi les éléments très motivants pour les élèves, le fait de sortir de la classe a été le plus 

important : « le fait d’aller dehors, sortir de la classe est vraiment bien car ça change des 

habitudes et cela nous permet de vraiment vivre  ce projet de manière plus profonde » ; «  je 

trouve cela original, ça peut nous apporter des expériences en plus » ; « je trouve que c’est une 

bonne chose de sortir du cadre scolaire et que ce projet a plus de sens que certains cours » ; « le 

fait d’aller dehors c’est bien, ça nous permet de sortir un peu et d’interagir avec des gens » ; 

« ça me plait beaucoup que le projet se fasse en dehors des 4 murs de la classe. J’adore notre 

classe mais pouvoir sortir et faires un projet sur le monde qui nous entoure me motive ». Une 

élève se dit toutefois angoissée à l’idée d’aller interviewer des personnes extérieures à 

l’établissement scolaire.  

 

Quant à la question du sens du projet en lui-même, les avis sont divergeant. La majorité des 

élèves interrogés disent y voir un sens : « une voix de la jeunesse pourra peut-être réveiller plus 

de gens » ; « ça a du sens de faire ça parce que c’est nous la génération qui est concernée en 1er 

concernant le réchauffement climatique... » ; « cela va nous permettre d’améliorer notre culture 

générale et apprendre plein de nouvelles notions telles que la durabilité » ; « c’est important 

pour le bien de tous » ; « voir comment les entreprises de Vevey fonctionnent et s’ils prennent 

en compte la question de la durabilité, c’est très important surtout en ce moment (...) protéger 

notre planète pour y vivre plus longtemps c’est un objectif très important, oui ce projet va 

m’apporter quelque chose » ; « c’est important car on explique la situation de notre planète 

bleue qui est plutôt critique » ; « ça pourra peut-être nous sensibiliser et m’apporter quelque 

chose en plus, peut être aussi changer quelques habitudes » ; «  ça peut nous apporter à tous 

quelque chose et ça va surement nous motiver pour consommer de manière plus durable » ; « I 

think that it is very important to be conscious about our decisions concerning the environment 

and really appreciated learning more about the ways to live sustainably in class ». Trois autres 
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élèves trouvent que le projet a du sens mais ne se sentent pas directement concernés ou alors 

trop impuissants face à la problématique pour pouvoir agir avec sens :  « cela n’apporte pas 

grand-chose mise à part une meilleure planète pour nos descendants » et que « protéger 

l’environnement c’est important mais ça n’a pas tellement de sens pour moi. A moins que je 

lance une campagne, je ne peux pas réaliser de grands changements dans la société ».  

 

Le fait d’inclure ce projet à l’examen, en l’utilisant comme présentation à l’oral est pour une 

majorité des élèves une source de motivation même si cette motivation est mélangée à une 

sensation de stress : «  I am scared but I am glad that we are doing it about this because I am 

way more motivated to study » ; « je trouve ça bien parce que c’est quelque chose qu’on aura 

étudié et on sera plus à l’aise » ; « ça me stresse un peu mais si je fais un bon travail ça sera 

tranquille » ; « d’un côté c’est moins stressant car on le sait  et on y travaille dessus. En outre 

ça donne plus de motivation car c’est à l’examen » ; « c’est plus motivant car cela va nous 

forcer  à tout donner pour faire une super note et finir l’année en beauté » ; « c’est un projet qui 

m’intéresse beaucoup mais je ne voulais pas en faire un si gros projet qui devra même se 

présenter aux examens » ; « personnellement je suis motivé car ça va compter pour les examens 

de fin d’année mais c’est chaud car si on rate notre projet, on rate aussi les examens ».  

 

Finalement une certains élèves se disent déçus à l’idée que ce long projet se fasse sur les 

périodes destinées aux cours de droit alors qu’ils les estiment déjà insuffisantes : « par contre 

je trouve dommage qu’on fasse ce projet sur le temps du droit, car déjà qu’on en a pas beaucoup 

et en plus c’est un projet qui se rapproche plus de la géo et qui n’a pas forcément à voir avec le 

droit » ; « ce projet est intéressant mais je trouve dommage que cela va nous prendre toute la 

fin de l’année car j’aime bien le droit, et donc on ne va pas faire beaucoup d’autres sujets de 

droit». 

 
6.1.2 les questionnaire commun aux deux mémoires 

Par rapport à ce questionnaire, nous avons établi une note moyenne pour chaque question53. 

Par conséquent, la motivation des élèves est reflétée quantitativement de la manière suivante : 

A partir du tableau Excel présenté indiqué en annexe, une méthode d’analyse commune des 

données nous a créé 3 grandes catégories : 

 
53 Voir annexe  
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Note 1 à 2,5 2,51 à 3 3,01 à 3,99 4 à 4,49 4,5 et au-dessus 

Appréciation 

élève 

 

- démotivé 

- pas du tout 

d’accord 

- très faible 

- très facile 

- défavorable  

- non adaptée 

- pas d’accord 

- faible 

- facile 

- plutôt 

défavorable  

- plutôt démotivé 

- plutôt non 

adaptée 

- moyennement 

d’accord 

- moyen 

- moyennement 

favorable 

- moyennement 

motivé 

- moyennement 

adaptée 

- d’accord 

- élevé 

- difficile 

- favorable 

- motivé 

- adaptée 

- tout à fait 

d’accord 

- très élevé 

- très difficile 

- très favorable 

- très motivé 

- très adaptée 

 

A partir du tableau Excel généré, l’analyse des données nous a créé 3 grandes catégories : 

1) La catégorie qui motive  

2) La catégorie qui motive moyennement 

3) La catégorie qui démotive  

 

1) La catégorie qui motive (note de 4 et au-dessus) :  

Parmi les activités proposées, nous avons relevé que les élèves sont motivés par la création de 

documents, par les exercices, et très motivés par les jeux, les exercices, l’analyse de vidéo et 

les débats ( moyenne de 5 et plus). Une variation est donc observable avec le groupe d’Apples, 

qui n’était que moyennement motivé par l’analyse de vidéo et très peu motivé pour la création 

de supports. 

 

Concernant les cours à pensée critique, les élèves sont très favorables aux échanges d’opinions 

et de point de vue ainsi que les ressentis sur des questions d’actualités sensibles.  

Pour les cours qui proposeraient des activités complémentaires en extérieur, les élèves nous 

indiquent d’une part être très motivés pour le suivi d’un tel cours et d’autre part que la branche 

« économie et droit » est adaptée pour des cours en extérieur ( arrive en 4ème position après 

l’allemand, MITIC, et géographie).  

 

2) La catégorie qui motive moyennement (note de 3,01 à 3,99) :  

Par rapport aux activités plus « classiques » du type analyse de documentaires, et lecture de 

théorie,  les élèves indiquent être moyennement motivés. Cela représentent un peu plus de 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

45 

motivation que le groupe d’Apples qui indiquait ne pas être motivé face à des activités mêlant 

beaucoup de d’aspects théoriques. 

 

3) La catégorie qui démotive (note de 3 et en-dessous) :  

En bas de classement, l’analyse d’image n’est apparemment pas motivante auprès des élèves. 

 

En outre, tout comme le groupe d’Apple, nous avons relevé que de manière générale les élèves 

pensent que les cours d’économie et droit sont importants, qu’ils les apprécient et qu’ils 

prennent du plaisir à y venir. Concernant les modalités, ils favoriseraient la variation des 

modalités de travail en mettant l’accent sur les discussions ouvertes et le travail en groupes de 

3 ou 4.  

 

 
6.1.3 les entretiens semi-directifs 

 
À la question : « Avez-vous généralement du plaisir à participer au cours d’économie et 

droit ? », la majorité des élèves ont répondu à l’affirmative. Il apprécient surtout l’ambiance 

du cours qui offre d’après eux des modalités de travail leur permettant de se sentir à l’aise de 

pouvoir discuter et échanger leur point de vue : «  On travaille, mais des fois, il y a aussi des 

moments drôles. C'est bien on peut être plus rigolo quand on peut. Et puis redevenir sérieux » ; 

« Les cours de droit ils sont assez ouverts je trouve et il y a une bonne ambiance ». S’il 

apprécient également la diversité de thèmes, «  J'aime bien comment on travaille. Des fois, il y 

a des travaux de groupe, des fois il y a des travaux externes. Donc ça, c'est cool. Ça, c'est 

diversifié, voilà » ; «  Oui moi j’aime le droit, il y a plus de possibilités, on fait différentes 

choses. On ne fait pas tooooouuuut le temps la même chose ». Cette modalité est selon certains 

mise en lien avec les thématiques de droit qui se travaillent selon eux naturellement en groupe : 

« je pense que le droit c'est un truc que tu ne peux pas faire tout seul.... souvent on discute de 

ce qu'on en pense, du cas » 

 

Concernant le thème étudié, certains élèves soulèvent leur mécontentement face à trop de 

comptabilité et de calculs économiques :  
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Teshua: Mais toi, ce qui te motive moins ce qui t'intéresse moins c'est un peu le sujet en tant 

que tel ? Donc par exemple, quel est le sujet qui ne te motive pas du tout? - Ysatis: les calculs 

économiques ; « Noooon en vrai ce que je n'aime pas trop c’est les longues théories du calcul 

économique par exemple. C'est assez compliqué de tout comprendre et de tout mémoriser. » ; 

« Je préfère le droit, il y a des trucs stylés par exemple, des meurtres et tout, des trucs de 

drogues et tout...ce n'est pas en mode "Géraldine acheté un château fort et elle doit faire la 

comptabilité quoi » ; « Franchement. Je trouve beaucoup plus intéressant que la majorité des 

cours parce que comme Pauline a dit, c'est plus d'actualité. Et à part la comptabilité (rires) 

c'est intéressant de voir des trucs nouveaux. » 

 

Si une préférence pour les thèmes de droit est clairement soulevée, certains élèves voient tout 

de même un sens dans les calculs économiques et la comptabilité à la condition que ces matières 

soient bien contextualisées soit par des schémas, des documentaires sur le sujet ou par des 

sorties extérieures : « Et oui, on a une bonne prof aussi, il y a beaucoup de précision au 

quotidien, ça c'est ça bien. Vous développez beaucoup. Et ça, ça nous aide. Le fait que si on 

doit apprendre ce que c'est, un taux, bin vous n'allez pas juste dire taux vous aller dire le taux, 

c'est ça, c'est ça, on va utiliser ça là-dedans. Donc ça, c'est bien et pas tous les profs le font » ;  

« En soi, ça va être utile pour l'avenir. Pour tout ce qui est loyer, impôts et tout. Moi je trouve, 

c'est très utile. » ; « Je trouve ça intéressant. Et puis, pour plus tard, ça pourrait nous servir. 

L'autre jour j'ai ouvert mon compte bancaire à la banque et puis j'ai compris beaucoup de 

choses ».  

 

Comme le relève aussi cette dernière remarque, le plaisir à suivre le cours d’économie et droit 

est également lié à un sens d’utilité pratique pour la vie en dehors des murs de l’école : « Moi 

je trouve c'est quand même beaucoup plus différent de toutes les autres branches. C'est plus 

d'actualité » ; « quand je compare avec d'autres personnes qui ont d'autres options, je sais 

pourquoi j'ai pris économie et droit et je suis contente parce que je sais que ça va me servir plus 

tard et je trouve ça quand même plus intéressant. » ; « il y a des relations avec ce qu'on fait 

maintenant et en dehors de l'école....on peut plus relier ça. » . 

 

A la question « Comment avez-vous perçu les cours d’économie et droit durant ces deux 

derniers mois ? » qui interrogeait les élèves sur leur perception et motivation des cours 

d’économie et droit durant la séquence indoor ( RC, droit de l’environnement, théorie du 
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donut) leurs réponses varient. Globalement ils ont aimé le cours dédié à la responsabilité civile 

car se disent un peu mieux outillés en cas d’accident (« rien qu’en droit civil, imagine t’es dans 

ta caisse auto, tu te fais percuter, tu sais quoi faire »). Certains ont dit aimé le droit de 

l’environnement ( « j’ai adoré ! » ; l'environnement c’était cool, Il y a beaucoup de gens qui 

s'en moquent un peu et comme ça....Ça nous a un peu sensibilisé »),  d’autres ont dit être moins 

motivés par ce dernier que le droit pénal mais on quand même remarqué que le sujet était 

intéressant en fonction de l’activité ( « Bah ça ne m’a pas trop plus, par contre le reportage 

cowspiracy, c'était intéressant parce que c'était quelqu'un qui filmait comment il devait faire 

pour se battre pour cette cause. C'était intéressant. ». 

 

Tous les 11 OS se rejoignent en disant qu’un des éléments qui les a le plus motivé durant  la 

séquence indoor est lié à l’argumentation dans la résolution des cas et du défi un peu plus poussé 

que le par cœur ( « Oui le TS, il était easy, on avait droit à tout et il fallait argumenter! » ;  «  oui 

ça c'est bien! L'argumentation c'est bien parce que ce n'est pas du par cœur. » Teshua Falo: Ça 

demande à réfléchir un peu plus ça, ça vous aimez bien? « - Oui. C'est pas genre comme si on 

devait retenir des vocs et tout c'est...ça va plus loin quoi. oui tu dois réfléchir » ). Tous se 

rejoignent également en disant que même si certains thèmes du droit sont moins motivants que 

d’autres, ils se sentent plus motivés de manière générale par cette matière : «  De toute façon le 

simple fait que ce soit du droit ça va déjà mieux ».  

 

Un autre élément qui a énormément plu à l’unanimité tant chez le 10ème que les 11ème a été la 

thématique de la théorie du Donut combinée à une activité qui a été faite en outdoor avec des 

inscriptions dans la rue à la craie : « C'était cool ! » ; « C'est trop bien de dessiner dans les 

rues » ; « Bin c'était bien, parce que comme ça tous les gens qui passaient, ils voyaient et puis 

ils comprenaient un peu ce qu’il se passait.... Et puis ça aide plus à comprendre. Teshua Falo: 

Pour toi ou pour les passants? - Les deux un peu » ; « les craies c'est surtout fun....Ça change! » ; 

« Bin c'était 100% de fun, j'ai adoré dessiné les slogans et les donuts dans la rue » ;  « on a eu 

l’impression de transmettre un message avec nos citations » 

Les élèves ont d’ailleurs remarqué que cette activité était surtout motivante grâce au sens de 

cette dernière et du message véhiculé :  
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- Teshua Falo: Est-ce que, si j'avais demandé, par exemple de dessiner des choses, rien 
à voir comme, je ne sais pas, des dessins normaux. Est-ce que ça aurait été la même 
chose? 
 

- Arnaud: Ça m'aurait énervé parce que du coup, j'aurais dit pourquoi on fait ça !? 
 

- Teshua Falo: Mais donc là, tu dis que c'est quoi? C'est parce qu'il y a un sens que tu es 
motivé? 
 

- Arnaud: Oui il y a un sens. Pour nous, ça une signification pourquoi on fait ça. 
 

- Teshua Falo: Et c'est quoi cette signification? 
 

- Arnaud: Bin parce qu'on a travaillé dessus ! Et puis on a créé des choses ! Et après 
c'est pour quelque chose! C’est pour le journalisme. 

 
 
Une élève de 11 OS s’est même dit si motivée par la théorie du donut qu’elle a voulu 

approfondir le sujet à la maison en faisant des recherches sur internet  ( « Pour moi le plus 

motivant, c'était la théorie du donut. Je trouve ça hyper intéressant, même en dehors des cours. 

Je voulais apprendre à propos de ça. Du coup, j'ai lu des trucs et tout et moi j'ai trouvé ça très 

intéressant. L’idée de l’impossibilité de la croissance infinie était super intéressant. J’ai trouvé 

motivant et j'ai pu faire des liens avec ce qu'il se passe » ) . A part le côté ludique de cette sortie, 

le groupe de 10ème voit surtout la grande utilité citoyenne du thème et de sa transmission : 

« C'est important, c'est utile » ; «  C'est surtout d'actualité et du coup, ça nous touche » Teshua: 

Pourquoi c'est utile? «  Bin pour plus tard. La théorie du donut... bin c'est nous la prochaine 

génération et si on ne sait pas ça, on ne va juste rien pouvoir faire. Du coup, c'est bien de nous 

informer quand on est jeune, on va pouvoir développer ça et puis défendre nos propos ». 

 

Concernant l’élément formel du cours, les élèves ont apprécié la continuité de la séquence 

(« c'était plus fluide. Il y avait quand même un lien, un lien de tout cela. C'était moins....si je 

peux dire "brut"? Genre j'entends par là de faire la comptabilité lundi, le droit le jeudi ...même 

si en soi ce n'est pas un problème quand on fait ça...mais j'ai apprécié cette continuité. ») ainsi 

que le matériel utilisé tel que les petits dossiers, les documentaires et les questionnaires associés 

au documentaire ou vidéos et les débats  (« Ben moi je trouve que c'est bien qu'il n'y ait pas 

toujours que les livres. Enfin, qu'on n'apprend pas que de la théorie et qu'il y a d'autres 

trucs » ;  « Ben les vidéos, les documentaires. Et ouais, parce que comme ça, c'est pas tout le 

temps qu'on doit lire et tout apprendre par cœur. » « souvent avec les documentaires, on 
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comprends mieux » ; « Moi j'aime bien les débats quand on donne un sujet comme ça. Et puis 

que chacun donne son opinion ») Une élève ira jusqu’à dire que le sujet de cowspiracy ne 

l’inspirait pas mais que c’était la manière de travailler qui rendait le sujet agréable « Bin le sujet 

bof. Mais sinon, le concept était bien. Le fait de débattre ou de discuter après du documentaire 

est vraiment très intéressant » 

 
Lorsque la question de cette séquence plutôt indoor est posée, les deux classes (10 et 11OS) 

font le parallèle avec de bons souvenirs de 9ème année qui était selon eux similairement motivant 

( « je trouve que c'était vraiment bien la 9ème....après en 10ème  ça s'est plus concentré sur la 

compta je crois, et à partir de là c'était un peu pénible. » ; « Oui au moment où on a commencé 

à faire de la compta, c'était moins bien » ; «  En fait la compta c'est bien mais c'est juste qu’on 

rajoute des trucs, on rajoute des trucs et on rajoute des trucs, on rajoute des trucs...c'est trop 

ennuyant » ; « Quand on est allé à Manor l'année passée interviewer les consommateurs, c'était 

trop bien par exemple, c'était drôle »). On note qu’il n’est pas surprenant que les élèves fassent 

un lien avec la 9ème, car les même éléments dits « motivants » tels que les projets en extérieur, 

le contact avec les habitants ainsi que l’argumentation étaient présents. 

 

À la question « Comment avez-vous perçu le programme jeune reporter pour 

l’environnement? », les élèves ont répondu de manière extrêmement favorable (« allez 

travailler dehors c'était pas mal. Moi et Arlind on a fait plusieurs interviews, et puis en vrai 

c'était bien. » ; « Pour moi c'était motivant. Oui, j'étais motivé à écrire l’articles. C'était vraiment 

intéressant d'aller faire des interviews et puis aussi de dessiner des donuts dans la rue ». Certains 

élèves se sont dits être «  beaucoup plus investi dans le travail que d'habitude » et expliquaient 

cette hausse de motivation par le fait « qu'inconsciemment c'était surtout l'article » qui les a 

rendu motivé et que c’était  « le fait de créer quelque chose » qui était «  surtout motivant ». En 

d’autres termes, la théorie du donut était intéressante mais encore plus lorsqu’il s’agissait de 

rédiger, créer soi-même un article dans un deuxième temps. Si les 11ème ont avoué être un peu 

perdu au démarrage face au large choix des sujets possibles ( les 17 ODD ), le groupe de 10ème  

estimait que ce choix était plutôt un avantage : « Oui, c'était bien de faire un article, il y avait 

les ODD et ça nous aide à mieux les comprendre. Oui puis on pouvait choisir celle qu'on aimait, 

celle qui nous intéressait le plus ». Ils ont été motivés face à la recherche d’éléments à inclure 

dans leur article sur internet mais aurait souhaité plus de guidage en amont des interview tel 

que la relecture des questions qui seraient posées et des jeux de rôles. Les élèves ont également 
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soulevé l’aspect positif du journalisme de solution : « Moi je trouve ça super bien. On est quand 

même dans un monde très négatif, voire un peu trop...même si on a un peu besoin de savoir ça 

vous pouvoir avancer... ouai, les journaux, les trucs qu'on trouve sur internet, c'est souvent très 

négatif. Du coup, le fait de pouvoir faire du journalisme de solutions, j'ai trouvé très bien » ;  

« Je suis de même avis. C'est beaucoup plus positif. Et surtout que ça sert à quelque chose, quoi. 

Parce qu'après un moment de dire oui, il y a ça qui va mal, il y a ça qui va mal pour ne pas 

proposer une solution, bin l'empathie jusqu'à ou quoi? ».  Si le journalisme de solution parle 

aux élèves, il reste difficile à appliquer pour certains « c'est plus intéressant de proposer une 

solution avec le cas que de juste présenter le cas. Mais c'est plus dur à faire. » 

 

À la question « Comment vous sentiez-vous durant les cours », les élèves se sont dit être 

stressés par les éléments inhérents à l’organisation des interviews ( délais, prise de contact, 

prise de rendez-vous, comportement de l’interviewé, prévoir le temps d’écrire) mais ont malgré 

tout estimé que c’était « plutôt agréable de travailler comme ça ».  D’autres élèves ont ressenti 

de la tristesse ou de la déception face à certains éléments relatifs à l’environnement (« Le 

documentaire m'a beaucoup marqué. Je trouve qu'il était vraiment... il peut faire changer d'esprit 

et d'idées très vite à quelqu'un. » ; « je suis un peu dégoûté de l'humain en général » ou encore 

de la joie à venir dans un cours plus libre et varié « c’était du pur bonheur ». 

  

De manière générale, les élèves ont indiqué avoir eu des émotions positives et aimer suivre tous 

les cours qui ont su stimuler leur réflexion et leur a donné un sentiment de satisfaction : « Bin 

je dirai... la joie après aussi on n'était pas stressé, mais fallait s'organiser. » ;  « Tous les cours 

me plaisent assez bien. Je trouve intéressant pour plus tard, pour quand on va devoir être très 

indépendant. Bin tout ça va nous servir (...) Je trouve ça important (...) j'ai appris beaucoup de 

choses (...) ça a développé beaucoup mes idées. » ; « Je suis à la fois contente d'être là et de 

suivre et d'apprendre. Des fois, je suis un peu fatiguée. Du coup, le fait qu'on n'ait pas un cours 

que de théorie ou on doit retenir tout ça, c'est peut être aussi bien des fois pour le cerveau. Du 

coup, je trouve ça bien. Sinon, colère, non. tristesse, non. Ouais, c'est tranquille, tranquille » ;  

«  C'était la joie pour moi aussi. Et puis ça a changé un peu des autres cours qu'on fait. Pis on 

n' a jamais fait ça dans une autre matière. Genre sortir dehors et faire ça. - Teshua: Et ça t'aime 

bien? Sortir dehors, faire quelque chose, transmettre ? - tout le monde: oui ! » ;  «  Avoir la 

possibilité d’écouter des personnes qu'on interviewait, mais aussi se permettre comme ça 

d'arriver et de poser des questions, c’était trop bien. Parce que généralement, à part vers un prof 
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on ne le fait pas. Et puis, tout ce qu'on avait vu sur internet ou les informations qu'on avait 

récoltées, on avait encore une autre version, vraiment une personne qu'on voyait en vrai et on 

va dire qu’on connaissait un peu. » 

À la question « Comment souhaiteriez travailler durant les prochain cours », les élèves ont 

dit préférer un mélange de cours alternatif tel que la séquence dans son entièreté avec un cours 

plutôt classique mais qui continuerait à se dérouler en binôme avec la possibilité d’exprimer 

leurs opinions (« Bin pas que l'un ni que l'autre, comme ça, ça change » ; « Bin en vrai, un 

mélange dans des cours normaux »). Dans le groupe de 10 OS, la volonté de pouvoir faire plus 

de lien entre les thématiques a été soulevée « qu'on essaie de faire des liens. Oui on part sur un 

sujet comme la théorie du donut et de le lier avec la compta. On se dira ah oui, ça, je me souviens 

on a vu ça en comptabilité par exemple ». Les élèves ont pour finir apprécié le fait de 

« construire » leur note en classe au fur et à mesure à travers la rédaction de l’article : «   

Ce qui est motivant aussi c’est qu on ne doit pas, par exemple, que réviser pour un test. Vu 

qu'on fait une interview. Du coup, c'est aussi plus pratique de ne pas devoir tout le temps réviser, 

lire les trucs et tout. -Teshua: Votre note, a été construite durant le cours. c'est ça qui est 

motivant? - Oui et on a dû le faire l'aide de nos connaissances aussi. De tout ce qu'on a appris. 

On a dû les remettre dans notre article. »  

 

Le groupe de 11ème  s’est dit rassuré de reprendre un cours normal qui allait les préparer à 

l’examen écrit mais que si ce dernier n’était pas à l’ordre du jour ils auraient aimé continuer à 

faire des cours alternatifs car  « au final, même si on est en groupe, c'est pas comme si on n'allait 

pas bosser. On a bossé. On a appris plein de choses et je trouve que c’est une manière 

d'apprendre qui est différente que je trouve mieux parce qu' on peut entendre l'avis des autres 

et c'est moins strict, mais ce n'est pas non plus trop libre. On n'est pas à faire n'importe quoi. 

Ouais donc je trouve que c'est beaucoup mieux. Et si on pouvait faire ça dans toutes les 

branches, ça serait génial. » 

 

La citation qui viendra terminer cette partie relative à l’analyse des entretiens semi-directifs a 

été prononcé par un élève de 11 OS. Il s’agit d’une phrase ayant le mérite de nous forcer à s’y 

attarder et à se questionner sur les buts de l’école et des dispositifs d’enseignement qui sont 

largement mis en place, parfois au détriment de celles et ceux qu’ils sont sensés aider :  
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- L’école si c’était tout le temps comme les trois derniers mois là, ça serait beaucoup plus 
amusant et il y aurait moins de dépression. 
 
- moins de dépression ? 
 
- oui parce que là je trouve que c’est assez mal fait, pendant des heures t’es sensé rien dire et 
te concentrer sur des exercices. Comment tu veux apprendre ? Et en plus c’est des trucs qui te 
servent à rien la plupart du temps...tandis que là ça nous a servi. 
 
 
6.2 Les apprentissages des élèves  

 

6.2.1 le Test significatif 

Le TS qui a été proposé aux élèves de Vevey diffère de celui proposé à Apples dans la mesure 

où il a dû être adapté au contenu remodelé et restreint de la séquence imaginée en 2021. En 

effet, certaines parties imaginées dans la séquence initiale de responsabilité environnementale 

n’ont pas pu être implémentées par manque de temps. C’est notamment le cas de la BD et des 

autres exercices sur la démocratie féministe. Le TS s’est donc adapté aux trois grand piliers 

théoriques qui ont été abordés en classe en tant qu’outils théoriques qui serviront plus tard à 

l’élaboration des articles de presse imprégnées de notions juridiques et économiques. Il s’agit 

des thèmes étudiés de la responsabilité civile, notamment les responsabilités légales prévues 

aux article 41, 55, 56 et 58 CO, des notions relatives à la théorie du donut ainsi que du droit de 

l’environnement, notamment en ce qui concerne son historique, son développement et ses 

principes généraux de prévention, pollueur payeur et de lutte à la source, telles que présentées 

dans la brochure « Le droit de l’environnement en bref » publié par l’OFEV en 2013. Pour la 

question relative à la théorie du Donut, la classe écoute un extrait d’une interview radio de 

Giulia Lecureux, co-fondatrice de la start-up valaisanne « Proseed » du 03.février.22. Dans cet 

extrait, il est question de revalorisation de la drêche, un résidu du brassage  de céréales utilisées 

dans la fabrication de bière. Cette question est donc un indice de ce qui sera demandé aux élèves 

pour la suite : la mise en lien d’un concept économique avec une action locale et positive de 

développement durable.  Quant à la question de la partie droit de l’environnement, elle est en 

réalité un exercice qui a été créé dans le cadre de la séquence dans son entier et qui se base sur 

l’analyse d’un article de presse relatant une action en justice d’enfants au Mexique contre la 

pollution des eaux d’une ferme porcine.  
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 Ce TS est donc déjà orienté vers la résolution de cas et analyse d’une situation grâce à la 

mobilisation et la transposition des connaissances théoriques vus en classe. Le TS se déroule à 

livre ouvert, où la difficulté réside dans l’identification et la transposition d’éléments théoriques 

à un cas concret et dans l’argumentation. Cette compétence, imminemment liée au métier de 

juriste, sera également au centre du projet jeune reporter pour l’environnement qui suivra. En 

effet, l’élaboration d’un article de presse demandera aux élèves de cibler la bonne connaissance 

théorique juridique ou économique qui pourra être mise en lien et avec l’ODD mais aussi le 

sujet local choisi par chaque groupe.  

 

Le premier indice des apprentissages réalisés a donc pu être vu par le biais des bons résultats 

généraux du TS. Les 10 OS ont obtenu une moyenne de 4.83 alors que les 11 OS ont obtenu 

une moyenne de 4.96. Nous tenons à préciser que si les deux volées ont réalisé le même TS, 

une différence de traitement a eu lieu lors de la correction, notamment liée aux exigences de 

développement de leur point de vue, et des éléments admis pour l’argumentation. 

 

Une deuxième évaluation a été faite en fin de séquence et concernait directement l’article 

réalisé. Pour la classe de 10 OS, cette évaluation a pris la forme d’un TS avec une grille 

d’analyse de l’article. Avant de rendre définitivement l’article pour évaluation, les groupes ont 

eu l’occasion d’avoir un bref avis sur l’article et des éléments à améliorer. Ceci a permis d’éviter 

le pire pour deux groupes, qui n’avaient pas cités leurs sources et avaient commis du plagiat 

sur internet. Globalement, les articles ont reçu de très bons résultats, avec une moyenne de 4.6. 

Toutefois, de grosses disparités ont été soulevés représentant les groupes qui ne sont pas allés 

faire un interview ou qui n’ont pas proposé un article avec une solution ( 8 notes de 6 ; 1 note 

de 5,5 ; 2 notes de 4,5 ; 1 note de 4 ; 4 notes de 3,5). 

 

Pour les 11OS cette évaluation a eu lieu lors de l’examen oral de l’option économie et droit 

avec la même grille des 10OS s’agissant de la forme mais d’une partie supplémentaire relative 

à la méta analyse.  

 

6.2.2 Les articles de presse 

Les apprentissages des élèves peuvent être observés directement dans le contenu réalisé par ces 

derniers dans leur article de presse. Certaines notions étudiées refont explicitement surface, 

d’autres sont implicitement présentes. La multitude de thèmes choisie n’a pas empêché les 
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élèves de pouvoir se positionner d’une manière critique grâce à la mobilisation des 

connaissances vues en classe. Comme il a été soulevé dans les focus groupes, les apprentissages 

semblent être plus profonds pour les élèves car ces derniers ont été réalisé sur le terrain, 

impliquant une dimension émotionnelle et relationnelle : « Ben en vrai on a appris des trucs, 

c'était pas mal. Teshua: Vous avez appris quoi par exemple? - Ben à nous, sur les panneaux 

solaires. Il nous a expliqué hyper beaucoup de choses. Oui. Après c'est pas des sujets forcément 

qu'on va apprendre en classe mais on apprend un peu pour la vie. » 

 
Les apprentissages liés à l’économie et le droit ne sont pas perceptibles de la même manière 

qu’un apprentissage lié à une correction par exercice selon la modalité binaire de « juste ou 

faux » généralement présente dans l’expérience des élèves. Ainsi, les apprentissages de la 

séquence entière sont diffus et entremêlés avec d’autres thèmes interdisciplinaires. En exemple 

flagrant est celui qui est ressorti lors de la discussion autour du documentaire cowspiracy. Lors 

des discussions sur le sujet, un élève n’a mis en avant les apprentissages liés au droit de 

l’environnement, mais il ne trouvait pas qu’un lien était présent avec l’économie. Ce n’est que 

lorsque la discussion s’est dirigée vers les éléments à retenir de la séquence que cet élève a 

parlé de modification des habitudes de consommation et de production et la théorie du donut.  

 
Teshua Falo: Mais sinon, dans ce que vous avez appris par rapport à ce documentaire, vous 

avez l'impression que c'était utile par rapport à la comptabilité ou les calculs économiques ou 

le droit? 

Isaie: Bin juste par rapport à l'environnement. On apprend pleins de choses, mais ce n'est 

pas forcément en rapport avec l'économie et droit 

Teshua Falo: Est-ce c'est vraiment pas en rapport? 

Isaie: Je ne sais pas....? 

Teshua Falo: Si on parle de consommation production ? 

Isaie: ah oui peut être 

 

Ce même élève, qui a traité de la pollution des eaux du lac Léman dans son article de presse a 

su pourtant combiner des notions tant économiques que juridiques en passant par le droit de 

l’environnement, la théorie du donut et la consommation et de la production. D’autres élèves 

ressentent bien mieux le chemin parcourus :  
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Pauline : je trouve ça super bien de faire des activités comme ça, parce qu'au final, même si 

on est en groupe, c'est pas comme si on n'allait pas bosser. On a bossé. On a appris plein de 

choses et je trouve ça une manière d'apprendre qui est différente et je trouve mieux. 

Teshua Falo: Mieux, pourquoi? 

Pauline: Mais parce qu' on peut entendre l'avis des autres et c'est moins strict, mais ce n'est 

pas non plus trop libre. On n'est pas à faire n'importe quoi. Ouais donc je trouve que c'est 

beaucoup mieux. Et si on pouvait faire ça dans toutes les branches, ça serait génial. 

Teshua Falo: Comment est-ce que vous évaluez vos connaissances? Est-ce que vous avez là 

l'impression d'avoir appris des choses en responsabilité civile, en droit de l'environnement? 

Théorie du donut? Vous avez l'impression après cette séquence qu’il y a des choses qui 

restent ou c'est juste un gros flou? 

 

Pauline: Moi, je pense qu'il y a des choses qui restent . Parfois les amis parlent de la classe 

d'économie, ils disent qu'on n'a pas travaillé et moi, je ne suis pas d'accord. C'est juste plus 

libre. On a l'impression d'avoir fait moins de choses, mais au final, je pense qu'on a appris 

tout autant et je pense qu'on va même plus s'en souvenir vu qu'on l'a appris d'une manière 

différente. Donc oui, on a appris tout autant. 

 

Talya: Bon franchement, je sais que c'est très subjectif et tout, mais moi je trouve que c'était 

beaucoup plus intéressant les trucs qu'on a vu. Et du coup, je vais m'en souvenir beaucoup 

plus que comment fermer un compte. 

 

À part les apprentissages directement liés à la didactique de l’économie et droit, d’autres 

apprentissages transversaux et interdisciplinaires sont également perceptibles. Tout d’abord, les 

élèves ont démontré la présence d’une capacité à rédiger les articles selon les codes 

journalistiques vus durant la séquence.  La rédaction elle-même révèle qu’un tri des 

informations a été fait selon un esprit critique et que l’importance de la présence des sources de 

l’information a été comprise. Les élèves ont su construire un article de presse de solution d’une 

grande qualité. Pour des raisons de délais, seule la classe de 10 OS a pu participé au concours 

national, et deux articles ont même passé le 2ème tour de la sélection, à la grande fierté des 

élèves. 
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Mais les élèves, par l’aboutissement de ce projet ont également appris d’autres connaissances 

relationnelles. La collaboration dans le travail et le partage des tâches par exemple était une 

compétence qui a été travaillée et qui n’était pas toujours évidente pour tous les groupes. 

Dernièrement, certains codes sociaux de l’entrée en relation ont été appris. Comment entrer en 

contact par e-mail ou par téléphone, comment entrer dans une discussion, comment la maintenir 

et comment la terminer ont été au centre des apprentissages liés à l’interview. Pour la grande 

majorité des élèves, il s’agissait d’une première expérience et cela les a profondément marqué.  

 

6.3 Liens et validation ou invalidation des hypothèses 

 

Dans cette partie, nous reprenons les 3 hypothèses proposées aux chapitre 3.3 et établissons des 

liens avec les synthèses des résultats pour les valider ou les invalider. 

 

Hypothèse 1 : un cours proche de ce que les élèves vivent dans leur quotidien a un impact 

positif sur la motivation des élèves.  

 

Après l’analyse des entretiens semi-directifs il ressort de manière flagrante que cette hypothèse 

se vérifie. Il est évident que la proximité d’un sujet avec le quotidien impacte positivement 

l’envie d’apprendre, car cet élément est ressorti à de nombreuses reprises dans les discussions. 

Les jeunes ont montré qu’un manque de sens pour le monde extérieur est un facteur de 

démotivation. A l’inverse, un sujet qui les touches, comme par exemple la rédaction des actions 

concrètes de lutte contre le changement climatique tel que la pose de panneaux solaires sur le 

toit de leur école ou encore la protection de la biodiversité tel que le nettoyage du lac sont des 

éléments qui donnent un sens aux apprentissages. Il ne s’agit pas uniquement de l’appris par 

cœur sans réelle implication avec le monde qui entoure les élèves. Cette hypothèse est dans le 

cadre de ce travail validée. 

 

Hypothèse 2 : l’inclusion des thèmes de durabilité et droit de l’environnement dans le cursus 

scolaire développe un comportement de citoyen du monde responsable et engagé. 

 

Il est ressorti des discussions que la thématique de durabilité en tant que telle n’était pas 

suffisante pour développer chez l’élève une volonté d’implication quelconque. Le seul fait 

d’inclure l’étude du droit de l’environnement ou la théorie du donut ne garantira pas 
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automatiquement une motivation chez tous les jeunes. Cependant, cette thématique finira par 

toucher les élèves si les modalités d’enseignement sont motivantes, tel qu’une modalité 

partiellement en extérieur ou la possibilité des élèves de développer leur points de vue avec des 

moments ponctuels de débats et d’échange d’opinions. Un projet tel que jeune reporter pour 

l’environnement est à notre sens une modalité clé pour le développement d’un citoyen du 

monde car l’élève se voit redonner une certaine agentivité dans la société. Il n’est plus là pour 

emmagasiner des notions par cœur mais réellement un acteur qui questionne, qui interpelle, qui 

rédige avec créativité et qui transmet une information d’action positive plus loin, qui montre un 

des chemins possibles. En ce sens, cette hypothèse est dans le cadre de ce travail validée. 

 

Hypothèse 3 : le fait de sortir du cadre scolaire favorise un état d’esprit critique, la créativité 

et une démarche d’enquête chez les élèves (en lien direct avec l’« outdoor education »)  

 

A travers cette séquence, les élèves ont pu comparer leur opinion sur la question de la durabilité 

à deux instants T différents : au début de la séquence, puis à la fin de cette dernière. Ils ont pu 

constater le cheminement qui a été fait face à la compréhension de la thématique grâce au 

processus de création de leur article et de la rencontre avec le monde extérieur. Les élèves ont 

pu et su questionner la ville de Vevey par le bais de slogans dans la rue mais aussi par le biais 

de leur interviews. Ces deux activités ont été un catalyseur et une porte ouverte laissant une 

place à leur créativité débordante. Certains élèves ont dit vouloir en faire plus, comme par 

exemple Manaal qui a indiqué vouloir continuer la réflexion au sujet de la cantine écologique 

ou Ysatis et Nejla qui souhaitent se mobiliser dans le nettoyage du lac, ou encore Talya et 

Aliyah qui ont choisi l’option économie en droit au gymnase afin de continuer à être outillées 

pour la vie et apporter elles-mêmes leur pierre à l’édifice. En ce sens, cette hypothèse est dans 

le cadre de ce travail, également validée. 

 

7. Limites & biais, perspectives 
 
7.1 Limites & biais 

Malgré le caractère positif de cette expérience plusieurs limites ont été constatées.Du côté de 

l’enseignante d’abord, ce projet a engendré des tensions liées à la mise en place de ce nouveau 

dispositif pédagogique innovant. Premièrement, bien qu’il soit en cohérence avec ce qui est 

attendu à la HEPL et des travaux scientifiques en matière d’éducation ( interdisciplinarité, 
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travail par projet, travail sur les capacités transversales telles que la collaboration, la créativité 

et l’autonomie de l’élève), il est entré en conflit direct avec les façons de faire de certains 

enseignants qui collaboraient depuis de longues années ensembles et dont les examens écrits 

étaient en commun. Ces établissements qui avaient pour habitude d’enseigner uniquement les 

calculs économiques et la comptabilité à l’exclusion du droit n’ont pas vu d’un bon œil l’arrivée 

d’une initiative innovante les forçant à repenser leur façon de faire. Cela a résulté dans 

l’obligation de jongler à contre cœur avec les deux systèmes et a obligatoirement et injustement 

pénalisé les élèves durant l’examen écrit. Cet élément qui existe surement dans beaucoup 

d’autres établissements, tend selon nous, à décourager sur le long terme l’enseignant créatif 

voulant apporter des dispositifs d’enseignement motivants et actuels malgré le retour positif de 

la mise en essai du projet. Une autre limite aperçue est celle liée à la place de l’outdoor 

education durant le temps scolaire. En effet, si les sorties de groupes, telles que celle de «  la 

craie » ou celle mentionnée dans ce papier en tant que « sortie Manor » étaient tout à fait 

réalisables durant le temps de cours, les projets outdoor en binôme, sont difficiles à mettre en 

place au vu de la position de garant de l’enseignant et du devoir de surveillance qui en découle, 

qui ne pourra, de fait pas aisément prendre un tel risque durant les périodes scolaires. Cet 

élément résulte en un temps de travail supplémentaire chez les élèves qui voient ainsi le projet 

comme un fardeau de type « devoir » en plus des cours à l’intérieur. Or, le but de l’outdoor 

education est véritablement de substituer le temps passé à l’intérieur par des expériences 

externes. Dans ce sens, nous avons pas pu suivre à la lettre les valeurs inhérentes à cette 

approche pédagogique. Du côté de l’élève, certaines limites ont également été constatées. Il 

s’agit principalement du problème du manque d’autonomie ou du manque d’organisation de 

certains groupes, qui n’ont su programmer leurs interviews à temps ou qui se sont contentés 

d’exposer le problème de développement durable sans présenter de solution.  

 

7.2 Perspectives 

Dans le rapport de 2010 de la commission européenne sur l’état de la créativité et l’innovation 

dans l’enseignement, il est souligné que « les écoles ont le devoir de dispenser à leurs élèves 

une éducation qui leur permettra de s'adapter à un environnement de plus en plus mondialisé, 

compétitif, diversifié et complexe, dans lequel la créativité, la capacité d'innover, le sens de 

l'initiative, l'esprit d'entreprise et la volonté de continuer à apprendre sont tout aussi importants 

que les connaissances spécifiques d'une matière donnée. » Malgré cette noble tâche et les 

bonnes intentions d’une large proportion de nouveaux enseignants sortant de leur cursus, force 
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est de constater que la flamme de l’innovation s’éteint souvent rapidement au profit d’une 

acceptation de « l’existant » dans les établissements scolaires. Ce phénomène est d’ailleurs 

souligné par Martineau lorsqu’il écrit que « l’enseignant qui débute dans la carrière se retrouve 

face à un double défi. D’abord, il doit réaliser son insertion sur le plan institutionnel. Ensuite il 

doit ajuster ou développer rapidement plusieurs savoirs et plusieurs compétences à la situation 

concrète d’intervention ou il se trouve. Ainsi tout en apprenant à connaitre son lieu de travail 

et ses collègues, il continue à apprendre 

son métier. Ce double défi peut facilement le conduire à adopter un comportement traditionnel 

et peu novateur, en d’autres termes l’amener à se soumettre à la pression de conformité venant 

du milieu du travail. » 54 

 

Or pour pallier à une sclérose des pratiques et dans une approche d’expansive learning, 

Engeström, cité en début de ce travail, insiste sur la nécessité d’une mise en place dans les 

écoles de « laboratoires du changement » où les apprenants, enseignants ou élèves, apprennent 

quelque chose qui n'existe pas encore et construisent par la même occasion un nouvel objet et 

un nouveau concept pour leur activité collective. Ces derniers mettront en œuvre ce nouvel 

objet et ce nouveau concept dans la pratique. Le laboratoire du changement vise à soutenir dans 

un temps court ces processus d’apprentissage expansif dont le produit est une réorganisation 

qualitative de leur système d’activité.  

 

Ayant la chance d’être arrivée « inofficiellement » à l’EPS de Vevey par le biais de mon statut 

initial de remplaçante, cumulé au fait d’avoir plusieurs années d’enseignement au compteur, 

mon insertion sur le plan institutionnel n’a pas dû se faire de la manière citée au-dessus. J’ai 

donc à quelque part pu éviter de me soumettre tacitement à la « pression de la conformité » que 

pourrait subir un nouvel arrivant sans expérience. Cela est à mon sens, un facteur clé qui m’a 

permis de franchir le pas d’un changement dans le dispositif pédagogique et instaurer un 

nouveau concept dans la pratique. Cette petite action à l’échelle d’une classe a fini par être un 

moteur pour mes deux collègues, qui étaient également insatisfaits des modalités 

d’enseignement de l’économie et le droit et qui ont permis, par leur acquiescement, un projet 

de réorganisation de tout le système d’activité à Vevey. Ainsi, l’EPS Vevey a décidé de se 

 
54 Martineau,(2003).  
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lancer en 2022 -2023 dans le projet d’établissement de l’association J’aime ma planète nommé 

« Eco-Schools», la grande sœur du programme Jeune reporter pour l’environnement.  

 
8. Conclusion  

8.1 Conclusion individuelle  
 
Cette étude, qui se termine par une validation de nos trois hypothèses, aura su souligner le 

caractère positif et bénéfique que représente une pédagogie inspirée de l’outdoor education, 

notamment concernant la motivation et les apprentissages.  

 

Si les apprentissages liés à un sujet précis n’ont pas été à proprement parler évalués, il n’y a 

aucun doute que les élèves repartent de cette séquence avec des souvenirs et des connaissances 

supplémentaires. Les élèves se souviendront du jour où ils ont pris la parole et sont allés 

questionner les adultes sur leurs façons de faire, ils se souviendront de la possibilité « de 

pouvoir se permettre comme ça d'arriver et de poser des questions » à ceux qui semblent hors 

de leur portée.  Nous repensons ainsi à la théorie d’Illeris qui affirme que nous apprenons à travers 

les codes sociaux et les interactions actives, participatives et engagées dans un milieu social, tel que 

sa communauté mais également aux chercheurs de Université de Standford qui affirment que c’est 

le mélange d’une histoire narrative, du lieu et des émotions qui est étroitement connecté à une 

meilleure qualité des apprentissages.  

 

Ces connaissances qui, selon les neurosciences, ont probablement été consolidées par la 

stimulation multisensorielle liée aux interactions qu’ont vécues les élèves resteront, nous 

l’espérons « pour la vie » comme l’ont exprimé certains. Les élèves soutiennent cette pédagogie 

qui leur a fait apprendre « tout autant » mais qui restera plus longtemps gravé dans les souvenirs 

« vu qu'il l'ont appris d'une manière différente ». 

 

Du point de vue de la motivation (qui rappelons-le, est en lien direct avec des apprentissages 

de qualité), cette expérience a su la susciter chez la plupart des élèves, y compris chez ceux où  

cette dernière faisait initialement défaut. La perception de la valeur d’une activité (le jugement 

qu’un élève porte sur l’utilité et l'intérêt d'une activité) ne fait aucun doute dans l’esprit des 

élèves qui se disent « apprendre pour la vie » et qui sont bien au courant des défis sociaux et 

environnementaux dont ils ont injustement hérités des générations antérieures et du grand 
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besoin d’être outillés pour les résoudre  : « bin c'est nous la prochaine génération et si on ne sait 

pas ça, on ne va juste rien pouvoir faire. » 

 
 
8.2 Conclusion commune (mémoires Id mp10157 et Id mp9976) 
 

Si la façon de dérouler la séquence a changé d’un mémoire à l’autre, la satisfaction que nous 

en avons retirée est identique. Le fait de pouvoir s’accorder la liberté de créer une séquence qui 

corresponde aux valeurs que nous voulons partager et aux grands enjeux sociétaux actuels nous 

pousse à vouloir continuer à emprunter ce chemin pour la suite de nos carrières respectives.  

 

L’urgence climatique et les mobilisations sociétales de masse qu’elle implique devraient dans 

les faits mobiliser une grande partie de notre énergie dans les cours d’économie & droit. Or, les 

ouvrages de référence actuels dans cette discipline ne contiennent pas ou trop peu de contenu 

en la matière. A notre échelle et conscients de notre rôle privilégié face à la jeune génération, 

nous avons tenté de combler en partie ce manque en implémentant ces séquences dans nos cours 

respectifs. En effet et à l’heure où nous écrivons ce mémoire, le monde a grandement besoin de 

jeunes juristes et économistes sensibilisés et qualifiés en durabilité.  

 

Nous avons aussi énormément apprécié le fait de pouvoir récolter à plusieurs reprises durant 

les séquences les avis des élèves, même si ces avis ont parfois été assez critiques vis-à-vis de 

certaines parties de la séquence. Leurs retours ont été riches et nous ont grandement aidés à 

cibler les éléments à améliorer lors des prochaines séquences d’enseignement. Parmi ces 

retours, le fait de sortir de la redondance de certains exercices et thématiques (comptabilité par 

exemple) a été vécu comme un facteur très motivant par les élèves. Ils ont également apprécié 

le fait de pouvoir travailler régulièrement en petits groupes (maximum quatre élèves), afin de 

partager leurs idées et opinions au sein de ces derniers. Un des buts poursuivis dans ce travail 

était de développer chez l’élève un esprit de citoyen du monde, et pour ce faire le fait de laisser 

les élèves libres de s’exprimer tant sur le contenu que sur le déroulement des séquences nous a 

permis d’entendre leurs voix et poser un premier jalon dans ce sens. 

 

Nous relevons par ailleurs dans cette conclusion commune que, si nous avons validé deux 

hypothèses de travail sur les trois hypothèses proposées dans nos travaux respectifs, l’hypothèse 

2 (l’inclusion des thèmes de durabilité et droit de l’environnement dans le cursus scolaire 
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développe un comportement de citoyen du monde responsable et engagé) a été invalidée dans 

l’un des deux travaux de mémoire ; nous proposons de revenir ici sur des pistes de réflexion 

qui permettraient d’expliquer cette différence :  

• Dans un premier temps, nous sommes arrivés à la conclusion que certains élèves ont 

manifesté une certaine indifférence quant au thème de la responsabilité 

environnementale ; ils se sentaient perdus dans un domaine trop vague et sans réel lien 

avec leurs vécus quotidiens 

• Une possible explication tient selon nous dans le fait que nous n’avons pas réussi à 

toucher émotionnellement certains élèves pour les impliquer davantage ; par exemple, 

lors de la projection du documentaire « Cowspiracy » quelques élèves ont été fortement 

touchés émotionnellement et on dit avoir eu une grande réflexion sur leur propre 

comportement (« j’ai appris plein de choses sur l’environnement (…) surtout le 

documentaire « Cowspiracy » avec les litres d’eau pour un burger ça m’a limite 

choqué »), alors que d’autre sont restés très sceptiques voir distants suite à la projection ; 

nous constatons que cette différence de réaction est en lien assez direct avec les types 

de classes (OS très impliquée – OCOM plus détachée ; nous nous posons la question de 

savoir si seul le clivage OS – OCOM explique cette appréciation différente ou si cela a 

un lien avec les modalités de visionnement du documentaire en anglais sous-titré)  

• Une autre explication possible est liée au sentiment de saturation cognitive vécue par 

une partie des élèves ayant suivi la séquence « indoor education » ; grâce à la partie 

« outdoor education », les apprentissages se sont concrétisés avec les articles réalisés, 

dépassant ainsi l’articulation des apprentissages décrite pour la partie « indoor 

education » qui indiquait que « les apprentissages des élèves sont clairement articulés 

autour de notions et de définitions ». Le fait d’être dans la peau d’un journaliste a mis 

l’élève dans une position active qui lui a redonné son agentivité nécessaire à un.e 

citoyen.ne du monde afin que sa voix soit entendue ; pour la partie « indoor education » 

cette agentivité s’est révélée lors de la création d’un questionnaire par les élèves en fin 

de séquence et pour la partie « outdoor education » cette agentivité était surtout présente 

lors de la création du choix, de la création des articles et de la démarche des interviews. 

 

Au niveau des apprentissages, nous souhaitons relever un aspect d’apprentissage jusqu’alors 

insoupçonné : celui des compétences relationnelles et sociales, notamment en matière de 

dialogue avec autrui. En effet, si nous étions partis du fait qu’à priori les élèves pourraient se 
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sentir « plus à l’aise hors contexte scolaire », le déroulement de la séquence en « outdoor » a 

montré que ce n’est pas totalement le cas : lors de la réalisation des interviews et malgré les 

apports indéniables de ces derniers dans la séquence, la plupart des élèves a vécu un stress en 

lien avec l’entrée en relation avec autrui. Cela nous a fait réfléchir sur le rôle de plus en plus 

effacé que ces jeunes vivent au sein de notre société, où la présence et l’échange physique se 

font de plus en plus derrière un écran. Certains élèves nous ont indiqué que s’ils ont l’habitude 

de solliciter leurs enseignant.e.s à propos de sujets divers, ou de tenanciers de magasins 

s’agissant de caractéristiques d’un produit, ils étaient largement plus désemparés face à cette 

nouvelle situation relationnelle impliquant un jeune qui questionne sa communauté.  

 

En y réfléchissant, c’est bien cette compétence qui se trouve au centre de cette séquence et qui 

se veut proposer un impact positif pour l’ensemble de la société qui est à la croisée des chemins. 

Greta Thunberg a montré le chemin, et nos élèves doivent être encouragés à le suivre ou tout 

du moins à s’en inspirer pour leur avenir tout en inspirant leurs pairs. En complétant ceci avec 

l’innovation et la créativité que nous avons essayé de partager avec nos élèves, nous 

terminerons avec une citation qui donne à ce mémoire tout son sens : 

 

« Il n'y a pas de passagers sur le vaisseau Terre. Nous sommes tous des membres de 

l'équipage » 

 

Marshall McLuhan, philosophe canadien 
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"didactique de l'enquête" en classe du secondaire. 

• Kitzinger, J., Markova, I., & Kalampalikis, N. (2004). Qu'est-ce que les focus groups?. 

Bulletin de psychologie, 57(3)), 237-243. 

• Louviot, M., Moody, Z., & Darbellay, F. (2019). L'interdisciplinarité à l'école: Succès, 

résistance, diversité. Editions Alphil Presses universitaires suisses. 

• Maulini, O. (2004). Entrer dans l'institution, entrer dans la profession. Une double 

contrainte pour les jeunes enseignants. In Colloque" Introduction à la profession et 

professionnalisation" organisé par la Conférence suisse des Hautes écoles 

pédagogiques. 

 

• Martineau, S., & Presseau, A. (2003). Le sentiment d’incompétence pédagogique des 

enseignants en début de carrière et le soutien à l’insertion professionnelle. Brock 

Education Journal, 12(2). 

• McInerney, P., Smyth, J., & Down, B. (2011). ‘Coming to a place near you?’ The 

politics and possibilities of critical pedagogy of place-based education. Asia-Pacific 

Journal of Teacher Education, 39(1), 3-16. 

• OFEV publications (2013). Le droit de l’environnement en bref. OFEV. 

• Papaux, A. (2011). Biosphère et droits fondamentaux. Schulthess. 

• Petitpierre-Sauvain, A. (2012). Droit de l’environnement, vers un droit économique au 

service de l’environnement. Schulthess. 

• Raworth, K. (2018). La théorie du donut. Plon. 

• Roy, P., & Gremaud, B. (2017). Une démarche d’investigation interdisciplinaire pour 

traiter des problématiques d’EDD dans une perspective d’instruction et de 

socialisation émancipatrice. Formation et pratiques d’enseignement en questions, 22, 

99-123. 

• Sanderoth, I. (2002). Om lust att lära i skolan: en analys av dokument och klass 8y. [A 

“desire to learn” in school: an analysis of documents and class 8y]. Göteborg: Acta 

Universitatis Gothoburgensis. 

• Splitter, L. (2002). Philosophy for children. In (Eds.). Robertson, M., & Gerber, R. 

The Child’s World. Triggers for learning. Melbourne: Acer Press. 
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• Stevenson, R. (2008). A critical pedagogy of place and the critical place(s) of 

pedagogy. Environmental Education Research,14(3), 353-360. 

• Vygotsky, L. (1978). Mind in society: the development of higher psychological 

processes. Cambridge, Mass: Harvard University Press. 

• Yilmaz, E., Sahin, M., & Turgut, M. (2017). Variables Affecting Student Motivation 

Based on Academic Publications. Journal of Education and Practice, 8(12), 112-120. 

 

Dossiers / fiches de cours 

 

• Cahiers pédagogiques, hors-série numérique, développer des compétences en  

histoire-géographie. Exemplaire réservé : Ismaël Zosso  

• Pourquoi et comment enseigner les  questions socialement vives (QSV) à 

l’école? Nadine Fink, Philippe Haebeli 

• Module HEP MSHIS11, disponible sous 

https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=251  

• Module HEP MSHIS31, disponible sous 

https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=75  

• Module HEP MSENS31, disponible sous 

https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=787  

• Module HEP MSECO11, disponible sous 

https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=419 

• Module HEP MSECO31, disponible sous 

https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=419  

 

Thèses 

 

• Raphaël Giuseppe Pasquini. Le modèle de l'alignement curriculaire élargi pour étudier 

les pratiques évaluatives sommatives d'enseignants de mathématiques et de français du 

secondaire: enjeux conceptuels et pragmatiques, Thèse de doctorat : Univ. Genève, 

2018, no. FPSE 704  

  

https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=251
https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=75
https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=787
https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=419
https://elearning.hepl.ch/course/view.php?id=419
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Cours académiques 

 

• Lucien Reymondin Reinberg, HEPL, module HEP MSECO11, cours du 12 mars 2021 

« Développer les capacités de nos élèves à penser/imaginer habiter le monde à l’ère de 

l’Anthropocène » 

• Lucien Reymondin Reinberg, HEPL, module HEP MSECO11, cours du 12 mars 

2021, « Evaluer nos dispositifs d’enseignement- apprentissage et la progression des 

apprentissages de nos élèves » 

 

Sitographie  

 

• Arte. Kreatur No 8, C’est quoi l’écoféminisme ? En ligne : 

https://www.arte.tv/fr/videos/088128-004-A/kreatur-n-8/ ; 

https://www.arte.tv/fr/videos/094218-000-A/kreatur-prend-la-temperature/ 

• Cowspiracy. The sustainability secret. En ligne : https://www.cowspiracy.com 

• Éducation en vue d’un Développement Durable (EDD), le portail. Aborder des 

questions socialement vives de manière interdisciplinaire. En ligne : 

https://www.education21.ch/sites/default/files/uploads/pdf_fr/edd/guide-edd-

per/GUIDE%20EDD-PER_DEF_38-42_QSV.pdf 

• Educo, le blogue de l’innovation pédagogique. La pensée critique, une simple façon 

de penser. En ligne : https://www.lecentrefranco.ca/educo/la-pensee-critique-une-

simple-facon-de-penser/ 

• État de Vaud. L’éducation numérique. En ligne : https://www.vd.ch/toutes-les-

autorites/departements/departement-de-la-formation-de-la-jeunesse-et-de-la-culture-

dfjc/rentree-scolaire-2020-2021/deuxieme-partie-les-quatre-chantiers-prioritaires-du-

dfjc/leducation-numerique/ 

• État de Vaud. Prendre le chemin de la durabilité. En ligne : https://www.vd.ch/toutes-

les-autorites/departements/departement-de-la-formation-de-la-jeunesse-et-de-la-

culture-dfjc/rentree-scolaire-2020-2021/troisieme-partie-lactualite-de-la-

rentree/prendre-le-chemin-de-la-durabilite/ 
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• État de Vaud. Concept 360 degrés. En ligne : 

https://www.vd.ch/themes/formation/scolarite-obligatoire/concept-360/  

• Greta Thunberg. Profil Instagram. En ligne : 

https://www.instagram.com/gretathunberg/?hl=fr 

• Le droit de l’environnement en bref. Aperçu du droit fédéral de l’environnement, 

Confédération Suisse. En ligne : 

https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/droit/publications-

etudes/publications/le-droit-de-l-environnement-en- bref.html 

• Le mouvement de la ceinture verte. Sources utilisées pour l’étude de cas. En ligne : 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mouvement_de_la_ceinture_verte ; 

https://afr100.org/fr/content/le-mouvement-de-la-ceinture-verte  

• Libération. Vu de Mexico ; Mexique : le triomphe d’enfants des cénotes contre une 

ferme porcine. En ligne : https://www.liberation.fr/international/amerique/mexique-le-

triomphe-des-enfants-des-cenotes-contre-la-ferme-porcine- 

20210612_TKZML3PDMBBG5BOX2DOIN3CQBM/ 

• ONU. Programme pour l’environnement. La lutte contre le changement climatique 

passe de plus en plus par les tribunaux. En ligne : 

https://news.un.org/fr/story/2021/01/1087772 

• Time Magazine. Person of the year, Greta Thunberg. En ligne : 

https://time.com/magazine/us/5748137/december-23rd-2019-vol-194-no-27-u-s/ 

• UNESCO. Femmes dans l’histoire de l’Afrique, lumière sur les femmes. En ligne : 

https://fr.unesco.org/womeninafrica/general-history-of-africa 

• UNESCO. Bande dessinée Wangari Maathai et le mouvement de la ceinture verte. En 

ligne : 

https://fr.unesco.org/womeninafrica/sites/default/files/pdf/Wangari%20Maathai%20et

%20le%20Mouvement%20de%20la%20ceinture%20verte_Femmes%20dans%20l%2

7histoire%20de%20l%27Afrique_Bande%20dessinée.pdf 

• Valérie Cabanes. Des droits pour la nature ? En ligne : 

https://www.youtube.com/watch?v=frcJe1cAnxY 

• Vox. Pourquoi vous n’entendez plus parler de la couche d’ozone. En ligne :  

https://www.youtube.com/watch?v=CaLOiGEDPJQ&t=422s 

 

https://www.vd.ch/themes/formation/scolarite-obligatoire/concept-360/
https://www.instagram.com/gretathunberg/?hl=fr
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Plans d’études, moyens d’enseignement en économie & droit, cadre général de 

l’évaluation 

 

• Plan d’études romand (PER), disponible en ligne : https://www.plandetudes.ch 

• Plan d’études vaudois (PEV), Direction générale de l’enseignement obligatoire, 

version novembre 2007 

• Cadre général de l’évaluation (CGE), disponible en ligne : 

https://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/organisation/dfj/dgeo/fichiers_pdf/CGE.pdf  

 

  

https://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/organisation/dfj/dgeo/fichiers_pdf/CGE.pdf
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10. Annexes 
 

10.1. Sélection du dispositif d’enseignement créé en didactique d’économie et droit 
 

Activité(s) proposée(s) aux élèves 

  

A l’aide d’un ordinateur, effectue une collecte d’informations sur internet qui te permet de 

compléter le portrait de Greta Thunberg ci-dessous et de répondre aux questions à la page 

suivante. 

1) Ouvre le navigateur internet et tape l’adresse de WikipédiA 

(https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikipédia:Accueil_principal) 

2) Inscris dans la barre de recherche : Greta Thunberg 

3) Ensuite, complète le profil de Greta ci-dessous   

 

 
https://www.instagram.com/gretathunberg/?hl=fr 

 

 

Date de naissance :   _________________________________ 

Nationalité :   _________________________________ 

Domicile :    _________________________________ 

Activité :    _________________________________ 

Domaines :   _________________________________ 

  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Accueil_principal
https://www.instagram.com/gretathunberg/?hl=fr
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https://time.com/person-of-the-year-2019-greta-thunberg/ 

 

Quel mouvement a-t-elle lancé en 2018 ? 

____________________________________________________________________ 

 

Dans la rubrique « activisme », choisis 2 activités qu’elle a faites et explique-les en quelques 

mots. 

Activité 1 : ___________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Activité 2 : ___________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Qu’est-ce que « l’effet Greta Thunberg »  ? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Cite 3 prix ou distinctions qu’elle a reçus : 

• ______________________________________________ 

• ______________________________________________ 

• ______________________________________________ 

 

Selon toi, pourquoi Greta fait l’objet de toutes sortes de réactions médiatiques ? 

Réactions positives : ___________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Réactions négatives : ___________________________________________________ 

https://time.com/person-of-the-year-2019-greta-thunberg/
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____________________________________________________________________ 

 

Finalement, effectue des recherches sur les notions suivantes :  

Écologiste : : 

____________________________________________________________________ 

Biosphère :  

____________________________________________________________________ 

ONG : 

____________________________________________________________________ 

Militant : 

____________________________________________________________________ 
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UEA 2 : Introduction à la RC 

Chapitre : Responsabilité civile 

Durée : 3 périodes 

Objectif(s) : expliquer la notion de responsabilité civile en lien avec la loi 

Savoirs juridiques Savoirs 

disciplinaires 

Démarche & 

Savoir-faire 

Compétence 

travaillée  

Capacités 

transversales 

- Responsabilité 

civile 

- Dommage 

- Causalité 

- Réparation 

 

- Ecologie 

- Durabilité 

- Bilan global 

- Vie en société 

- Responsabilité 

citoyenne  

Résumer : 

- Identifier les 

thèmes principaux 

en lien avec la 

responsabilité 

civile 

- Noter et 

comprendre le 

vocabulaire 

spécifique 

Communiquer - Collaboration 

- Communication 

- Stratégies 

d’apprentissage 

- Usage des TIC 

 

Activités proposées aux élèves 

 

1.1 Définition de la responsabilité civile (1 période) 

 

Normatif (selon la loi) : la responsabilité civile désigne l’obligation légale de réparer tout 

dommage causé à autrui. Historiquement, la notion de dommage était surtout rattachée au 

dommage causé à une tierce personne (blessures corporelles) ou à un bien matériel (voiture, 

ordinateur). 

 

En ayant une approche plus prospective au niveau du droit, et donc en tenant compte de la 

démocratie féministe, il paraît essentiel d’élargir cette notion de responsabilité civile pour 

l’étendre à la vie en symbiose avec les anmiaux et les plantes. 

 

Activité : créer deux groupes d’élèves, un groupe s’occuperait de trouver des exemples de 

dommage avec une approche normative, l’autre avec une approche prospective. Leur demander 

si l’une est plus importante que l’autre selon eux ? Les idées des élèves seraient notées au 
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tableau et reprises en fin de cette partie 1 pour comparaison entre “ressenti” des élèves du début 

avec les apports théoriques et discussions qui auront enrichi ce chapitre. 

1.2 La responsabilité civile est inscrite dans la loi (2 périodes) 

 

Starter sur liens entre la RC et l’une des sources du droit : la loi : 

(...) “Le peuple et les cantons suisses, (...) conscients des acquis communs et de leur devoir 

d’assumer leurs responsabilités envers les générations futures, (...) arrêtent la Constitution que 

voici : (...)” => Préambule CST 

 

“Celui qui cause, d’une manière illicite, un dommage à autrui, soit intentionnellement, soit par 

négligence ou imprudence, est tenu de le réparer.” => Art 41 CO 

 

Activité TIC : travers ces 3 notions clés (dommage, causalité et réparation), les élèves forment 

3 groupes (= en principe 3 à 5 élèves vu effectifs de classe OS éco), démarrent des recherches 

sur ordinateur / tablettes pour expliquer et illustrer les éléments rattachés aux notions clés ci-

dessous, puis présentent en plénum le fruit de leurs recherches (Sous format Powerpoint 

idéalement, Word ou Pages éventuellement) 

 

1.2.1 Le dommage 

La définition du dommage (Cours Morin UNIL p.6) Le dommage corporel (livre droit Suisse 

p. 141) Le dommage matériel (livre droit Suisse p. 141) Le tort moral (livre droit Suisse p. 141) 

Idées d’exemples normatifs et prospectifs 

 

1.2.2 La causalité 

La causalité naturelle (Cours Morin UNIL p.7) 

La causalité adéquate (Cours Morin UNIL p.7) 

La causalité en cas d’omission (Cours Morin UNIL p.7) Idées d’exemples normatifs et 

prospectifs 

 

1.2.3 La réparation 

L’existence d’une obligation juridique de réparer le préjudice (Cours Morin UNIL p.9) La 

réparation en espèce et en nature (Cours Morin UNIL p.9) 

La fixation de l’indemnité (Cours Morin UNIL p.9)  
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1. Bande-annonce cowspiracy & liens avec le théorie du donut 

 

• Question centrale à aborder avec les élèves : “qu’est-ce que le vivant” ? jusqu’où 

s’étend notre RC par rapport à cette notion de vivant ? 

 

• Vu l’approche prospective visée, étendre la notion de responsabilité civile à la vie en 

symbiose avec les animaux et les plantes 

 

 
https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-

theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-

possible/ 

 

 
https://www.cowspiracy.com 

 

Après avoir visionné la bande-annonce du documentaire avec les élèves sur 

https://www.youtube.com/watch?v=N4VvyiSrNO0, proposer en plénum 2 questions: 

 

• Selon toi, quels éléments clés du plafond environnemental et du plancher social selon 

la théorie du Donut vont se retrouver dans le documentaire ? 

 

• Quels liens peux-tu faire entre ces éléments clés et notre responsabilité civile en tant 

qu’individus ? 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=N4VvyiSrNO0
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2. Documentaire cowspiracy & questionnaire par groupe 

 

• Visionnage du documentaire qui dure exactement 2 périodes 

 

• 1 période supplémentaire est prévue pour… 

• permettre aux élèves de répondre aux questions 

• permettre à l’enseignant de répondre aux questions 

• que les groupes échangent entre eux 

 

(suggestion : 1 pause de 10 minutes pour 20 minutes de visionnage) 

• Distribution des questionnaires…  

• Chaque groupe a un questionnaire différent (3 questionnaires en tout) 

 

• Chaque questionnaire comprend 1Q «Donut» et 1Q démocratie féministe 
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Responsabilité civile ; droit de l’environnement ; la responsabilité environnementale 

 

ACTIVITE : DOCUMENTAIRE COWSPIRACY & QUESTIONNAIRE PAR GROUPE 

 

Marche à suivre : 

• Nous allons visionner tous ensemble le documentaire « Cowspiracy » ; complète 

individuellement le questionnaire ci-dessous  

• Compare tes réponses à celles de ton groupe 

• Lors de ces comparaisons, essaie de défendre ton avis en argumentant avec tes camarades 

Questions groupe 1             

 

Qu’entreprend Kip dans un premier temps en tant que citoyen du Monde lutter contre le 

réchauffement climatique ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

 

Est-ce que ce qu’il entreprend est vraiment utile ? Pourquoi ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

A notre époque de l’anthropocène, 98% de la biomasse est composée d’humains ou 

d’animaux élevés par les humains et seuls 2% des animaux vivent libres. Quel était ce 

pourcentage il y a 10'000 ans ?  

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Ce pourcentage indique que les humains sont devenus des prédateurs pour toutes les 

espèces. Selon toi est-ce compatible avec les principes de la démocratie féministe ? 
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___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

A ton avis, pourquoi Surfrider ne parle-t-elle pas des conséquences de l’exploitation animale 

sur les océans ? Est-ce que cela te surprend ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Pourquoi l’huile de palme n’est pas la cause principale des problèmes des forêts tropicales ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Quel pourcentage des terres cultivables est dédiée à l’exploitation animale aux USA ? En lien 

avec la théorie du Donut, cela peut-il poser problème ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Que penses-tu du discours de Howard Lymann ? Est-il bien placé pour donner son avis ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Quelle quantité de viande est mangée en moyenne par jour par habitant aux USA ? Où te 

situes-tu par rapport à cette moyenne ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

 

Compare les m2 de terres nécessaires pour nourrir chaque année 1 végétalien, 1 végétarien 

et 1 omnivore. Qu’en penses-tu ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 
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Selon la conclusion de Kip, quel est le seul moyen de vivre durablement avec 7 Mia 

d’habitants sur Terre ? Partages-tu cette conclusion ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

 

Responsabilité civile ; droit de l’environnement ; la responsabilité environnementale 

 

ACTIVITE : DOCUMENTAIRE COWSPIRACY & QUESTIONNAIRE PAR GROUPE 

 

Marche à suivre : 

• Nous allons visionner tous ensemble le documentaire « Cowspiracy » ; complète 

individuellement le questionnaire ci-dessous  

• Compare tes réponses à celles de ton groupe 

• Lors de ces comparaisons, essaie de défendre ton avis en argumentant avec tes camarades 

Questions groupe 2                         

 

Combien de temps peux-tu passer sous ta douche pour consommer autant d’eau que 

nécessite la production d’une seule viande de hamburger ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Comment réagis-tu par rapport à cette information ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Quelle est la cause principale de la réduction drastique des espèces en vie ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 
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Pourquoi les forêts sont-elles majoritairement rasées ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

En lien avec la démocratie féministe, pourquoi devrions-nous accorder une énorme 

importance aux avis des scientifiques par rapport à ce qui se passe dans nos océans ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

En quoi les excréments des animaux sont-ils un problème pour la planète ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Combien de litres d’eau faut-il pour produire un litre de lait ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Comment réagis-tu par rapport à ce chiffre ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Quel sentiment habite Kip après toutes ces découvertes ? Pourquoi continue-t-il son 

enquête ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

L’élevage de canard à petite échelle est-il un modèle durable selon Kip ? Pourquoi ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

81 

En se référant à la chaîne arrêt de manger de la viande -> arrêt élevages -> arrêt de nourrir le 

bétail -> arrêt de consacrer les terres pour nourrir le bétail, que se passerait-il au niveau de 

la planète ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

En reprenant la théorie du Donut et après avoir vu ce documentaire, quels éléments clés du 

plafond environnemental et du plancher social pouvons-nous toucher en changeant nos 

habitudes alimentaires selon toi ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

 

Responsabilité civile ; droit de l’environnement ; la responsabilité environnementale 

 

ACTIVITE : DOCUMENTAIRE COWSPIRACY & QUESTIONNAIRE PAR GROUPE 

 

Marche à suivre : 

• Nous allons visionner tous ensemble le documentaire « Cowspiracy » ; complète 

individuellement le questionnaire ci-dessous  

• Compare tes réponses à celles de ton groupe 

• Lors de ces comparaisons, essaie de défendre ton avis en argumentant avec tes camarades 
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•  

Questions groupe 3                   

 

Quelle est la mission principale des Organisations non gouvernementales (ONG) ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Pourquoi les ONG ne parlent pas du fait que l’élevage du bétail est le principal responsable 

des émissions de CO2 ? Qu’en penses-tu ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Comment Kip est-il accueilli chez Greenpeace et chez Sierra Club ? Penses-tu que ce soit 

juste ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Quel est le rôle des forêts tropicales ? Leur état est-il stable ? En lien avec la théorie du 

Donut, cela peut-il poser problème ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

 

Dans la ferme biologique, comment la petite fille considère-t-elle ses cochons ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Par rapport aux valeurs de la démocratie féministe, est-ce que cela fait du sens pour toi ? 
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___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Est-ce que Animal Agriculture Alliance fait des dons à Greenpeace ?  

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Qu’en déduis-tu ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Comment pourrait-on nourrir toute la planète ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

 

Est-ce une bonne idée de renoncer à manger de la viande 1 jour /semaine ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Selon la conclusion du documentaire, quelles valeurs seraient de retour si l’on arrêtait de 

manger de la viande ? Quels liens fais-tu avec notre responsabilité de citoyen ? 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 

  

Te sens-tu prêt à changer ton alimentation après avoir pris connaissance de ce documentaire 

? Argumente 

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 
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10.1.4 UEA 4 

 

Vue d’ensemble  

 

UEA 4 : Critique du documentaire et conclusion 

Chapitre : Responsabilité civile 

Durée : 3 périodes 

Objectif(s) : critiquer un documentaire sur base d’arguments déconstruits en classe (théorie 

du Donut notamment) 

Savoirs juridiques Savoirs 

disciplinaires 

Démarche & 

Savoir-faire 

Compétence 

travaillée  

Capacités 

transversales 

- Responsabilité 

civile 

- Dommage 

- Causalité 

- Réparation 

- Ecologie 

- Durabilité 

- Bilan global 

- Vie en société 

- Responsabilité 

citoyenne 

Interpréter : 

- donner un sens 

aux limites d’une 

source 

documentaire 

critiquer - démarche 

réflexive 

- communication 

- stratégies 

d’apprentissage 

 

Activités proposées aux élèves 

 

1. Lecture critique du documentaire & présentation par groupe 

 

• Lecture critique :  

• les élèves auront reçu en devoir la lecture suivante, qu’ils doivent être à même 

de résumer : https://reporterre.net/Un-film-contre-les-ravages-de-l 

• Présentation par groupe : 

• A l’aide de la critique du documentaire annexé et du questionnaire sur le 

documentaire que tu as complété précédemment, ton groupe décide des points 

qu’il souhaite mettre en valeur  

• Sur cette base, ton groupe construit une présentation (format libre, durée 5 à 10 

minutes) et veillera à … 

 … choisir au moins 4 questions et réponses du questionnaire qu’il présentera en plénum 

 … justifier cette sélection de questions et réponses 

https://reporterre.net/Un-film-contre-les-ravages-de-l
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 … préciser les différents avis du groupe sur le contenu de ce documentaire 

 … juger de l’impact que ce documentaire pourrait avoir sur son quotidien 

 

2. Reprise du starter & évolution du point de vue des élèves 

 

AVANT 

• Définition de la RC 

• Exemples normatifs et prospectifs (activité starter) 

• Responsabilité civile et liens avec la loi 

• Définition des 3 notions clés : dommage, causalité, réparation (activité TIC) 

 

APRES  

• Rapport au vivant, approche prospective 

• Théorie Donut 

• Documentaire Cowspiracy 

• Comparaisons et présentations 
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Vue d’ensemble  

 

UEA 5 : Introduction au droit de l’environnement 

Chapitre : Droit de l’environnement 

Durée : 4 périodes 

Objectif(s) : comprendre les bases du droit de l’environnement (son histoire, ses sources, 

ses principes) 

Savoirs juridiques Savoirs 

disciplinaires 

Démarche & 

Savoir-faire 

Compétence 

travaillée  

Capacités 

transversales 

- Naissance des lois 

dédiées à la 

protection de 

l’environnement 

- Principe de 

prévention et de 

précaution 

- Principe de 

causalité 

- Principe de lutte à 

la source 

- Ecologie 

- Durabilité 

- Citoyenneté 

- histoire du 

droit de 

l’environnement 

- ses principes 

clés 

Généraliser : 

- Déterminer si 

quelque chose 

appartient à une 

catégorie  

- Construire un 

modèle cause-

effet d’un système  

-Distinguer les 

éléments 

pertinents des 

éléments non 

pertinents, les 

éléments 

essentiels des 

éléments 

secondaires dans 

une situation 

donnée   

- Evaluer des 

jugements basés 

Synthétiser : 

- Penser en 

systèmes   

- Penser de 

manière critique 

et constructive 

- Réfléchir à ses 

propres valeurs 

et à celles 

d’autrui   

- Développer un 

sens 

d’appartenance 

au monde  

- démarche 

réflexive 

- communication 

- stratégies 

d’apprentissage 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

87 

sur des critères et 

des standards 

 

 

Activités proposées aux élèves 

 

Par groupes de 2 ou 3, les élèves choisissent un thème de la brochure qui les intéressent et créent 

un bref exposé oral du thème choisi au reste de la classe et font le lien avec les grands principes 

du droit de l’environnement. Ressources didactiques mises à disposition des élèves :  

 

OFEV 

« Le droit de l'environnement en bref » est une brochure de 36 pages, publiée par l'Office fédéral 

de l'environnement. Elle donne un aperçu de la diversité de la législation environnementale 

suisse élaborée au fil des décennies. La brochure peut être téléchargée gratuitement en format 

pdf sur le site Internet de l'OFEV ou commandée en version imprimée auprès de l'Office fédéral 

des constructions et de la logistique. 

 

Ouvrages Quid iuris? 

- Droit de l’environnement d’Anne Petitpierre-Sauvain 

- Biosphère et droit fondamentaux d’Alain Papaux 
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https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/droit/publications-etudes/publications/le-droit-de-l-environnement-en-

bref.html 
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https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/droit/publications-etudes/publications/le-droit-de-l-environnement-en-

bref.html 

 

 
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/droit/publications-etudes/publications/le-droit-de-l-environnement-en-

bref.html 
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Activité 3 

 

Le droit international de l’environnement à travers le cas de la couche d’ozone 
 

 
 

a. Visionne cette vidéo et prend des notes afin de pouvoir faire des liens avec les 
éléments vus dans ta brochure sur le droit de l’environnement en bref 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
b. Que penses-tu de cette « règle des trois P » (personal, perceptible, practical) pour 

qu’un changement concret soit fait ? Est-il applicable aujourd’hui en matière de 
réchauffement climatique ?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Source : https://www.youtube.com/watch?v=CaLOiGEDPJQ&t=422s 
 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

92 

Test significatif (TS)  

TS : Responsabilité environnementale 
 

A : PREMIÈRE PARTIE - LA RESPONSABILITÉ CIVILE 

1. Indique les articles dans le système juridique suisse qui prévoient 
une responsabilité civile, puis précise par une croix (X) s’il s’agit 
d’une responsabilité générale ou spéciale (.../2) 

Articles Responsabilité 
générale 

Responsabilité 
spéciale 

art    
art   
art   
art   

 

2 . CASUS 

 

Robert Taulemesse, ressortissant français né le 24 février 1935, est 

négociant indépendant en grains, vins en gros, matériaux de construction 

et de charbon à Landos (Haute-Loire, France). En novembre 2021, il a 

effectué un voyage en Suisse romande. Le 10 novembre 2021, dans la 

matinée, alors qu'il marchait dans les bois du Jorat avec sa femme et des 

amis, il a décidé de se rendre au Chalet-des-Enfants, dont un promeneur 

lui avait signalé la proximité. Le Chalet-des-Enfants est un domaine agricole 

isolé qui comporte plusieurs bâtiments - dont un petit café-restaurant - qui 

est exploité par Adrien Badoux. Robert et ses amis ont emprunté sur leur 

gauche un sentier qui montait en oblique vers les bâtiments du domaine. 

Ce sentier, bien marqué, constituait un raccourci conduisant au café-

restaurant depuis la route, et était habituellement utilisé par le fermier pour 

se rendre à une grange. L'accès normal au café-restaurant du Chalet-des-

Enfants se fait par la route, qui décrit un arc de cercle à gauche. Lorsque 

Robert et ses amis se sont engagés sur ce sentier, d'autres personnes 

venant du café-restaurant le parcouraient en sens inverse. Il n'y avait pas 
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d'avis d'interdiction de passer, ni aucune clôture ou pancarte marquant la 

limite entre la partie du terre-plein accessible aux clients du café-restaurant 

et celle réservée à l'agriculteur et à ses ouvriers. 

Arrivés en haut du sentier, Robert et ses amis ont débouché sur une 

grange. Devant la grange, il y avait un silo en construction. A la droite de 

Robert, légèrement en arrière, se trouvait un long bâtiment comportant les 

écuries et la porcherie; en avant, l'habitation du fermier était prolongée par 

le café-restaurant et la terrasse de celui-ci. Robert s'est dirigé vers le silo 

en construction, qui était implanté dans une fosse en ciment de 4 à 5 m de 

profondeur, bordée sur deux côtés (côté grange et côté restaurant) par un 

muret d'environ 40-50 cm de hauteur. Ce muret, visible depuis le terre-

plein, était très proche de la paroi arrondie du silo à l'endroit où se 

trouvaient fixés des échelons donnant accès à une porte. Il y avait à 

proximité une latte rouge et blanche telle que celles que l'on utilise pour 

signaler les chantiers. 

Alors que Robert et son ami passaient, en se dirigeant vers le silo, devant 

la porte de la grange restée ouverte, un gros chien de garde en est 

brusquement sorti. Ce chien, qui appartenait à Badoux, était attaché dans 

la grange par une chaîne lui permettant d'en sortir sur une distance de 3 à 

4 m. Il s'est précipité sur l’ami de Robert et lui a déchiré son manteau. Pris 

de peur, Robert s'est sauvé en courant en direction du silo, a franchi le 

muret et cherché à s'agripper aux échelons de l'échelle du silo, qu'il a 

manqués de justesse, tombant au fond de la fosse. Il en a été retiré par ses 

amis et un ouvrier de Badoux, puis porté dans la cuisine du restaurant du 

Chalet-des-Enfants. Atteint d'une fracture par tassement de la première 

vertèbre lombaire avec troubles neurologiques, Robert a été hospitalisé à 

Lausanne jusqu'au 27 novembre 2021. Il a ensuite subi en France une 

opération et, durant trois mois, un plâtrage de la racine des cuisses aux 

épaules, suivi d'une rééducation musculaire. 
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Robert a ouvert action contre Badoux en demandant le paiement de 59'210 

fr. avec intérêt à 5% dès le 1er janvier 2022, à titre de dommages-intérêts 

et d'indemnité pour tort moral.55 

M. Badoux vient vers vous pour un conseil juridique. Il vous 

demande s’il devra à votre avis payer la somme demandée par 

Robert. Quid ? (..../4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
55 
https://www.bger.ch/ext/eurospider/live/fr/php/clir/http/index.php?lang=fr&type=highlight_simple_query&page
=1&from_date=&to_date=&from_year=1954&to_year=2022&sort=relevance&insertion_date=&from_date_pus
h=&top_subcollection_clir=bge&query_words=art.+56+CO&part=all&de_fr=&de_it=&fr_de=&fr_it=&it_de=
&it_fr=&orig=&translation=&rank=10&highlight_docid=atf%3A%2F%2F102-II-
232%3Afr&number_of_ranks=2338&azaclir=clir 
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B : DEUXIEME PARTIE - LA THEORIE DU DONUT 

1. Écoute l’interview radio de Giulia Lecureux, co-fondatrice de la start-up valaisanne 
« Proseed » du 03.février.22. Quels liens peux-tu avec la théorie du donut ? (... /2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

C : TROISIEME PARTIE – LE DROIT DE L’ENVIRONNEMENT 

1. Indique à quelle époque et dans quelles circonstances le droit de 
l’environnement s’est construit. (... / 2) 
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Lis ce fait divers et analyse le sous l’angle d’un principe du 
droit de l’environnement. 
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D’après toi, selon quel principe du droit de l’environnement est-ce que le juge 
du tribunal de Yucatàn a-t-il tranché l’affaire ? Développe ta réponse liée à ce 
principe. (... / 2) 
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11.2. Corrigés des exercices et du TS 
Corrigé - profil Greta Thunberg  

 

Date de naissance :   3 janvier 2003  

Nationalité :   Suédoise 

Domicile :    Stockholm 

Activité :    Ecologiste 

Domaines :   Atténuation du changement climatique, écologie  

    politique, activisme chez les jeunes 
 

Quel mouvement a-t-elle lancé en 2018 ? 

Grève scolaire pour le climat 

 

Dans la rubrique « activisme », choisis 2 activités qu’elle a faites et explique-les en quelques mots. 

Activité 1 : Prise de parole à la COP 24 

Activité 2 : Défense de la neurodiversité  

 

Qu’est-ce que « l’effet Greta Thunberg »  ? 

La capacité de Greta Thunberg à mettre la question du réchauffement climatique au centre des 

débats est appelée par certains médias l'« effet Greta Thunberg » 

 

Cite 3 prix ou distinctions qu’elle a reçus : 

4) Personnalité de l’année 2019 par le Time magazine 

5) Prix ambassadeur de la conscience 

6) Proposée comme prix Nobel de la paix 

7) etc. 

Selon toi, pourquoi Greta fait l’objet de toutes sortes de réactions médiatiques ? 

Réactions positives : discussion en classe 

Réactions négatives : discussion en classe 

Finalement, effectue des recherches sur les notions suivantes :  

Ecologiste : Partisan de la défense de la nature, de la qualité de l'environnement 

Biosphère : Ensemble des organismes vivants qui se développent sur la Terre 

ONG : Organisation Non Gouvernementale  

Militant : Qui combat activement dans les luttes idéologiques 

  



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

99 

Bande-annonce cowspiracy & liens avec la théorie du donut 

 

• Selon toi, quels éléments clés du plafond environnemental et du plancher social selon 

la théorie du Donut vont se retrouver dans le documentaire ? 

• Plafond environnemental : Changements d’occupation du sol, changements 

climatiques, utilisation de l’eau douce, appauvrissement de la biodiversité, 

acidification des océans 

• Plancher social : nourriture, eau, emplois, énergie 

 

• Quels liens peux-tu faire entre ces éléments clés et notre responsabilité civile en tant 

qu’individus ? 

• Nous avons la possibilité d’agir en vue de préserver le plancher social et le 

plafond environnemental afin de préserver un espace sûr et juste pour l’humanité  

 

DOCUMENTAIRE COWSPIRACY & QUESTIONNAIRE PAR GROUPE 

 

Questions groupe 1 - CORRIGE 

 

Qu’entreprend Kip dans un premier temps en tant que citoyen du Monde lutter contre le 

réchauffement climatique ? 

Des gestes simples au quotidien comme prendre son vélo dès qu’il le peut, passer peu de 

temps sous la douche, trier ses déchets, consommer moins d’électricité 

  

Est-ce que ce qu’il entreprend est vraiment utile ? Pourquoi ? 

Non, il se rend compte que ces gestes ne permettent pas de réduire de manière significative 

sa production de CO2 

  

A notre époque de l’anthropocène, 98% de la biomasse est composée d’humains ou 

d’animaux élevés par les humains et seuls 2% des animaux vivent libres. Quel était ce 

pourcentage il y a 10'000 ans ?  

Presque l’inverse, à savoir 1% d’humains et 99% d’animaux en liberté représentant la 

biomasse 
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Ce pourcentage indique que les humains sont devenus des prédateurs pour toutes les 

espèces. Selon toi est-ce compatible avec les principes de la démocratie féministe ? 

Non car notre responsabilité de citoyen devrait nous pousser à préconiser un pouvoir ni 

prédateur des autres, ni prédateur de la planète. 

  

A ton avis, pourquoi Surfrider ne parle-t-elle pas des conséquences de l’exploitation animale 

sur les océans ? Est-ce que cela te surprend ? 

Car l’association ne veut pas heurter l’opinion de ses donateurs. Son comportement est en 

ligne avec celui des autres ONG. 

  

Pourquoi l’huile de palme n’est pas la cause principale des problèmes des forêts tropicales ? 

Car elle ne représente qu’une petite partie de la déforestation. 
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Quel pourcentage des terres cultivables est dédiée à l’exploitation animale aux USA ? En lien 

avec la théorie du Donut, cela peut-il poser problème ? 

50%. Oui, en regard du plafond environnemental : changement d’occupation du sol, 

appauvrissement de l’ozone, appauvrissement de la biodiversité, pollution chimique 

(pesticides) 

  

Que penses-tu du discours de Howard Lymann ? Est-il bien placé pour donner son avis ? 

Très engagé. Oui, il est licencié universitaire en agronomie et a exploité lui-même une 

grande ferme d’élevage de bétail. 

  

Quelle quantité de viande est mangée en moyenne par jour par habitant aux USA ? Où te 

situes-tu par rapport à cette moyenne ? 

250 grammes = un steak de bœuf de taille moyenne. A voir en fonction des avis des élèves 

(personnellement je suis en-dessous de cette moyenne). 

 

Compare les m2 de terres nécessaires pour nourrir chaque année 1 végétalien, 1 végétarien 

et 1 omnivore. Qu’en penses-tu ? 

690 m2 de terres pour un végéralien, 3x plus pour un végétarien (qui mange des œufs et du 

fromage, qui boit du lait), 18x plus pour un omnivore => exponentiel. 

  

Selon la conclusion de Kip, quel est le seul moyen de vivre durablement avec 7 Mia 

d’habitants sur Terre ? Partages-tu cette conclusion ? 

Devenir végétalien. Personnellement non car elle me semble trop radicale. 

 

Questions groupe 2 - CORRIGE 

Combien de temps peux-tu passer sous ta douche pour consommer autant d’eau que 

nécessite la production d’une seule viande de hamburger ? 

2 mois non stop  

  

Comment réagis-tu par rapport à cette information ? 

(réponse individuelle); pistes possibles : “énorme”, “pas possible”, “disproportionné”  
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Quelle est la cause principale de la réduction drastique des espèces en vie ? 

élevage intensif de bétail et la surpêche 

  

Pourquoi les forêts sont-elles majoritairement rasées ? 

élevage de soja (pour ensuite nourrir le bétail) 

  

En lien avec la démocratie féministe, pourquoi devrions-nous accorder une énorme 

importance aux avis des scientifiques par rapport à ce qui se passe dans nos océans ? 

Car l’un des concepts clés de la démocratie féministe est de mettre sur le devant de la scène 

l’avis des scientifiques pour prendre des mesures drastiques ci nécessaires 

  

En quoi les excréments des animaux sont-ils un problème pour la planète ? 

il y en a 130x plus que les excréments humains et ils ne font pas l’objet de traitement des 

eaux usées 

  

Combien de litres d’eau faut-il pour produire un litre de lait ? 

3800 litres 

  

Comment réagis-tu par rapport à ce chiffre ? 

(réponse individuelle); pistes possibles : “énorme”, “pas possible”, “disproportionné”  

  

Quel sentiment habite Kip après toutes ces découvertes ? Pourquoi continue-t-il son 

enquête ? 

il a peur; il surmonte sa peur car il se sent responsable par rapport à ses découvertes et veut 

aller au bout de son documentaire pour sensibiliser les gens 

  

L’élevage de canard à petite échelle est-il un modèle durable selon Kip ? Pourquoi ? 

non, car même à petite échelle la nourriture à produire pour nourrir les canards est 

disproportionnée 
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En se référant à la chaîne arrêt de manger de la viande -> arrêt élevages -> arrêt de nourrir le 

bétail -> arrêt de consacrer les terres pour nourrir le bétail, que se passerait-il au niveau de 

la planète ? 

la forêt reprendrait le dessus, donc la vie sauvage également, idem pour les rivières et les 

océans 

  

En reprenant la théorie du Donut et après avoir vu ce documentaire, quels éléments clés du 

plafond environnemental et du plancher social pouvons-nous toucher en changeant nos 

habitudes alimentaires selon toi ? 

Plafond environnemental : Changements d’occupation du sol, changements climatiques, 

utilisation de l’eau douce, appauvrissement de la biodiversité, acidification des océans 

Plancher social : Nourriture, eau, emplois, énergie 

 

Questions groupe 3 - CORRIGE 

 

Quelle est la mission principale des Organisations non gouvernementales (ONG) ? 

protéger l’environnement 

  

Pourquoi les ONG ne parlent pas du fait que l’élevage du bétail est le principal responsable 

des émissions de CO2 ? Qu’en penses-tu ? 

les ONG ont besoin d’adhérents pour se financer; si elles se positionnent comme “anti-

viande”, elles risquent de perdre des adhérents et donc des revenus. 

(réponses individuelles des élèves), pistes : normal d’avoir une politique ciblée pour avoir un 

maximum de revenus / choquant car les ONG ne se concentrent pas sur les vrais problèmes 

  

Comment Kip est-il accueilli chez Greenpeace et chez Sierra Club ? Penses-tu que ce soit 

juste ? 

Greenpeace : il n’est pas accueilli du tout. Sierra Club : contourne ses questions et ne réagit 

pas à ses constats. 
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(réponses individuelles des élèves), pistes : juste car en ligne avec leur refus de parler du 

bétail / injuste car ils connaissent le problème mais n’en parlent pas pour des raisons 

financières 

  

Quel est le rôle des forêts tropicales ? Leur état est-il stable ? En lien avec la théorie du 

Donut, cela peut-il poser problème ? 

c’est le poumon de la planète, non car chaque seconde elles perdent l’équivalent d’un 

terrain de football. 

En lien avec le Donut, le plafond environnemental est menacé et donc l’espace sûr et juste 

pour l’humanité également. 

  

Dans la ferme biologique, comment la petite fille considère-t-elle ses cochons ? 

comme des amis, des êtres vivants à part entière, sur un pied d’égalité  

  

Par rapport aux valeurs de la démocratie féministe, est-ce que cela fait du sens pour toi ? 

(réponse individuelles des élèves) cela devrait être le cas oui, dans le cadre du principe de 

tolérance et de respect des espèces  

  

Est-ce que Animal Agriculture Alliance fait des dons à Greenpeace ?  

le fait que sa responsable indique qu’elle ne sait pas laisse à penser que la réponse est oui 

  

Qu’en déduis-tu ? 

que l’un des gros donateurs de Greenpeace est une entité qui soutient massivement 

l’élevage de bétail, ce qui rend Greenpeace prisonnier de certains donateurs 

  

Comment pourrait-on nourrir toute la planète ? 

oui, en prenant la nourriture destinée aux animaux d’élevage et en la donnant aux humains 

  

Est-ce une bonne idée de renoncer à manger de la viande 1 jour /semaine ? 

non, puisque durant les 6 autres jours de la semaine on se comporte de manière non 

durable 
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Selon la conclusion du documentaire, quelles valeurs seraient de retour si l’on arrêtait de 

manger de la viande ? Quels liens fais-tu avec notre responsabilité de citoyen ? 

compassion, intégrité, gentillesse; il s’agit d’éléments fondamentaux pour agir et se 

comporter de manière à assurer l’équilibre du monde vivant  

  

Te sens-tu prêt à changer ton alimentation après avoir pris connaissance de ce documentaire 

? Argumente 

(réponses individuelles des élèves), pistes : rester très ouvert et accepter les réponses des 

élèves si elles sont construites et pertinentes. Ne surtout pas entrer dans la logique 

d’indiquer aux élèves qu’il serait bien pour eux de devenir végétaliens. 
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Activité 3 

 

Le droit international de l’environnement à travers le cas de la couche d’ozone 
 

 
 

a. Visionne cette vidéo et prend des notes afin de pouvoir faire des liens avec les 
éléments vus dans ta brochure sur le droit de l’environnement en bref 

 
 

Au niveau international, la découverte du « trou dans la couche d’ozone », un 
amincissement prononcé de la couche d’ozone au-dessus de l’Antarctique, conduisit en 
1985 à une réponse étonnamment rapide: avec le Protocole de Montréal, que la Suisse 
ratifia en 1987, fut proclamée une interdiction mondiale des substances les plus néfastes.  

Pour les substances constituant une menace pour l’environnement ou l’homme, le Conseil 
fédéral peut aussi édicter d’autres prescriptions. Il peut notamment prononcer des 
interdictions d’utilisation de certaines substances comme il a été le car pour les très 
résistants chlorofluorocarbures (CFC) qui ont été largement employés comme agents 
réfrigérants et propulseurs dans des bombes aérosols jusqu’au milieu des années 80. Les 
CFC ainsi que d’autres substances jouent un rôle majeur dans la destruction de la couche 
d’ozone. Aussi ont-ils été largement interdits depuis 1989, et totalement depuis 2005.  

 
b. Que penses-tu de cette « règle des trois P » (personnal, perciptible, prctical) pour 

qu’un changement concret soit fait ? Est-il applicable aujourd’hui en matière de 
réchauffement climatique ?  

 
 
Suivant les réponses des élèves 
 

 
Source : https://www.youtube.com/watch?v=CaLOiGEDPJQ&t=422s 
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Test significatif (TS) -  

CORRIGE TS : Responsabilité 
environnementale 

 

A : PREMIÈRE PARTIE - LA RESPONSABILITÉ CIVILE 

2. Indique les articles dans le système juridique suisse qui prévoient 
une responsabilité civile, puis précise par une croix (X) s’il s’agit 
d’une responsabilité générale ou spéciale (.../2) 

Articles Responsabilité 
générale 

Responsabilité 
spéciale 

art 41 X  
Art 55  x 
Art 56  X 
Art 58  X 

 

2 . CASUS 

 

Robert Taulemesse, ressortissant français né le 24 février 1935, est 

négociant indépendant en grains, vins en gros, matériaux de construction 

et de charbon à Landos (Haute-Loire, France). En novembre 2021, il a 

effectué un voyage en Suisse romande. Le 10 novembre 2021, dans la 

matinée, alors qu'il marchait dans les bois du Jorat avec sa femme et des 

amis, il a décidé de se rendre au Chalet-des-Enfants, dont un promeneur 

lui avait signalé la proximité. Le Chalet-des-Enfants est un domaine agricole 

isolé qui comporte plusieurs bâtiments - dont un petit café-restaurant - qui 

est exploité par Adrien Badoux. Robert et ses amis ont emprunté sur leur 

gauche un sentier qui montait en oblique vers les bâtiments du domaine. 

Ce sentier, bien marqué, constituait un raccourci conduisant au café-

restaurant depuis la route, et était habituellement utilisé par le fermier pour 

se rendre à une grange. L'accès normal au café-restaurant du Chalet-des-
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Enfants se fait par la route, qui décrit un arc de cercle à gauche. Lorsque 

Robert et ses amis se sont engagés sur ce sentier, d'autres personnes 

venant du café-restaurant le parcouraient en sens inverse. Il n'y avait pas 

d'avis d'interdiction de passer, ni aucune clôture ou pancarte marquant la 

limite entre la partie du terre-plein accessible aux clients du café-restaurant 

et celle réservée à l'agriculteur et à ses ouvriers. 

Arrivés en haut du sentier, Robert et ses amis ont débouché sur une 

grange. Devant la grange, il y avait un silo en construction. A la droite de 

Robert, légèrement en arrière, se trouvait un long bâtiment comportant les 

écuries et la porcherie; en avant, l'habitation du fermier était prolongée par 

le café-restaurant et la terrasse de celui-ci. Robert s'est dirigé vers le silo 

en construction, qui était implanté dans une fosse en ciment de 4 à 5 m de 

profondeur, bordée sur deux côtés (côté grange et côté restaurant) par un 

muret d'environ 40-50 cm de hauteur. Ce muret, visible depuis le terre-

plein, était très proche de la paroi arrondie du silo à l'endroit où se 

trouvaient fixés des échelons donnant accès à une porte. Il y avait à 

proximité une latte rouge et blanche telle que celles que l'on utilise pour 

signaler les chantiers. 

Alors que Robert et son ami passaient, en se dirigeant vers le silo, devant 

la porte de la grange restée ouverte, un gros chien de garde en est 

brusquement sorti. Ce chien, qui appartenait à Badoux, était attaché dans 

la grange par une chaîne lui permettant d'en sortir sur une distance de 3 à 

4 m. Il s'est précipité sur l’ami de Robert et lui a déchiré son manteau. Pris 

de peur, Robert s'est sauvé en courant en direction du silo, a franchi le 

muret et cherché à s'agripper aux échelons de l'échelle du silo, qu'il a 

manqués de justesse, tombant au fond de la fosse. Il en a été retiré par ses 

amis et un ouvrier de Badoux, puis porté dans la cuisine du restaurant du 

Chalet-des-Enfants. Atteint d'une fracture par tassement de la première 

vertèbre lombaire avec troubles neurologiques, Robert a été hospitalisé à 

Lausanne jusqu'au 27 novembre 2021. Il a ensuite subi en France une 
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opération et, durant trois mois, un plâtrage de la racine des cuisses aux 

épaules, suivi d'une rééducation musculaire. 

 

Robert a ouvert action contre Badoux en demandant le paiement de 59'210 

fr. avec intérêt à 5% dès le 1er janvier 2022, à titre de dommages-intérêts 

et d'indemnité pour tort moral.56 

M. Badoux vient vers vous pour un conseil juridique. Il vous 

demande s’il devra à votre avis payer la somme demandée par 

Robert. Quid ? (..../4) 

 

ART 56 Responsabilité du détenteur d’animaux = 2 pts 

(ART 58 / 41 CO accepté = 1 pts) 

Mention de dommage (lésion corporelle), causalité ou faute 0,5 pts 

Argumentation : max 3 pts 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
56 
https://www.bger.ch/ext/eurospider/live/fr/php/clir/http/index.php?lang=fr&type=highlight_simple_query&page
=1&from_date=&to_date=&from_year=1954&to_year=2022&sort=relevance&insertion_date=&from_date_pus
h=&top_subcollection_clir=bge&query_words=art.+56+CO&part=all&de_fr=&de_it=&fr_de=&fr_it=&it_de=
&it_fr=&orig=&translation=&rank=10&highlight_docid=atf%3A%2F%2F102-II-
232%3Afr&number_of_ranks=2338&azaclir=clir 
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B : DEUXIEME PARTIE - LA THEORIE DU DONUT 
 
1. Écoute l’interview radio de Giulia Lecureux, co-fondatrice de la start-up 
valaisanne « Proseed » du 03.février.22. Quels liens peux-tu avec la théorie du 
donut ? (... /2) 
 
 
 
Facteur social ( santé, création d’emploi, ev lutte contre pauvreté, faim) 
Facteur environnemental : lutte contre les déchets 
Revalorisation 
Innovation durable 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

C : TROISIEME PARTIE – LE DROIT DE L’ENVIRONNEMENT 

2. Indique à quelle époque et dans quelles circonstances le droit de 
l’environnement s’est construit. (... / 2) 

Époque : 1 pts (Principalement à partir des années 1950  
Autres exemples tiré de la chronologie accepté ) 
Circonstances : 1 pts 
(En parrallèle avec les problèmes causés par l’essor économique 
ou après une catastrophe naturelle, accident causant un dommage à l’environnement) 
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3. Lis ce fait divers et analyse le sous l’angle d’un principe du droit de 
l’environnement. 

D’après toi, selon quel principe du droit de l’environnement est-
ce que le juge du tribunal de Yucatàn a-t-il tranché l’affaire ? 
Développe ta réponse liée à ce principe. (... / 2) 
 
 
Principe de prévention ( précaution)  (2 pts) 
 
 
« Mieux vaut prévenir que guérir »: cette maxime d’ordre pra- tique est aussi le précepte 
central du droit de l’environnement suisse. A long terme, il est en effet moins coûteux et 
plus écologique de planifier et d’agir par anticipation et dans le respect de l’environnement 
que de procéder à des améliorations ultérieures, voire de réparer des dégâts écologiques.  
 
IcI : les juges ont estimé qu’il n’était pas nécessaire d’attendre un désastre environnemental 
pour réagir 
 
 
 
 
(1point pour un autre principe et une bonne argumentation 
Max 0.5 pour bonne argumentation) 
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10.2. Dispositif d’enseignement de Jeunes reporters pour l’environnement 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les Jeunes Reporters pour 
l’Environnement (JRE) 
Schweiz Suisse Svizzera 
 

Manuel d’accompagnement pour les enseignant.e.s 
Année scolaire 2021-2022 
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10.3 Questionnaire de début de séquence (après l’activité introduction) 
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10.4 Questionnaire en fin de séquence (avant les entretiens semi-directifs) 
Cher, chère élève, 

Ce questionnaire s’intéresse à ta perception des cours d’économie et de droit et notamment à tes 

attentes sur les thèmes étudiés actuellement (la RC, le droit environnemental, la responsabilité 

environnementale). 

Comment remplir ce questionnaire : 

Coche la réponse ou entoure le chiffre qui te semble juste spontanément, sans trop réfléchir. Les 

réponses que tu apportes doivent être les plus sincères possibles. Veille à répondre à chaque question 

sans rien oublier. 

Quelques précisions sur la protection des données : 

1) Ce questionnaire n’est pas un test. Tu ne peux donc rien faire de faux en y répondant ! 

2) Ce questionnaire est anonyme. Cela signifie que personne ne pourra savoir quelles réponses sont 

les tiennes et lesquelles sont celles des autres élèves. 

 

1) Comment perçois-tu les cours d’économie et droit ? 

 Pas du tout                                            Tout à fait 

d’accord                                                  d’accord 
(a) Les cours d’économie et droit sont 

importants pour moi 

1 2 3 4 5 6 

(b) J’apprécie les cours 1 2 3 4 5 6 

(c) Je prends du plaisir à y venir 1 2 3 4 5 6 

 

2) Comment évalues-tu ton niveau en économie et droit ? 

 Très faible                                               Très élevé 

(a) J’ai le sentiment que mon niveau en 

économie et droit est … 

1 2 3 4 5 6 

(b) En me comparant aux élèves de mon 

collège, j’ai un niveau de connaissances en 

économie et droit… 

1 2 3 4 5 6 

 Très facile                                          Très difficile 

(c) Les savoirs et les connaissances présentés 

en cours d’économie et droit sont … 

1 2 3 4 5 6 
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3) Dans ton collège, comment sont généralement pratiqués les activités pendant les cours 

d’économie et droit ? 

o En tâches individuelles 

o En groupes de travail (plus que 2 élèves) 

o En binômes  

o Discussions ouvertes (sans jugements, sans peur, liberté d’expression, etc.) 

o Un mélange des propositions citées précédemment 

4) De quelle manière préfèrerais-tu aborder les cours d’économie et droit parmi les propositions 

suivantes : 

o En tâches individuelles 

o En groupes de travail (plus que 2 élèves) 

o En binômes  

o Discussions ouvertes (sans jugements, sans peur, liberté d’expression, etc.) 

o Un mélange des propositions citées précédemment 

 

5) Cours pensée critique 

 Pas favorable                                     Très favorable 

(a) Quelle attitude adopterais-tu face à un 

cours qui propose des démarches 

d’enquêtes ? 

1 2 3 4 5 6 

(b) Souhaiterais-tu effectuer des analyses de 

différents supports (modèles, graphiques, 

images, vidéos, etc.)  …. ? 

1 2 3 4 5 6 

(c) Serais-tu favorable à être le créateur du 

contenu de ton support de cours ?  

 

1 2 3 4 5 6 

(d) Serais-tu favorable à des cours qui 

privilégie l’échange d’opinions et de point de 

vue ? 

1 2 3 4 5 6 

(e) Comment te sentirais-tu dans un cours qui 

te demande de partager ce que tu ressens 

concernant des sujets d’actualités 

« sensibles » ? 

1 2 3 4 5 6 

 Pas motivé-e                                       Très motivé-e 

(f) Je suis généralement motivé-e à participer 

aux cours d’économie et droit. 

1 2 3 4 5 6 
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(g) Les activités que je suis   motivé-e à 

participer durant les cours d’économie et 

droit sont : 

 

Démarches d’enquête 1 2 3 4 5 6 

Débats 1 2 3 4 5 6 

Analyses documentaire 1 2 3 4 5 6 

Analyses d’images 1 2 3 4 5 6 

Analyses vidéo 1 2 3 4 5 6 

Lectures de théories 1 2 3 4 5 6 

Exercices  1 2 3 4 5 6 

Créations de documents 1 2 3 4 5 6 

Jeux 1 2 3 4 5 6 

(h) Je serais motivé-e à l’idée de suivre des 

cours d’économie et droit en extérieur (hors 

de l’établissement) ? 

1 2 3 4 5 6 

 

6) Cours hors étalbissement  

 Pas adaptée                                              Très adaptée 

(a) Penses-tu que l’économie est une branche 

adaptée pour des cours en extérieurs …. ? 

1 2 3 4 5 6 

(b) Parmi les branches suivantes, lesquelles 

sont adaptées pour des cours en extérieur : 

 

 

Français 1 2 3 4 5 6 

Allemand 1 2 3 4 5 6 

Anglais 1 2 3 4 5 6 

Mathématiques 1 2 3 4 5 6 

Économie et droit 1 2 3 4 5 6 

Éducation nutritionnelle 1 2 3 4 5 6 

ACM 1 2 3 4 5 6 

Arts visuels 1 2 3 4 5 6 

MITIC 1 2 3 4 5 6 
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Géographie 1 2 3 4 5 6 

Histoire 1 2 3 4 5 6 

Science 1 2 3 4 5 6 

 
10.5 Questionnaire retenu pour les entretiens semi-directifs (« focus groups ») d’après 

séquence 

 
• Avez-vous généralement du plaisir à participer au cours d’économie et de droit ?  

o Relance : Quelles sont ces raisons ? Pourquoi davantage celui-ci plus qu’un autre, ou 

l’inverse ?  

 

• Comment avez-vous perçu les cours d’économie durant ces deux derniers mois ? 

o Relances : sur la séquence sur la RC, droit environnemental, etc. ? Avez-vous 

apprécié ? Pourquoi ? Étiez-vous motivés à y participer ? Pourquoi ? 

 

• Comment vous sentiez-vous durant les cours ?  

o Relances : quelles émotions (joie, colère, triste, peur, etc.) ? quelles sensations ? quelles 

expériences vécues ? Jugé, ennuyant, fatiguant, libre, autonome, confiant, etc.   

 

• Quelles activités avez-vous le plus aimé ? 

o Relances : démarches d’enquête, analyse d’images ou de vidéos, débats, création de 

support, etc. ? Pourquoi celle(s)-là ?  

 

• De quelle manière avez-vous pris le plus de plaisir à les faire ? 

o Relances : en activités individuelles, en travail de groupe, en binôme, les discussions, 

etc. Pourquoi de cette manière-là ?   

 

• Comment souhaiteriez-vous travailler durant les prochains cours ? 

o Relances : retourner à des cours « classiques » ou alors continuer avec des cours 

« alternatifs » ? Pourquoi ?  

 

• Comment évaluez-vous votre niveau en économie et droit après la séquence sur la RC, 

droit environnemental, etc. ?  

o Relances : impression de savoir plus de choses, plus au clair sur notions comme la 

responsabilité, le droit environnemental ou la durabilité, une démocratie féministe ?  
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10.6 Réponses des élèves au questionnaire d’introduction 
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10.7 Réponses des élèves au questionnaire avant l’entretien semi-directif 

Résultat Questionnaire en début de séquence (après l’activité 
d’introduction) 
 
1) Comment perçois-tu les cours d’économie et droit ?   

  
Pas du tout                                                                              Tout 
à fait   
d’accord                                                                                     d’accord   

(a) Les cours 
d’économie et droit 
sont importants 
pour moi 

1 2 3 4 5 6 

4,6 
 

0 0 0 8 5 2  

(b) J’apprécie les 
cours 

1 2 3 4 5 6 

4,6 
 

0 1 1 3 8 2  

(c) Je prends du 
plaisir à y venir 

1 2 3 4 5 6 

4,66666667 
 

0 0 1 1 9 3  

         
2) Comment évalues-tu ton niveau en économie et droit ?   
  Très faible                                                                                    Très 

fort   

(a) J’ai le sentiment 
que mon niveau en 
économie et droit 
est … 

1 2 3 4 5 6 

3,8 
 

0 0 5 8 2 0  

(b) En me 
comparant aux 
élèves de mon 
collège, j’ai un 
niveau de 
connaissances en 
économie et droit… 

1 2 3 4 5 6 

3,46666667 
 

0 0 4 5 4 0  
  Très facile                                          Très difficile    

(c) Les savoirs et 
les connaissances 
présentés en cours 
d’économie et droit 
sont … 

1 2 3 4 5 6 

3,46666667 
 

0 1 8 4 2 0  
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3.Dans ton collège, comment sont 
généralement pratiquer les cours 
d’économie et droit ? 

       

Individuellement 2 
       

En groupe de 
travail de 3 ou 4 5 

       

En binôme 5 
       

Discussions 
ouvertes en 
collectif 

3 

       
Mélange 11        

         

4. De quelle manière préfèrerais-
tu aborder les cours d’économie 
et droit parmi les propositions 
suivantes  

       

Individuellement 0 
       

En groupe de 
travail de 3 ou 4 7 

       

En binôme 3 
       

Discussions 
ouvertes en 
collectif 

3 

       
Mélange 5        
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5) Cours pensée critique 

  Pas favorable                                                                               Très favorable 

33.9(a) Quelle 
attitude 
adopterais-tu 
face à un cours 
qui propose 
des démarches 
d’enquêtes ? 

1 2 3 4 5 6 

0 2 5 2 4 2 3.9 

(b) 
Souhaiterais-tu 
effectuer des 
analyses de 
différents 
supports 
(modèles, 
graphiques, 
images, 
vidéeos, 
etc.)  …. ? 

1 2 3 4 5 6 

0 1 6 4 3 1 3.8 

(c) Quelle 
position aurais-
tu pour la 
création d’un 
support de 
cours effectué 
par tes propres 
soins ?  

1 2 3 4 5 6 

1 5 4 1 3 1 3.2 
(d) Serais-tu 
ouvert à des 
cours qui 
privilégient 
l’échange 
d’opinions et 
de point de 
vue ? 

1 2 3 4 5 6 

0 1 1 2 5 6 4.9 

(e) Comment 
te sentirais-tu 
dans un cours 
qui te demande 
de partager ce 
que tu ressens 
concernant des 
sujets 
d’actualités 
« sensibles » ? 

1 2 3 4 5 6 

1 0 0 3 4 7 
 5 
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3.8 

Pas motivé                                                                                                            Très 
motivé 

d) Je suis 
généralement 
motivé à 
participer aux 
cours 
d’économie 
etdroit 

1 2 3 4 5 6 

2 1 1 4 7 0 3.8 
(f) Je suis 
généralement 
motivé(e) à 
participer à  

            

Démarches 
d’enquête 

1 2 3 4 5 6 

1 3 1 6 1 3 3.8 

débat 
1 2 3 4 5 6 

0 0 2 0 6 7 5.2 

Analyse 
documentaire 

1 2 3 4 5 6 

0 2 4 6 3 0 3.6 

Analyse 
image 

1 2 3 4 5 6 

0 6 4 5 0 0 2.9 

Analyse video 

1 2 3 4 5 6 

            
5 

0 1 5 2 6 1 

Lecture 
théorie 

1 2 3 4 5 6 

1 2 5 5 2 0 3.3 

exercices 

1 2 3 4 5 6 

            

5 
            

            

1 4 4 4 2 0 

Creation de 
documents 

1 2 3 4 5 6 

0 0 2 4 8 1 4.5 

jeux 
1 2 3 4 5 6 

0 0 1 0 3 11 5.6 
g) Motivé 
d’aller en 
extérieur 

1 2 3 4 5 6 

0 2 0 3 2 8 4.9 
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6) Cours hors étalbissement  

  Pas favorable                                                                        Très 
favorable 

 

(a) Penses-tu 
que l’économie 
est une 
branche 
adaptée pour 
des cours en 
extérieurs …. ? 

1 2 3 4 5 6 4,3 
 

0 1 2 4 7 1  

(c) Parmi les 
branches 
suivantes, 
lesquelles sont 
adaptés pour 
des cours en 
extérieur : 

Pas adapté                                                                                Très 
adapté    

 

Français 
1 2 3 4 5 6 

2 
 

8 3 0 1 0 2  

Allemand 

1 2 3 4 5 6 

5,6 

 

             

             

             

6 0 5 1 1 2  

Anglais 
1 2 3 4 5 6 

3,1 
 

3 0 6 1 2 2  

Mathématiques 
1 2 3 4 5 6 

3,5 
 

2 1 4 3 5 0  

Économie et 
droit 

1 2 3 4 5 6 
4,5 

 

0 2 2 1 6 4  

ACM 
1 2 3 4 5 6 

3,1 
 

3 3 4 1 2 2  

Arts visuels 
1 2 3 4 5 6 

4,1 
 

2 1 1 1 3 6  

MITIC 
1 2 3 4 5 6 

5,6 
 

2 3 3 2 4 1  

Géographie 
1 2 3 4 5 6 

4,9 
 

1 0 1 1 6 6  

Histoire 
1 2 3 4 5 6 

3,6 
 

1 2 1 5 3 2  
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10.8 Réponses des élèves à l’entretien semi-directif 

 
11 OS GROUPE 1 

 
Teshua Falo: Magnifique. ça y est vous êtes prêt? Alors... donc. Le but de ces questions, vous 
savez, c'est par rapport au mémoire et à la séquence que vous avez fait durant le cours. C'est 
trois mois et demi. On a fait quand même cette séquence sur beaucoup de semaines. Et puis 
les informations que vous allez dire, elles restent anonymes et elles servent juste à l'analyse de 
cette séquence là pour savoir si ça vaut la peine de continuer à travailler sur ce genre de 
projet. Si c'est quelque chose qui vous motive ou pas, voilà. Le but, c'est que moi, j'essaie le 
moins possible de vous influencer dans votre réponse, que ça soit vraiment un débat , une 
discussion entre vous. Une discussion qui n'a pas de juste ou faux. S'il faut préciser si vous 
avez l'impression que la question n'est pas assez précise et qu'il faut aller dans un autre sens 
vous dites. ça joue? 
 
Commentaire: Tout le monde aquiesse en mangeant du gâteau. 
 
Teshua Falo: Magnifique. C'est quoi lei mieux carac ou fôret noire? 
 
Licia: les deux c'est bon! 
 
Teshua Falo: Ok. Bon alors première question est ce que vous avez généralement du plaisir à 
participer aux cours d'économie et de droit? 
 
Commentaire: Isaie, Marjorie, Licia, Manaal, disent en même temps "oui" 
 
Arnaud: Oui, oui. Sauf quand je sais que ce sera des exercices compliqués. 
 
Isaie: Rho mais toi !. 
 
Teshua Falo: Ok donc par exemple? ça veut dire quoi exercices compliqués? 
 
Arnaud: Bin quand on aborde un nouveau thème et que je comprends rien. C'est des calculs 
de comptabilité, tout. 
 
Isaie: Noooon en vrai ce que je n'aime pas trop cest les longues théories du calcul 
économique par exemple 
 
Arnaud: ouai 
 
Isaie: Et ça, c'est assez compliqué de tout comprendre et de tout mémoriser. 
 
Manaal: ouai parce qu'en général c'est beaucoup de choses d'un coup et genre pour 
assimiler... 
 
Teshua Falo: C'est vrai qu'il y a pas mal de théories dans ces calculs. Sinon, vous dites que 
vous avez du plaisir. Pour quelles raisons? qui 
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Isaie: Le droit. 
 
Teshua Falo: Le droit? 
 
Isaie: oui 
 
Commentaire: Marjorie, Licia et Manaal en même temps: "oui moi aussi" 
 
Teshua Falo: C'est quoi que vous aimez bien? 
 
Manaal: C'est la bonne ambiance 
 
marjorie: Oui la bonne ambiance. Et pis aussi vous expliquez assez bien. En soi c'est votre... 
 
Arnaud: oui c'est.... rire en gros la comptabilité c'est pas votre fort quoi. rire 
 
Teshua Falo: Rigole 
 
Isaie: Les cours de droit ils sont assez ouverts je trouve. 
 
marjorie: Oui il y a plus de possibilités, on fait différentes choses. On ne fait pas tooooouuuut 
le temps la même chose. 
 
Licia: Ouai c'est cool 
 
Teshua Falo: mmh hum...c'est plus varié? 
 
Commentaire: Tout le monde aquiesse et dit oui en même temps 
 
Manaal: C'est pas ennuyant quoi 
 
Arnaud: ouai pis ya des trucs stylés par exemple, des meutres et tout, des trucs de drogues et 
tout 
 
Commentaire: Manaal et Marjorie rigolent 
 
Arnaud: C'est pas en mode" Géraldine acheté un chateau fort et elle doit faire la comptabilité 
quoi. 
 
Commentaire: rires 
 
Teshua Falo: rit. Ok ça marche. Et si on se recentre sur ces trois derniers mois, comment avez 
vous perçus les cours d'OS? 
 
Arnaud: J'ai adoré. 
 
Isaie: Bon j'ai raté quelques cours avec le covid donc je ne connais pas tout 
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Teshua Falo: ok...bon tu étais quand même pas mal là, tu as suivis la grande majorité. 
 
Isaie: oui c'est vrai 
 
Teshua Falo: Pour rappel, nous avons vu la séquence sur la responsailité civile 
 
Isaie: Ah ouai ça j'ai bien aimé! 
 
Teshua Falo: ...sur le droit de l'environnement. La théorie du donut, on avait vu aussi 
cowspiracy. 
 
Manaal: En vrai l'environnement j'ai pas trop kiffé 
 
Licia: Ouai moi aussi 
 
Arnaud: Ah non moi j'ai trop kiffé moi! 
 
Licia: Ah nooon 
 
Arnaud: C'est la théorie du donut que j'ai pas kiffé 
 
Commentaire: Licia parle indistinctement mais le mot TS ressoirt 
 
Arnaud: Oui le TS, il était easy, on avait droit à tout et il fallait argumenter! 
 
Isaie: oui ça c'est bien! L'argumentation c'est bien parce que ce n'est pas du par coeur 
 
Teshua Falo: Ça demande à réfléchir un peu plus ça, ça vous aimez bien? 
 
Arnaud: Oui. C'est pas genre comme si on devait retenir de vocs et tout c'est...ça va plus loin 
quoi. 
 
Isaie: oui tu dois réflechir 
 
Manaal: oui bon ça c'est personnel, genre droit de l'environnement, c'est...enfin je crois qu'on 
aime tous mieux le droit pénal par exemple 
 
Licia: oui 
 
Isaie: Non moi j'ai grave kiffé par rapport à l'argumentation. L'argumentation c'est grave bien 
car même si ta réponse, elle est à peu près fausse et qu'après tu argumente bien, t'as quand 
même des points. 
 
Manaal: Oui mais on ne va pas se mentir tu préfère droit pénal que droit environnemental 
 
Isaie: ouai 
 
Arnaud: pas forcément 
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Licia: oui ça c'est vrai pour le côté argumentaion. 
 
Manaal: oui c'est vrai qu'il y a ça même en doit de l'environnement. 
 
Teshua Falo: Bon. Et le droit d'environnement? On a vu quelque chose de assez.... on a fait 
un survol, donc c'est peut être aussi moins concret. On a surtout vu l'historique et les principes 
de base. Peut être que si ça avait été plus en lien avec d'autres cas, ça aurait été mieux? Ou pas 
forcément, c'est vraiment le sujet qui ne vous intéressait pas? 
 
Arnaud: Non moi j'ai bien aimé comment on a abordé ça. 
 
Arnaud: Commencer un commentaire. 
 
marjorie: De toute façon le simple fait que ce soit du droit ça va déjà mieux. 
 
Isaie: Ouai 
 
Teshua Falo: OK, donc en gros, vous pourriez dire que c'est la séquence de ces trois derniers 
mois. Ça vous a plus motivé? Vous vous êtes senti quand même un peu plus motivé par 
rapport à tout le cursus neuf, dix, onze? 
 
Arnaud: Oui, clairement, 
 
Isaie: Ouai! La 9ème c'était vraiemnet bien aussi. 
 
marjorie: Oui la 9ème c'était pas mal 
 
Arnaud: Moi je trouve que c'était redondant avec la jurispreudence, la coutume. 
 
Isaie: Moi je trouve que c'était vraiement bien la 9ème....après en 10ème ça s'est plus 
concentré sur la compta je crois, et à partir de là c'était un peu pénible. 
 
Manaal: Oui au moment où on commencé à faire de la compta que c'était moins bien 
 
Isaie: En fait la compta c'est bien mais c'est juste quôn rajoute des trucs, on rajoute des trucs 
et on rajoute des trucs, on rajoute des trucs...c'est trop ennuyant! 
 
Arnaud: Oui mais la compta c'est easy, tac passifs tac en bas et voilà 
 
tout le monde: rires 
 
Teshua Falo: Mais non, j'entends, c'est intéressant. Et puis quand? Si on se recentre ces 
derniers mois, comment est ce que vous vous sentiez dans les cours? Donc Manaal tu as dis 
bonne ambiance? Si on parlait d'émotions par exemple, ou de sensations, vous sentiez 
comment? 
 
Isaie: J'étais heureux. 
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Arnaud: Mais genre les trucs de prêt ça compte? 
 
Teshua Falo: ça compte 
 
Isaie: En même temps, tu venais aux cours et tu te disais : On va pas forcément que travailler. 
Donc t'es content d'aller aux cours en soi. 
 
marjorie: Travailler ludiquement 
 
Teshua Falo: Ludiquement? 
 
Teshua Falo: Donc en fait, c'est quoi le fait que c'est varié, que c'est un peu. 
 
marjorie: C'est ludique, c'est mieux. On a du plaisir à venir. 
 
Licia: Oui ce n'est pas que du scolaire 
 
Teshua Falo: Ok, donc je plutôt joie et motivation? 
 
marjorie: oui! 
 
Licia: oui! 
 
Arnaud: Joie! joie! joie! 
 
Teshua Falo: OK, joie carrément! Est ce qu'à un moment donné, vous vous sentiez ennuyé, 
fatigué? 
 
Manaal: Libre, autonome, confiant? 
 
Isaie: ennuyé en compta, quand on commence à rajouter trop de trucs 
 
Teshua Falo: Donc, mais si on prend juste les trois derniers mois? 
 
Arnaud: C'est du pur bonheur. 
 
marjorie: C'était fatiguant mais pas ennuyant. 
 
Manaal: ouai 
 
Arnaud: Mais de quoi vous parlez? 
 
tout le monde: Le projet de droit ! 
 
tout le monde: J'aime ma planète 
 
Teshua Falo: J'aime la planète c'est un peu à côté, mais on va y venir, mais on peut l'intégrer. 
On peut l' intégrer. La séquence dont je parle c'est responsabilité civile, droit de 
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l'environnement, la théorie du donut. Et puis c'est clair qu'en fait, vous, par rapport à d'autres 
classes c'est différent. D'autres se sont arrêtées à ça, au droit d'environnement théorique du 
RC et ils sont restés en classe. Et puis, la particularité avec votre groupe par rapport aux 
autres classes qui ont fait cette étude, c'est que vous avez fait le J'aime ma planète ou le but en 
fait, c'est de pouvoir vous impliquer et sortir de la classe tant au niveau de craies que les 
interviews. Et donc le but c'est de voir : Est ce que c'est bien de faire ça ou pas? 
 
Arnaud: Ça oui, oui, oui. 
 
Isaie: En soi oui.. 
 
Isaie: Le fait de s'écarter un peu de la classe trouve que c'est bien, c'est juste le projet en soi. 
Ça aussi, c'est difficile et compliqué je trouve, mais après c'est subjectif. 
 
Arnaud: On était vraiment beaucoup trop libre. Genre il y avait trop de..... 
 
tout le monde: oui, il n'y avait pas de... 
 
Arnaud: genre les objectifs qu'on avait, c'était faire un article.... après, on était vraiment vite 
perdu et tout parce que trouver des gens à qui parler, trouver un truc.... 
 
Teshua Falo: Trouver un thème tu veux dire? 
 
Arnaud: Oui, on a un thème. Après, trouver quelqu'un pour en parler et après faire rédiger. 
Tout est vraiment compliqué. C'était un des trucs les plus compliqué que j'avais du faire... 
 
Isaie: Je pense qu'il faut, il faut imposer un thème au début 
 
Manaal: Au début, c'était hyper vague. On ne savait pas par où commencer etc. Mais dès que 
t'as trouvé ton truc après c'est plus clair. 
 
Arnaud: ouai t'es lancé mais avant c'est trop vague 
 
Teshua Falo: Bon. Est ce que vous avez l'habitude de faire ce genre de choses ou est-ce que 
c'est un peu la première fois? 
 
tout le monde: Non la première fois! 
 
Teshua Falo: Est ce qu'on peut dire que si vous étiez dans une démarche similaire, vous vous 
deviez interviewer sur autre chose? Peut être que ce serait un peu plus facile ou non? 
 
tout le monde: oui clairement plus facile, oui je pense 
 
Arnaud: Parce qu'un sujet plus précis, parce que vous nous dites les 17 ODD, déjà compliqué 
parce qu'il faut déjà qu'on choisisse un thème dedans et après il y a plein de sous thèmes et 
tout. 
 
Teshua Falo: Donc c'est bien d'être libre mais pas trop. 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

132 

 
Arnaud: Non pas trop libre 
 
Isaie: Il faut juste nous diriger au début et après nous laisser libre 
 
Isaie: Après oui, parce qu'après qu'on a trouvé c'est tout bon. 
 
Teshua Falo: D'accord, alors pour vous on pourrait limiter à quelques ODD?. 
 
Isaie: Oui voilà 
 
Commentaire: Les filles acquiessent 
 
Arnaud: Oui, comme ça vous pouvez plus aider et les groupes peuvent s'entre-aider aussi 
 
Teshua Falo: Et si je donnais des thèmes et des idées d'actions d'entreprises, un peu plus 
d'exemples concrets? 
 
tout le monde: oui 
 
Manaal: Que les autres éléments ayant besoin de plus de 300. 
 
Licia: ou alors que les ODD qui ont un lien avec le droit. 
 
Isaie: En soi ils peuvent tous avoir un lien avec le droit 
 
Licia: Oui, mais y'en a des qui .... 
 
Arnaud: en fait les exemples qu'on a eu de journalisme de solutions, il n 'étaient pas 
forcément sur les ODD...enfin si mais c'était compliqué quoi. 
 
Teshua Falo: Et puis sinon, bin justement par rapport au journalisme de solutions, tu penses 
que c'est une bonne vision de partir sur quelque chose de qui se fait d'actif et de positif? 
Qu'est ce que vous en pensez? 
 
Isaie: oui en vrai c'est beaucoup mieux 
 
Arnaud: mmm je ne sais pas 
 
Teshua Falo: Par rapport à ce type de journalisme. Vous avez l'impression que le fait qu'on 
s'était plus focalisé sur du journalisme de solutions, est ce que ça a un avantage? 
 
Isaie: Donc dans ce cas là? en vrai, c'est quand même un peu plus dur, je pense, de proposer 
une solution qui est logique. Tandis que si tu dois juste présenter la situation ...... 
 
Teshua Falo: ah ouai donc c'est un peu plus compliqué? 
 
Isaie: oui mais en soi, c'est un peu, genre, mieux quand même à faire je pense. 
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Teshua Falo: ouai pourquoi? 
 
Isaie: c'est plus intéressant de proposer une solution avec avec le cas que de juste présenter le 
cas. Mais c'est plus dur à faire. 
 
Teshua Falo: oui, oui ça c'est clair. Vous devez sortir de ce que vous avez l'habitude de faire. 
Et vous en pensez quoi les filles? 
 
Manaal: oui on est d'accord. 
 
Licia: oui aussi d'accord. 
 
Teshua Falo: Ok. Et puis sinon, par rapport aux types d'activités qu'on a fait, il y avait la 
démarche d'enquête avec J'aime ma planète, de d'enquêter sur une problématique choisir 
quelqu'un pour voir quelle était la solution. On avait regardé pas mal de vidéos, on avait vu 
les vidéos sur la théorie du donut. cowspiracy, la couche d'ozone, ça va, vous vous rappelez 
un petit peu? (aquissemments) Voilà la vidéo. On a eu pas mal de moments de débats, on a 
discuté des podcasts ou alors créé quelque chose du contenu. Votre article, c'est quoi le type 
d'activité que vous avez le plus aimé? 
 
Arnaud: Donc rentre regarder un documentaire, débats et.. 
 
marjorie: Les débats c'est cool. 
 
Isaie: Les débats c'est vraiement bien 
 
Arnaud: Oui sauf que ça m'énerve quand tu dois lever la main et que tu ne peux pas interagir 
directement 
 
Manaal: C'est quoi la question? 
 
Teshua Falo: C'est par rapport au type d'activités vidéos, débats, création de supports, 
démarche d'enquête, podcast. Qu'est ce que vous avez le plus aimé? 
 
Isaie: Moi, j'aime bien débattre. 
 
Teshua Falo: Les débats. 
 
Marjorie: oui c'est vrai 
 
Manaal: Après les documentaires, c'est cool, mais ça.... 
 
Arnaud: Non. Je trouve que.... 
 
Teshua Falo: Attend, Licia t'as dit quoi sur les documentaires? 
 
Licia: C'est cool, mais après répondre aux questionnaire et tout ....moins bien. 
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tout le monde: tout le monde commente dans sa barbe 
 
Teshua Falo: Les questionnaires il aurait fallu les raccourcis c'est ça? 
 
marjorie: Mais les questions étaient vachement spécifiques.. 
 
Arnaud: En plus ce n'était pas genre en anglais aussi ? 
 
tout le monde: rires, oui! 
 
Arnaud: C'est compliqué parce que déjà ça reste un thème compliqué, et pis après s'ill y a des 
mots encore compliqués en anglais, genre qu'il faut lire..... 
 
Isaie: Et en plus, je crois qu'on n'a pas parlé en plusieurs fois. 
 
Teshua Falo: En deux fois 
 
Isaie: oui voilà, en une fois c'est mieux 
 
Manaal: Voilà, ou alors discuter tout simplement ensemble à la fin au lieu du questionnaire. 
 
marjorie: oui oui juste discuter 
 
Isaie: oui mais dans ce cas il faudrait le faire en une fois je pense....en plusieurs cours il y a 
plein de trucs que tu ne te rappelles pas 
 
tout le monde: ouai 
 
Teshua Falo: Mais sinon, dans ce que vous avez appris par rapport à ce documentaire, vous 
avez l'impression que c'était utile par rapport à la comptabilité ou les calculs économiques ou 
le droit? 
 
Isaie: Bin juste par rapport à l'environnement. 
 
marjorie: oui par rapport à l'environnement 
 
Isaie: on apprend pleins de choses, mais ce n'est pas forcément en rapport avec l'économie et 
droit 
 
Teshua Falo: Est ce que c'est vraiment pas en rapport? 
 
Isaie: Je ne sais pas....? 
 
Teshua Falo: Si on parle de consommation production.... 
 
Isaie: oui peut être 
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Teshua Falo: On peut trouver quand même des liens au niveau du droit de l'environnement et 
de la théorie du donut. 
 
Licia:ah mais oui !  
 
Teshua Falo: et puis ok, par rapport à votre façon de travailler, vous avez pris plus de plaisir à 
quoi par exemple faire des choses individuellement en groupe à deux 
 
Isaie: En groupe 
 
Teshua Falo: ou à deux? Vous avez parlé des débats que vous avez bien aimé, des débats de 
classe. Sinon, en groupes? 
 
Isaie: oui en groupe. 
 
Licia: oui en groupe 
 
marjorie: oui en groupe 
 
Teshua Falo: On n'a pas trop fait de travail individuel ... 
 
tout le monde: non, c'est toujours par deux depuis la 10ème 
 
Isaie: ça c'est grave bien 
 
marjorie: oui ça c'est bien 
 
Isaie: parce que les trucs par exemple en français quand tu dois faire 30 min tout seul , t'es en 
depression.... 
 
tout le monde: rires, tellement! 
 
Teshua Falo: surtout si c'est toute la journée comme ça! 
 
tout le monde: oui ! 
 
Manaal: Après je pense que le droit c'est un tric que tu ne peux pas faire tout seul. souvent on 
discute de ce qu'on en pense, du cas etc 
 
Teshua Falo: Par rapport aux prochains cours, comment est ce que vous souhaiteriez 
travailler? Donc retourner un peu ce qu'on est en train de faire, retourner à un cours un peu 
classique. Ou est ce que vous, si vous aviez le choix, vous préférez faire des cours un peu plus 
alternatifs comme ça, des projets. 
 
marjorie: Retour des cours classiques car il y a les exams et le stress 
 
tout le monde: oui trop de stress 
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Isaie: bin ça dépend. tout dépend de comment ils sont 
 
Licia: bin faut qu'on avance dans les thèmes! 
 
marjorie: si on était en 10ᵉ bien sur, oui plus de projets 
 
Isaie: oui mais faire des trucs alternatifs ça ne veit pas dire ne pas travailler! 
 
Manaal: Vu que l'examen arrive c'est mieux de retrouver un truc un peu plus ... 
 
Teshua Falo: C'est normal que pour les examens on revienne sur quelque chose de plus 
classique. Ça vous rassure peut être un peu plus. Si on disait que vous n'aviez pas les 
examens... 
 
Arnaud: Mais un gros directe dehors et on va faire des craies! 
 
Isaie: Mais pas forcément des craies! 
 
Teshua Falo: Qu'est ce qui vous a plu quand vous êter allez faire ça? Enfin, d'abord c'est 
quoi? Si tu devais résumer cette activité à quelqu'un, ce serait quoi? Et puis pourquoi est-ce 
que tu reviens souvent là dessus? 
 
Arnaud: Bin c'était 100% de fun, j'ai adoré dessiné les slogans et les donuts dans la rue là 
 
Isaie: Surtout que des mots on ne savait pas écrire c'était drôle 
 
Teshua Falo: À part le fait que c'était amusant, puis que du coup, tu te sentir heureux là 
dedans si tu t'es senti motivé? 
 
Arnaud: ah oui j'étais grave motivé. 
 
Teshua Falo: Est ce que si j'avais demandé, par exemple de dessiner des trucs, rien à voir 
comme, je ne sais pas, des dessins normaux. Est ce que ça aurait été la même chose? 
 
Arnaud: Ça m'aurait énervé parce que du coup, j'aurais dit pourquoi on fait ça !? 
 
Teshua Falo: Mais donc là, tu dis que c'est quoi? C'est parce qu'il y a un sens que tu es 
motivé? 
 
Arnaud: Oui il y a un sens. pour nous, ça une signification pourquoi on fait ça. 
 
Teshua Falo: Et c'est quoi cette signification? 
 
Arnaud: Bin parce qu'on a travaillé dessus. Et puis on a créé des trucs. Et après genre c'est 
pour quelque chose! Vous avez fait des photos pour le journalisme. 
 
Teshua Falo: Pour le site de l'école notamment... Et donc vous êtes d'accord avec ce 
qu'Arnaud dit ? Les craies ça vous a, ça vous a marqué? 
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tout le monde: oui , oui oui! 
 
marjorie: oui c'était trop motivant. 
 
Teshua Falo: Ok, ça marche. Alors encore une question: comment est ce que vous évaluerait 
votre niveau en économie et droit après la séquence responsabilité civile, droits de 
l'environnement, etc? 
 
Isaie: Moi pour moi je trouve ça n'a pas changé. 
 
Licia: oui moi pareil 
 
Arnaud: oui alors peut être un peu en droit mais pas en compta 
 
Teshua Falo: non pas forcément compta! En gros durant ces deux trois mois, avez-vous 
l'impression d'avoir appris des choses? 
 
Manaal: Ah bin oui! 
 
Isaie: bin biensur! 
 
tout le monde: oui 
 
Arnaud: Bien sûr. 
 
Arnaud: Moi je pense. Ouais. j'était à 4 et maintenant à un 4 et demi 
 
Isaie: moi je pense qu'en vrai oui on a appris pleins de choses...biensur qu'on a appris 
beaucoup de choses! 
 
Teshua Falo: Par exemple. Il y a quoi qu'il te reste Isaie? 
 
Isaie: la théorie du donut....tout! tout ce qu'on a travaillé ça reste. 
 
Arnaud: bin déjà le donut, j'ai mieux compris. Parce qu'au début quand vous nous avez 
expliqué la première fois, j'ai rien compris, je me disais que c'etait abstrait et tout mais après 
le concept des limites intérieures et extérieures j'ai compris. 
 
Teshua Falo: Après la séquence sur la responsabilité civile, vous avez coupé parce que je 
crois que vous vouliez dire quelque chose pour avoir ça. 
 
marjorie: Moi, je ne me rappelle plus 
 
Teshua Falo: oui alors on l'avait survolé mais si je vous dis , la réparation, le dommage. 
 
tout le monde: AHHH! 
 
Isaie: ça c'était pas mal parce qu'il y avait pas mal de cas avec 
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Arnaud: moi j'ai bien aimé, c'est pas que à l'école, genre tu sais que dans la vraie vie au moins 
genre en mode tu sais, peut être pas exactement quoi faire, mais t'as les bases quoi! 
 
Manaal: tu peux faire le gas devant tes potes! 
 
Teshua Falo: Tu peux faire quoi? 
 
Manaal: faire le gas devant tes potes 
 
Teshua Falo: Ah ok, donc tu te sens un peu plus outillé? 
 
Manaal: oui voilà 
 
tout le monde: ouai trop 
 
Arnaud: pour la vie de tous les jours 
 
Teshua Falo: OK, donc en gros, si vous deviez dire votre impression générale sur toute la 
séquence, ça serait quoi? 
 
Arnaud: C'était super! c'était excellent 
 
tout le monde: très bien 
 
Teshua Falo: Est-ce que vous conseillerez pour les prochaines volées de faire quelque chose 
comme ça? 
 
Arnaud: ça dépend 
 
Licia: oui! 
 
marjorie: oui! 
 
Isaie: en vrai 
 
Arnaud: je veux qu'ils souffrent comme moi j'ai souffert hahah 
 
Teshua Falo: T'as souffert dans quoi? 
 
Arnaud: mais le journalisme 
 
Licia: mais qu'ils fassent le projet de droit mais qu'il soit plus cadré 
 
marjorie: oui plus encadré, et plus de temps! Quand on a commencé avec j'aime ma planète 
vous nous avez directe dit ok dans 3 semaines vous devez avoir écrit votre article, alors qu'on 
venait de commencer 
 
Teshua Falo: ok donc un peu plus de temps. 
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Manaal: Un peu plus de temps ouai. 
 
Teshua Falo: Merci c'est utile ces éléments. On a récement discuté de ce projet avec la 
directrice et on va signer avec cette association pour toute l'école. Mais ça ne va pas être que 
pour le projet de jeunes reporteurs pour l'environnement. Ça va être pour d'autres projets un 
peu similaires. Est-ce que vous vous souvenez de la vraité des activités du projet 
journalistique? Il y avait pas mal d'activités très variées. Vous rappelez, nous avions comparer 
des articles dans les journaux. On a analyser ce que c'était une information, une opinion, 
comment écrire un article de presse, citer ses sources...Tout ça, c'est des choses qu'on aurait 
pu faire dans d'autres branches. On aurait pu faire ça en français par exemple Le but, c'était 
peut être de réfléchir à peut être partager ces activités dans d'autres branches et peut être 
même faire le projet du journalisme sur deux ans. 
 
Arnaud: Ça aurait été bien de le faire en 10ᵉ parce qu'en 10e t'as beaucoup moins de stress par 
rapport aux examens. En 11ᵉ on était quand même un peu plus stressés, je trouve. 
 
Licia: oui c'est vrai 
 
Teshua Falo: Moi, je vois quelque chose en 10ᵉ par rapport à votre, votre volée. C'est qu'ils 
ont encore plus de peine à trouver une problématique. 
 
Isaie: C'est vrai, c'est vraiment trop, trop vague. 
 
marjorie: oui mais si c'était moins vague. 
 
Manaal: A la limite faire ça en début de 11e 
 
marjorie: oui genre vraiement au tout début 
 
Isaie: oui et en plus comme ça tu commence l'année bien! T'as des cours comme ç a c'est cool 
 
Manaal: oui et puis tu n'est pas stressé...ça fait juste partie de l'examen oral quoi, du coup ce 
n'est pas un truc perdu 
 
Teshua Falo: Oui, oui. Le fait que j'ai intégré ça dans l'examen oral c'est donc positif pour 
vous? 
 
Isaie: Oui c'est grave bien 
 
Licia: oui! 
 
tout le monde: oui! 
 
Isaie: Parce que comme ça, tu as ton truc à l'avance, oui. 
 
Manaal: Ouai voilà 
 
Isaie: t'as une bonne note presque à 100% 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

140 

 
Licia: oui en plus c'est par deux, on peut choisir de le faire à deux 
 
Arnaud: C'est un peu une bouée de sauvetage après relatée. 
 
Isaie: ( avec un sourire et un ton heureux) oui t'es par deux , tu as beaucoup moins de stress! 
 
Manaal: oui franchement ça c'est vraiment bien. 
 
Isaie: c'est light! 
 
Manaal: je pense qu'on sait du coup que l'oral sera plus chill on est un peu plus détendu 
 
Teshua Falo: détendu ouai. 
 
Isaie: oui par exemple le français l'oral moi je stresse. 
 
Manaal: oui moi aussi! 
 
Isaie: Mais heureusement qu'on a le délai pour l'article jusqu'en avril. Toujours parce que si 
l'autre c'était pour le jour du concours on serait dans la sauce là. 
 
Licia: oui pour le concours, on peut gagner quoi d'ailleurs pour le concours? 
 
Teshua Falo: C'est une bonne question, il y a un un prix mais je ne sais pas de quel montant et 
aussi une attestation pour votre CV. Bon je crois qu'on a fait le tour. 
 
Teshua Falo: Pour le projet j'aime ma planète. Les points positifs seraient quoi en résumé? 
 
marjorie: activité plus ludique, changer les normes 
 
Manaal: l'inclure dans l'examen 
 
Teshua Falo: Le fait de l'inclure dans les examens et préparé à l'avance, ok. En plus ce que 
vous avez fait en cours, c'est valorisé pour l'examen. OK. 
 
Isaie: en plus t'es pas tout seul. 
 
Teshua Falo: C'est pas le seul. Pour les interviews, c'était positif ou pas? 
 
tout le monde: oui c'était positif, moi je trouve positif 
 
Arnaud: bin nous on n'en a pas encore! 
 
Teshua Falo: oui alors pour ceux qui l'on fait? 
 
Manaal: Bin on avait juste énervé la meuf parce qu'on lui a donné rendez vous dans un café. 
Il y avait trop de monde du coup on a du changer d'endroit alors qu'elle avait déjà commandé. 
Mais franchement, non, c'était bien parce que c'est cool d'interagir. Sauf qu'on ne savait pas 
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trop comment commencer l'interview, s'il fallait qu'on se présente, même si on avait une page 
sur ça, on aurait du plus travailler dessus, être driller là dessus. 
 
Teshua Falo: Faire des faux interviews par exemple? Des jeux de rôle par exemple en classe? 
 
tout le monde: ouai voilà 
 
Teshua Falo: Ok. 
 
Manaal: surtout si vous faites ça en 10ème 
 
Teshua Falo: Donc le fait d'interviewer, d'aller dehors, chercher quelqu'un, c'est plutôt bien? 
 
tout le monde: oui c'est vraiment bien 
 
Licia: et en plus ça nous entraîne à envoyer des mails et tout 
 
Isaie: Le truc c'est que ce n'est pas que dépendant de toi, ça dépend aussi des autres personnes 
que tu dois aller chercher 
 
Arnaud: moi je trouve qu'il faudrait faire un truc ou genre vous connaissez les entreprises qui 
sont dans la région, genre entre Lausanne et le bout du lac comme ça, c'est plus facile pour se 
déplacer. Car si vous savez que, genre, il y a des jeunes genre chai pas vous donner des 
thèmes, par exemple la récupération des déchets et vous savez qu'il y a plusiers restaurants 
qui font ça et comme ça, vous leur donnez des exemples. Vous pouvez dire bin tiens, toi, tu 
peux aller au retaurant du comélon pour voir comment est ce qu'ils font avec les restes de 
midi , comment est ce qu'ils gèrent et tout. Et après eux ( le comelon) ils sont avertis, ils sont 
prêts à accueillir et comme ça, c'est un peu plus facile. 
 
Manaal: c'est plus encadré. 
 
Isaie: oui vous avez à l'avance les thèmes et les entreprises, des gens qu'on peut interviewer 
comme ça, c'est mieux 
 
Teshua Falo: C'est un super bon conseil. Ça marche merci. Je ne sais pas si vous avez encore 
quelque chose d'autre à dire? Je crois qu'on a fait le tour! 
 
Isaie: L’école si c’était tout le temps comme les trois derniers mois là, ça serait beaucoup plus 
amusant et il y aurait moins de dépression. 
Arnaud : et ça serait plus intéressant aussi 
Teshua : moins de dépression ? 
Isaie : oui parce que là je trouve que c’est assez mal fait, pendant des heures t’es sensé rien 
dire et te concentrer sur des exercices. Comment tu veux apprendre ? Et en plus c’est des trucs 
qui te servent à rien la plupart du temps...tandis que là ça nous a servi. 
Teshua : ça vous a servi ? 
Arnaud : ouai grave, rien qu’en droit civil, imagine t’es dans ta caisse auto, tu te fais percuter, 
tu sais quoi faire gros. 
Isaie : en fait ça dépend des matières aussi 
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Arnaud: mmmh ( en train de manger le gâteau) 
 
Teshua Falo : Il est bon le gâteau ? 
 
Arnaud: Il est délicieux! 
 
Teshua Falo: OK. Merci beaucoup. On peut s'arrêter là pour l'enregistrement, c'est parfait. 
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11 OS GROUPE 2 
 
 
Teshua: Du coup pour la B du deuxième truc (questionnaire) c'est genre pour tout l'école? 
Même ceux qui ne n'ont pas pris économie et droit? 
 
Teshua: Attends, je ne connais pas par cœur les questions. 
 
Talya: C'est en comparant aux élèves de mon collège, j'ai un niveau de connaissances en 
économie et droit. 
 
Teshua: Ouais alors ça peut être de tout le tout le collège. 
 
Talya: On peut cocher plusieurs réponses? 
 
Teshua: Oui, si vous ne comprenez pas des questions, demandez moi 
 
Talya: En fait je ne veux pas mentir. rires 
 
Teshua: Bin non il ne faut pas mentir Talya, ces questionnaires sont anonymes..rires... il n'y a 
pas de soucis. C'est même plus important si ça ne va pas, qu'on le sache. 
 
Pauline: Quand on dit en extérieur, on parle vraiement de dehors ou juste en dehors des 
établissements? 
 
Teshua: Alors dehors, dans le sens général. Par exemple, contacter des gens pour des 
interviews. Aller faire la craie, 
 
Teshua: Ok donc ce n'est pas juste sortir dans la rue? 
 
Teshua: Non, ce n'est pas juste sortir dans la rue, 
 
Pauline: par exemple, dans un tribunal? 
 
Teshua: Exactement. 
 
Teshua: Ok. Je vais vous poser des questions. Et puis, il faut vous sentir complètement libre 
de répondre comme vous le sentez. Donc j'enregistre. Et puis ces enregistrements, c'est juste 
utilisé pour moi. Ensuite le retranscrire dans mon papier. Donc ça va être les informations, 
soit anonymes. Et puis ça, juste pour l'analyse. Et puis à la base, je suis pas censé vous 
influencer dans les réponses. Donc c'est vraiment votre ressenti sur le projet et donc sur 
l'économie et droit tel que vous connaissez l'option depuis la 9e jusqu'à la 11ᵉ et en 
comparaison avec ces trois derniers mois. OK, donc c'est un peu ça. Donc la première 
question, c'est avez vous généralement du plaisir à participer aux cours d'économie et droit? 
 
Pauline: Oui. 
 
Nathan: oui 
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Talya: Je participe pas en fait! hahah désolée. bin...oui 
 
Teshua: rires . On ne parle pas de lecture de livres en secret au fond de la classe, hein? 
 
Talya: non non rires 
 
Teshua: Par exemple. Pour quelles raisons? Est ce que vous avez, si vous avez du plaisir à 
participer aux cours? Pour quelles raisons? Par exemple, pourquoi plus ce cours qu'un autre? 
 
Pauline: Moi je trouve ces c'est quand même beaucoup plus différent de toutes les autres 
branches. C'est plus d'actualité et c'est plus. En tout cas quand je compare avec d'autres 
personnes qui ont d'autres options...le latin ou comme ça, je sais que je sais pourquoi j' ai 
économie et droit et je suis contente quand même d'avoir pris l'économie et droit parce que 
c'est plus pour moi. Je sais que ça va me servir plus tard et je trouve ça quand même plus 
intéressant. 
 
Teshua: ok, donc le lien avec l'actualité? 
 
Pauline: Pour moi, c'est sans lien avec un peu tout ce qui se passe avec l'actualité. On arrivera 
toujours à trouver un truc qu'on peut régler à l'actualité. 
 
Teshua: mmhmm O.K. 
 
Nathan: Je trouve ça intéressant. Et puis, pour plus tard, ça pourrait nous servir. L'autre jour 
j'ai ouvert mon compte bancaire à la banque et puis j'ai compris beaucoup de choses 
 
Teshua: C'est vrai? T'as ouvert quand ton compte en banque? 
 
Nathan: mercredi. 
 
Teshua: ah trop bien! C'est vrai qu'on peut retrouver l'économie et droit partout. Et toi Talya? 
Si tu compares avec d'autres branches, est ce que c'est un cours qui te plait ? Tu prends plaisir 
à être dans le cours ou ou c'est égal? 
 
Talya: Franchement. Je trouve beaucoup plus intéressant que la majorité des cours parce que 
comme Pauline a dit, c'est plus d'actualité. Et à part la comptabilité (rires) c'est intéressant de 
voir des trucs nouveaux. 
 
Teshua: OK, ça marche. Puis par rapport aux autres options. Donc c'est vraiment le fait que 
c'est plus en lien avec l'extérieur c'est ça? Si je comprends bien? 
 
Pauline: Enfin, pour moi, je ne sais pas. Je me dis le latin, je vraiment, j'essaie de ne pas 
juger. Je ne juge pas les gens qui ont pris latin 
 
Talya: Moi j'ai changé de latin! 
 
Pauline: Mais mais voilà. Mais c'est juste que, je ne sais pas. Je me dis je sais que ça va me 
servir plus tard. Et même si on en a fait, on va dire que trois ans, c'est toujours en bonus et les 
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autres options aussi, c'est jamais perdu. Mais je pense que c'est ce qui peut le plus servir et 
comme il a dit Nathan il y a des relations avec ce qu'on fait maintenant et en dehors de 
l'école....on peut plus relier ça. 
 
Teshua: ok. mmmh...Comment avez vous perçu les cours d'économie? Et durant ces ces trois 
derniers mois? Donc je rappelle, c'était en avait fait au début la responsabilité civile. Ensuite 
on a vu le droit de l'environnement, on a parlé un peu, on a vu des documentaires, par 
exemple, cowspiracy, quand on parle de droit l'environnement c'est à prendre au sens large. 
Ensuite, on a vu la théorie du donut. Donc, par rapport à ces trois mois? Comment ça vous 
avez perçu le cours d'éco? 
 
Pauline: Moi, je trouve que c'est déjà bien parce que vu qu'on n'avait pas les coupures de 
chaques de période ou on dvait changer de thème. Par exemple, la comptabilité de se remettre 
dans le bain du thème, c'était tout le temps le même thème en soit, et du coup, ça se reliait. Et 
puis, c'était plus fluide. 
 
Teshua: C'est drôle que tu dises que c'est fluide parce qu'il y avait quand même plusieurs gros 
blocs qui étaient vachement différents. 
 
Pauline: Oui mais au final il y avait quand même un lien, un lien de tout cela. 
 
Teshua: et quand on parle de ces gros blocs, il y a aussi celui de jeune reporter pour la 
planète... Ça c'est aussi à prendre dedans... Tu voyais quand même un lien entre tout ça? 
 
Pauline: Ben, à chaque fois qu'on venait en classe, on savait que c'était pour ça du coup. 
C'était moins....si je peux dire "brut"? Genre j'entend par là de faire la comptabilité lundi, le 
droit le jeudi ...même si en soi ce n'est pas un problème quand on fait ça...mais j'ai apprécié 
cette continuité. 
 
Teshua: Tu préfères avoir une continuité, ok. 
 
Nathan: Ces trois derniers mois, ils étaient cool, on a parlé d'environnement et tout. Et c'est 
quelque chose, je trouve. Il y a beaucoup de gens qui s'en moquent un peu et comme ça....Ça 
nous a un peu sensibilisé. 
 
Teshua: Qui s'en moque? Et toi, ça sensibilise plus à la question? 
 
Nathan: oui 
 
Teshua: tu vois que du coup c'est important? Donc en d'autres termes, on pourrait dire que tu 
as perçu le cours comme étant quelque chose d'important à sensibiliser, c'est ça? 
 
Nathan: oui! Et puis voilà ...allez travailler dehors c'était pas mal. 
 
Teshua: Par exemple. Bon, on reviendra dessus. Mais c'était quoi? Le travail en dehors qui 
était bien? 
 
Nathan: L'article qu'on a fait. Moi et Arlind on a fait plusieurs interviews, et puis en vrai 
c'était bien. 
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Teshua: En vrai c'était bien les interviews ? donc c'est le truc phare pour toi, c'est un peu les 
interviews? 
 
Nathan: oui 
 
Teshua: OK cool. Et puis Taly, ces trois derniers mois? 
 
Talya: bin pour moi.... 
 
Teshua: en rigolant: j'ai lu 4 livres.... 
 
tout le monde: rires 
 
Talya: Pour moi c'était c'était motivant. Oui, j'étais motivé à écrire des articles jusqu'à un 
moment. ,....non, en vrai. Non, c'était vraiment intéressant de d'aller faire des interviews et 
puis aussi de dessiner des donuts dans la rue....Et oui, franchement, j'étais beaucoup plus 
investi dans le travail que d'habitude. 
 
Teshua: OK, donc, par rapport à la globalité du cours OS, tu as remarqué que t'étais quand 
même plus motivé ces trois derniers mois que si on fait de la compta ou calcul économique et 
droit de manière générale? 
 
Talya: oui 
 
Teshua: OK, c'est drôle, dans l'autre groupe y a beaucoup des mêmes choses sont ressorties 
commes les craies. OK. Du coup, sur la séquence RC ou droit de l'environnement ou théorie 
du donut, c'est quoi que vous avez le plus apprécié et pourquoi ? Pourquoi est-ce que vous 
étiez plus motivé? 
 
Pauline: Je pense qu'inconsciemment c'était surtout l'article, parce que moi, c'était pas 
forcément le fait aussi qu'on allait avoir la note. Mais je pense que du coup est 
inconsciemment quand même un peu. Mais vu qu'on allait faire un article là dessus, puis le 
fait de créer quelque chose, je pense que c'est surtout ça qui était motivant. Donc je pense que 
ce serait.. enfin moi j'ai trouvé très intéressant la théorie du donut mais donc aussi surtout la 
partie ou on devait écrire l'article. 
 
Teshua: Donc le plus motivant pour toi c'était le fait de créer quelque chose de toi même? 
 
Pauline: Oui voilà 
 
Teshua: OK. D'autres choses à rajouter? 
 
Talya: Oui moi j'ai quelque choseà rajouter. Pour moi, lc'était c'était la théorie du donut. Moi 
je trouve ça hyper intéressant, même en dehors des cours. Je voulais apprendre à propos de ça. 
Du coup, j'ai lu des trucs et tout et moi j'ai trouvé ça très intéressant. 
 
Teshua: OK, donc tu t'es même renseignée après, en dehors du cours? 
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Talya: ouai, parce qu'en fait, au début de la vidéo, elle avait dit: "Ouais avec l'économie, on 
essaie toujours de continuer à produire pour le toujours plus de gains, mais c'est quand que ça 
va s'arrêter de grandir? 
 
Teshua: La croissance infinie? 
 
Talya: oui voilà moi j'ai trouvé ça super intéressant 
 
Teshua: donc le fait qu'elle parlait de la croissance infinie. Ça, ça t'a fait un peu réfléchir sur 
notre modèle économique, c'est ça? 
 
Talya: Oui exactement. J'ai trouvé motivant et j'ai pu faire des liens avec ce qu'il se passe 
 
Teshua: Et puis du coup, si on regarde ces quatre derniers mois, comment est ce que vous 
vous êtes senti durant les cours? S'ils devaient penser à des émotions? 
 
Pauline: bin découvrir de nouvelles choses? Bon ce n'est pas une émotion...Je pense que 
j'avais aussi un peu le stress de finir et de rendre l'article. Donc stress au début, mais pour voir 
si c'était plus un peu le stress de OK, il faut qu'on fasse si c'est juste moi aussi en général, 
mais avec les qu'on doit rendre quelque chose et je pense aussi plus appliqués, du coup, parce 
qu'on savait qu'à la fin ce n'était pas non seulement un test, mais c'est aussi pour les examens. 
Et puis sinon avant, surtout pendant le reportage cowspiracy, j'ai trouvé, c'était hyper....Ça m'a 
beaucoup marqué. Je trouve qu'il était vraiment... Il peut faire changer d'esprit et d'idées très 
vite à quelqu'un. 
 
Teshua: rires. oui c'est vrai cowspiracy c'est vrai que ça marque! Pas forcément dans 
l'émotion positive du coup. 
 
Pauline: ah oui surtout pas 
 
Pauline: Ouais, je suis un peu dégoûté de l'humain en général. 
 
Teshua: Et puis sinon, est ce que vous avez ressenti durant les quatre mois d'autres émotions 
comme la joie ou l'enthousiasme? 
 
Nathan: Moi j'étais assez content de travailler sur l'article , mais aussi un petit peu aussi 
stressé, genre pour les examens et tout et le fait d'interviewer des gens. 
 
Teshua: Ah ouais si ça peut être stressant 
 
Pauline: Oui rentrer comme ça chez quelqu'un, enfin dans un magasin comme ça et poser des 
questions, c'est assez... 
 
Teshua: pas évident? 
 
Pauline: ouai. 
 
Teshua: Et vous, quand vous avez fini les interviews, vous vous êtes senti comment? 
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Pauline: soulagée! 
 
Teshua: soulagée? rires. OK, ça marche! 
 
Teshua: Puis, par exemple, si on reprend d'autres émotions, par exemple dans les expériences 
que vous avez faites, dans d'autres, on a parlé des interviews, les craies, le fait de souvent 
parler en classe dans les heures de débat, un petit peu. Est ce que vous vous êtes ennuyé, 
fatigué? Est ce que vous vous sentez confiant? 
 
Pauline: Moi je pense. Enfin, c'était super. Les débats, je trouve ça super bien puisqu'on ne 
t'es plus à communiquer entre nous car moi j'avais un peu l'impression qu'on était vraiment 
une troupe de jeunes, comme ça, a parler de choses et d'autres. Et puis j'ai trouvé ça....c'est 
vraiment hors du commun pour une branche. Du coup, je trouvé ça super cool. 
 
Teshua: C'est hors du commun? 
 
Pauline: Enfin des débats comme ça très souvent, et parler de plein de choses différentes. Et 
vraiment, on a l'impression qu'on devait écrit quelque chose à la fin, de vraiment récolter des 
informations sur le long terme. En fait, pas juste un exposé qu'on fait en deux semaines. Donc 
moi je n'ai jamais fait ça dans d'autres branches. Donc donc le fait que c'était un peu sur du 
long terme, en fait, c'était plutôt quelque chose de positif pour toi ? 
 
Pauline: oui oui 
 
Nathan: oui aussi 
 
Teshua: Ok...d'accord! Parce qu'on s'était demandé si ça allait être trop dans la durée 
justement. 
 
Pauline: Mais vu qu'il y a un projet à la fin à rendre, je pense que de toute manière, on ne 
pouvait pas non plus se dire ah ça m'ennuie et tout. Ce que de toute manière, il fallait rendre 
quelque chose à la fin et moi je n'ai pas du tout trouvé ça ennuyant comme sujet.....c'est 
vraiment important. 
 
Teshua: et vous avez l'impression que par exemple, dans le cours d'OS, vous étiez plus 
amenés à justement discuter et avoir des discussions, un peu de groupe et que vous n'avez pas 
dans d'autres branche, c'est ça? 
 
tout le monde: oui, tout le monde hoche la tête, 
 
Teshua: c'est dommage. Comment ça se fait? Pourquoi à votre avis? Pourquoi ça ne se passe 
pas dans d'autres classes? 
 
Talya: Je pense que l'économie c'est vraiment une branche ou on peut mettre en commun, les 
maths on ne peut pas trop, les autres cours aussi. 
 
Teshua: Donc c'est plutôt la matière qui fait que on peut être plus libre? 
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Nathan: oui 
 
Pauline: Moi je pense qu'il y a beaucoup plus à dire, c'est beaucoup plus frais, beaucoup plus 
récent que juste les maths. Comme il l'a dit, les maths, il n'y a pas vraiment de quoi discuter. 
Oui, il y a quelques trucs. On peut parler mais à un certain point, c'est très, c'est comme ça, 
c'est objectif, c'est une règle. Puis voilà. En OS on est plus libre. 
 
Teshua: Dans les trois derniers mois, quelles étaient les activités que vous avez le plus aimé? 
Par exemple démarche d'enquête, les analyses d'images ou de vidéos, les débats, création de 
supports. On avait vu pas mal de vide la théorie du donut conspiracy, la vidéo sur l'ozone. 
Vous-vous souvenez vous, après, on avait écouté quelques podcast. Ça, c'était plutôt dans le 
test ou vous avez entendu une radio. Mais donc, dans toutes ces activités, lesquelles vous ont 
le plus plues? 
 
Teshua: Ouais, du coup, quelle activité est ce que vous vous avez le plus aimé ? 
 
Talya: Pour moi c'était la recherche des infos avant d'écrire l'article. Ouais je sais pas 
pourquoi, mais c'était cool à faire à mon avis. Surtout que c'était intéressant de pouvoir lire 
plein de trucs et puis sélectionner des infos. 
 
Teshua: OK donc toi le fait d'aller chercher des informations, c'était clairement une activité 
positive? 
 
Talya: oui 
 
Teshua: As tu avait l'impression parfois que c'était trop vague? Est ce que j'aurais dû plus 
vous cadrer dans ce que vous devez rechercher? Vous avez l'impression que vous n'étiez pas 
trop perdu dans tout ça? 
 
tout le monde: Non, non. 
 
Talya: Non par ce qu'on avait, notre dossier, nos feuilles et tout et moi en tout cas ça allait. 
 
Pauline: bin surtout sur le dossier du coup qu'on avait pour l'article nous a aidé on savait 
comment on devait écrire. Je pense que le seul truc que j'ai trouvé un peu vague, c'était pour 
les interviews de l'époque, les questions qu'on devait poser. Mais après, je me dis vu qu'on 
avait tellement de sujets différents, il ne pouvait pas y avoir de questions spécifiques, 
universelles. 
 
Teshua: OK donc Thalia, toi, c'est la recherche d'informations qui t'a le plus plu? Les deux 
autres. 
 
Nathan: Ya un truc que j'ai aimé aussi, c'est les mini vidéos. 
 
Teshua: Les mini vidéos? 
 
Nathan: Pour les petits, les présentations de l'OS. 
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Teshua: Ah faire la présentation de l'OS pour la soirée parents? 
 
tout le monde: Oui . 
 
Teshua: La tu mentionnes un type d'activité qui implique aussi la création. Même si cela 
n'entre pas vraiement dans le cadre de ce projet, il y a quand même un lien. Qu'est ce qui t'as? 
Qu'est ce qui t'as plu dans cette activité-là, en fait? 
 
Nathan: Pour le côté création. J'aime bien. Voilà, et puis on était tous ensemble. 
 
Teshua: Est ce que le fait que tu partageais ensuite cette vidéo à l'extérieur, c'était positif? Ou 
aussi c'était juste pour nous. Ça aurait été la même chose au niveau de ta motivation? 
 
Nathan: Non, vu que je savais qu'on allait partager ça dehors , j'essaie de faire un peu mieux. 
 
Teshua: Donc ça avait un impact positif de partager avec les enfants de Vevey. Les parents, 
tout ça,? 
 
Nathan: oui. 
 
Teshua: Et puis Pauline, tes activiés préférées? 
 
Pauline: Ben je pense que oui à l'article c'était assez intéressant parce que vu que vu que 
c'était sur le long terme, c'était quand même plus gros la recherche etc on avait plus le temps 
de faire les choses aussi si je pense. Comparé à d'autres exposés ou présentations dans d'autres 
branches, on n'avait plus le temps et les interviews aussi. C'était quand même assez 
intéressant, même si moi j'avais un peu peur quand même de ramener comme ça de poser une 
question. Soit en tant qu'élève, on ne t'es pas hyper pris au sérieux donc, mais sinon 
franchement je trouvais ça super intéressant. Ben ouais, c'était plus sur le long terme et c'était 
plus un gros projet. Donc on avait plus le temps de s'appliquer sur des choses. 
 
Teshua: et dans les interviews. C'est quoi qui t'a le plus plu? Même si c'était un peu stressant? 
 
Pauline: d'avoir vraiement l'histoire des personnes qu'on interviewait. Mais. Mais voilà, c'était 
vraiment d'avoir, de pouvoir se permettre comme ça d'arriver et de poser des questions. Parce 
que généralement, à part un prof, dans un magasin et comme ça pose questions et tout ce 
qu'on avait vu sur Internet ou les informations qu'on avait récoltées, on avait encore une autre 
version, vraiment une personne qu'on voyait en vrai et on va dire on connaissait un peu. 
 
Teshua: Oui c'est intéressant. D'accord. Et du coup, vous avez l'impression d'être utile au 
final? 
 
Pauline: Oui, 
 
Teshua: parce que vous venez. Vous avez votre mot à dire aussi un peu, hein? 
 
tout le monde: oui 
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tout le monde: Vous pouvez leur dire "On a appris ça. Qu'est ce qu'il en est pour vous?" Vous 
avez un poids et ce n'est pas toujours le cas. Des fois, on a l'impression d'être un peu démuni 
face à des questions comme ça. d'Environnement. Est ce que oui, le fait de pouvoir aller et 
dira nous on a vu ça ou ça peut donner plus de voix aux jeunes aussi. 
 
Pauline: oui c'est vrai 
 
Pauline: Donc il y a une autre question qui m'est venue par rapport à ça, par rapport justement 
à l'article. Est ce que vous pensiez que c'était bien d'avoir cette focale de journalisme de 
solutions? 
 
Pauline: oui. Moi je trouve ça super bien. C'est vrai que j'ai un peu oublié ça. Mais quand 
vous nous avez parlé la première fois, je trouvais ça super bien. C'est vrai qu'on est quand 
même dans un monde de c'est quand même très négatif, voire un peu trop, enfin même si c'est 
bien, car on a un peu besoin de savoir ça vous pouvoir avancer. ouai, les journaux, les trucs 
qu'on trouve sur Internet, c'est souvent très négatif. Du coup, le fait de pouvoir faire ça et 
de...bin le but, c'était de faire quelque chose en journalisme, des solutions. J'ai trouvé très bien 
 
Teshua: et toi Talya? 
 
Talya: Je suis de même avis. C'est beaucoup plus positif. Et surtout que ça sert à quelque 
chose, quoi. Parce qu'après un moment de dire oui, il y a ça qui va mal, il y a ça qui va mal 
pour ne pas proposer une solution, bin l'empathie jusqu'à ou quoi? 
 
Teshua: Oui. 
 
Teshua: à quoi bon si on ne donne pas de solution. Nathan tu rejoins un peu les deux autres? 
 
Nathan: Totalement 
 
Teshua: Alors il reste trois questions. 
 
Teshua: De quelle manière avez vous pris le plus de plaisir à faire ces activités? Alors si vous 
deviez choisir travailler de façon seule donc activité individuelle, travail en groupe à deux des 
discussions. Qu'est ce qui vous a le plus convenu dans la façon de travailler? 
 
Nathan: C'était travailler en groupe,deux ou même plus que deux 
 
Pauline: oui je pense que dans ce cadre là c'est bien d'avoir plusieurs avis et de pouvoir 
travailler ensemblet. 
 
Nathan: Ouais et assez d'accord. Ouais ok. 
 
Teshua: Comment est ce que vous souhaiteriez travailler durant les prochains cours? Alors 
bon là on est revenu à un cadre un peu plus scolaire avec les examens. Mais si vous deviez 
choisir, est ce que vous préférez retourner à des cours un peu classiques ou est ce que si vous 
aviez le choix, vous voudriez plutôt vous pencher sur des cours un peu plus alternatifs? Et 
puis, si oui ou non, pourquoi? 
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Pauline: Je pense dans un autre cadre, si on n'était pas en onzième année à deux mois des 
examens, oui, mais vu qu'on est proche des examens, je pense que c'est bien de revenir à 
quelque chose de scolaire, parce qu'au final on a quand même en plus besoin qu'on pense tout 
le temps notre point de vue, vu qu'on a besoin quand même de la comptabilité, tout ce genre 
de choses qu'on n'a pas forcément vu là dedans, ces thèmes là. Mais je pense que non. Sinon, 
si on avait pas ça et l'échéance à la fin de savoir faire tout ça, je trouve, je trouve ça super bien 
de faire des activités comme ça, parce qu'au final, même si on est en groupe, c'est pas comme 
si on n'allait pas bosser. On a bossé. On a appris plein de choses et je trouve ça une manière 
d'apprendre qui est différente et je trouve mieux. 
 
Teshua: Mieux, pourquoi? 
 
Pauline: Mais parce qu' on peut entendre l'avis des autres et c'est moins strict, mais ce n'est 
pas non plus trop libre. On n'est pas à faire n'importe quoi. Ouais donc je trouve que c'est 
beaucoup mieux. Et si on pouvait faire ça dans toutes les branches, ça serait génial. 
 
Talya: Franchement, je préfère les cours alternatifs. Mais après, comme Pauline a dit c'est 
vraiment la fin de l'année et je pense que c'est important pour les examens de retourner à des 
cours normaux. 
 
Teshua: Oui oui on est d'accord, mais ça c'est par rapport à Ll'examen qui est là tel quel. On 
pourrait tout à fait imaginer qu'il soit différent cet examen. 
 
Pauline: Si l'examen était sur ce thème là, on aurait pu continuer dans cet élan là. Et puis ça 
aurait été très bien aussi. 
 
Nathan: Ben ouais, on aurait trouvé alternatif. C'était c'est cool, mais là c'est comme Pauline a 
dit, on doit se préparer aux examens. 
 
Teshua: Oui, oui, ça va aller, ces examens, il ne faut pas vous inquiéter. 
 
Teshua: Dernière question, Pauline, t'as en partie répondu ça. Comment est ce que vous 
évaluez vos connaissances? Est ce que vous avez là l'impression d'avoir appris des choses en 
responsabilité civile, en droit de l'environnement? Théorie du don't? Vous avez l'impression 
d'avoir après cette séquence il y a des choses qui restent ou c'est juste un gros flou? 
 
Pauline: Moi, je pense qu'il y a des choses qui restent . Parfois les amis parlent de la classe 
d'économie, ils disent qu'on n'a pas travaillé et moi, je ne suis pas d'accord. C'est juste plus 
libre. On a l'impression d'avoir fait moins de choses, mais au final, je pense qu'on a appris tout 
autant et je pense qu'on va même plus s'en souvenir vu qu'on l'a appris d'une manière 
différente. 
 
Pauline: Donc oui, on a appris tout autant 
 
Talya: Bon franchement, je sais que c'est très subjectif et tout, mais moi je trouve que c'était 
beaucoup plus intéressant les trucs qu'on a vu. Et du coup, je vais m'en souvenir beaucoup 
plus que comment fermer un compte. 
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tout le monde: rires 
 
Talya: Et comme Pauline a dit, les cours qu'on a fait, c'était beaucoup plus dans la pratique et 
on était en lien du coup je vais m'en souvenir longtemps. 
 
Nathan: Moi aussi j'ai appris plein de choses sur l'environnement et surtout genre le 
documentaire cowspiracy, avec les litres d'eau pour un burger, ça m'a limite choqué 
 
Teshua: Donc tu repars avec avec des choses sans d'avoir appris des choses qui restent. OK. 
Magnifique. Dernière question globalement, sur cette séquence de trois mois, c'était si vous 
deviez la résumer? Positif. Pas positif. Les gros avantages, ça serait quoi? Les désavantages? 
Est-ce qu'il faudrait à votre avis le refaire pour des années qui suivent? 
 
Pauline: Ah oui clairement, il faut refaire ça chaque année. on est dans un monde où vraiment 
il faut sensibiliser à ce sujet là. Et je trouve ça dommage qu'on fasse que ça en économie, 
même si on en discute un peu en géo. On devrait le voir de cette façon en géo aussi par 
exempe. Mais surtout pas arrêter. Je pense qu'il faut vraiment continuer et même faire que 
plus. Voilà. 
 
Talya: Moi je trouve, enfin....le prof est important aussi. Avec vous c'était très intéressant 
mais avec le prof de géo on n'arrive pas forcément à suivre même si il essaie de nous faire 
participer. 
 
Teshua: C'est des sujets similaires? 
 
tout le monde: oui 
 
Teshua: Qu'est ce qui fait que vous n'arrivez pas trop à participer? 
 
Pauline: C'est que le prof lui arrive en salle et il ne veut déjà plus nous voir. Il ne veut pas du 
tout se donner de la peine. 
 
Talya: Bin avec vous qu'on regardait des films, par exemple. On a, on avait des débats après. 
Avec Monsieur Christinat, on a, on regarde des films, on va remplir un formulaire et c'est 
tout. Enfin un questionnaire, voilà, et c'est tout. Et je pense. Du coup, ça ne reste pas dans la 
tête. Forcément, 
 
Teshua: ça reste un peu plat. Du coup? 
 
Pauline: oui, et on ne peut même pas en discuter quoi. 
 
Teshua: échanger les idées entre vous, c'est important. 
 
tout le monde: oui 
 
Pauline: D'un autre côté, je peux comprendre, parce que dans notre classe, surtout avec lui, 
enfin toutes les personnes dans la classe savent et on est les plus problématiques si je peux 
dire, ils savent très bien comment c'est avec lui. Donc je pense qu'en soi, on ne fait pas 
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vraiment de débat parce que si on en faisait un, on va pas se mentir, ça partirait vraiment dans 
tous les sens et il le sait lui-même. Donc je pense, c'est peut être pour ça qu'il le fait pas. C'est 
pas une raison pour ne pas le faire, mais je peux comprendre son point de vue aussi. 
 
Talya: Franchement je trouve qu'il a jamais essayé. 
 
Pauline: C'est pas faux. voilà. 
 
tout le monde: rires 
 
Teshua: Ça marche. Et puis donc à refaire, positif. Oui, tout le monde hoche la tête. OK, très 
bien. Est ce qu'il y a quelque chose qui est plus important dans tout ça? Qui vous a le plus 
marqué entre les, les différentes parties responsabilité, environnement, donut? Est-ce que vous 
avez l'impression que c'était un bon fil rouge, c'était bien construit? 
 
Pauline: oui. oui 
 
Teshua: Ou est ce qu'il y a des choses qu'on pourrait enlever? 
 
Pauline: Enfin, je pense que c'était bien construit,parce que du coup on avait plusieurs sujets 
différents qu'on pouvait par exemple au final, dans l'article, on ne pouvait parler du droit civil, 
enfin de la responsabilité civile, la théorie du donut. On avait plusieurs points et on avait 
appris tout ça. On s'est dit ok, j'ai ça. Qu'est ce que je veux relier avec mon article, avec ce 
que moi j'ai appris, que moi j'ai reçu comme informations? 
 
Teshua: OK, très bien. Donc plusieurs portes d'entrée en fait? 
 
Pauline: oui 
 
Teshua: Et du coup, vous vous sentiez peut être un peu plus créatif ou enfin avoir les outils 
pour ensuite être créatif dans votre votre article? 
 
Pauline: oui c'est ça oui 
 
Teshua: vous n'avez pas l'impression d'être perdu et de devoir écrire un article en n'ayant rien 
derrière comme bagage? Vous avez un bagage théorique suffisant? 
 
tout le monde: oui 
 
Teshua: OK bon ben. J'ai pas d'autres questions. Je sais pas si vous voulez rajouter quelque 
chose. 
 
tout le monde: non, c'est bon. 
 
Teshua: D'acc. Je vous remercie beaucoup d'avoir participé. Je pourrais vous envoyer mon 
mémoire si vous voulez le lire une fois. rires. Et puis je vais arrêter l'enregistrement. 
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Teshua: Voilà. OK alors. Du coup, je commence à enregistrer. Là, vous avez les 
questionnaires . Si vous ne comprenez pas quelque chose du questionnaire, , vous me dites. 
 
Ysatis: Et si on ne sait pas comment répondre? 
 
Teshua: C'est quoi comme question? 
 
Ysatis: C'est en me comparant aux élèves de mon collège, j'ai un niveau de connaissances en 
économie et droit...du coup je ne sais pas. 
 
Teshua: tu peux, tu peux simplement dire je ne sais pas 
 
Athina: C'est quoi pour le cinq? Le A : des démarches d'enquête? 
 
Teshua: Donc enquête justement quand tu as une question. Une problématique est que tu vas 
aller sur le terrain, au chat, sur le terrain ou sur Internet, avec des moyens qu'on vous donne 
pour répondre à cette question. Enquêtez. 
 
Athina: Ahhh 
 
Ysatis: Pour la G du 5 : je serai motivé à l'idée de suivre des cours d'économie et droit en 
extérieur.... pendant les heures de cours ou à part? 
 
Teshua: pendant 
 
Athina: des cours en extérieur. c'est en dehors? 
 
Teshua: oui 
 
Athina: mais pendant les heures d'école? 
 
Teshua: oui . Ça pourrait être par exemple des visites d'entreprises ou ça pourrait être aller au 
tribunal. Ou alors, comme vous avez fait des interviews, mais plus de ça dans les cours. 
 
Ysatis: C'est quoi le MITIC? 
 
Teshua: Tout ce qui est compétence du numérique. Ordinateur, ça serait par exemple aussi ça 
pourrait être utilisation du téléphone. Ça pourrait être l'utilisation d'autres, d'autres outils 
numériques. 
 
Teshua: Cest ok pour les questionnaires? OK alors je les récupère volontiers. Merci 
beaucoup! 
 
Teshua: Donc je rappelle que ces entretiens, ils ont comme mission de voir en fait quel était 
votre ressenti par rapport à une séquence qu'on a faite en économie et droit qui remonte au 
début de l'année. Donc c'est sur ces trois derniers mois qu'il faut réfléchir. Et puis de voir si ce 
cours ou ce type de cours, en partant du 7 octobre jusqu'à aujourd'hui. Est-ce que c'est un type 
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de cours qui vous intéresse, qui est utile pour les prochaines années? Est ce que ça serait 
intéressant de faire en 10 ou alors est ce que ça serait à votre avis plus intéressant de faire 
plutôt 11ᵉ ou pas du tout? Et donc. Le but, c'est que je vais analyser vos réponses et les 
comparer avec d'autres réponses de mes 11ᵉ, mais aussi des réponses d'élèves qui ont fait plus 
ou moins la même chose dans d'autres établissements scolaires. Et donc, tout ce que vous 
allez dire, il n'y a pas de juste tout faux et ça reste anonyme. C'est uniquement utilisé pour le 
travail qu'on fait de mémoire à la H.E P. Voilà. Et puis, il faut vraiment dire ce que vous 
pensez. Le but, c'est que moi, j'essaye le moins possible de vous influencer, que ça soit 
vraiment votre ressenti qui compte. OK, alors? Première question est ce que vous avez 
généralement du plaisir à participer aux cours d'économie? 
 
Teshua: Tout le monde hoche la tête. Ça dépend. 
 
Ysatis: Mais ça dépend. Ouais. Non. 
 
Teshua: Non, pas trop. Pour quelles les raisons ? les avantages désavantages? 
 
Alessandra: Ben je sais pas. par rapport aux cours? 
 
Teshua: Ouais, aux cours en général. 
 
Pedro: l'ambiance, ce n'est pas mal. 
 
Teshua: L'ambiance c'est quoi comme ambiance? 
 
Alessandra: elle est assez calme et on travaille quoi. 
 
Teshua: Et vous travaillez? 
 
Alessandra: On travaille, mais des fois, il y a aussi des moments drôles. C'est bien on peut 
être plus rigolo quand on peut. Et puis redevenir sérieux. 
 
Teshua: OK, très bien, Pedro? 
 
Pedro: Bas. J'aime bien comment on travaille. Des fois, il y a des travaux de groupe, des fois 
il y a des travaux externes. Donc ça, c'est cool. Ça, c'est diversifié, voilà. Ouais. Et oui, on a 
une bonne prof aussi. 
 
Alessandra: Ouais, ça, c'est vrai. 
 
Teshua: Je suis une bonne prof? 
 
Alessandra: Il y a beaucoup de précision au quotidien, ça c'est ça bien. Vous développez 
beaucoup. Et ça, ça nous aide. Le fait que si on doit apprendre ce que c'est, un taux, bin vous 
n'allez pas juste dire taux vous aller dire le taux, c'est ça, c'est ça, on va utiliser ça là-dedans. 
Donc ça, c'est bien et pas tous les profs le font. 
 
Teshua: ok, donc tu as l'impression que j'explique les notions clairement? 
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Alessandra: oui 
 
Teshua: OK, ok. Plutôt non Ysatis, Qu'est ce qui te plait pas? 
 
Ysatis: Ce n'est pas forcément des sujets qui sont intéressants, mais l'ambiance de travail, elle 
est bien. Et en soi, comment vous expliquez c'est bien. Et puis il y a des profs qui dès qu'on 
parle un petit peu, ils sont tout de suite là à dire non vous vous taisez. On doit faire tout solo 
et c'est chi...ennuyant et du coup va mieux quand on est en binôme ou à plusieurs et puis ouai 
la manière de travailler. 
 
Teshua: Mais toi, ce qui te motive u moins ce qui t'intéresse moin c'est un peu le sujet en tant 
que tel ? Donc par exemple, quel sujet qui ne te motive pas du tout? 
 
Ysatis: les calculs économiques. 
 
Teshua: Calculs éco? 
 
Alessandra: Mais en soi, ça va être utile pour l'avenir. Pour tout ce qui est loyer, impôts et 
tout. Moi je trouve, c'est très utile. 
 
Teshua: OK. Et puis, je ne sais pas si quelqu'un veut se prononcer sur qu'est ce qui fait qu'il 
aime ou n'aime pas le cours d'économie et de droit en général? 
 
Athina: Moi, j'aime bien les exemples, enfin les schémas, 
 
Pedro: oui, les schémas! 
 
Alessandra: les fameux schémas que vous faites pour mieux comprendre. 
 
Teshua: les fameux schémas? C'est quoi les fameux schémas? 
 
Alessandra: Bin vous dessinez les bonhommes avec une banque etc 
 
Teshua: rires OK d'accord! Les schémas très bien. Hosna? 
 
Hosna: mais c'est la même chose. Et puis on peut parler quand on veut. Et puis les groupes, 
c'est aussi bien. 
 
Teshua: Parce que normalement vous ne travaillez pas du tout en groupe?. 
 
Alessandra: Bin normalement on n'a pas le droit de parler. Si on parle, on doit se taire on ne 
doit pas faire de bruit, on doit chuchoter. Puis quand on chuchote, ça ne va pas. 
 
Teshua: Hmmm 
 
Alessandra: du coup, c'est bien quand on est libre, 
 
Teshua: Vous êtes un peu plus libre du coup? 
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tout le monde: oui 
 
Teshua: Ok, ça marche. 
Question 2 
Teshua: Et puis maintenant, si on se replonge un peu dans le cours d'économie et de droit ces 
trois derniers mois. Donc, si on fait un flashback, on a commencé par la responsabilité civile. 
On en avait parlé de la, du droit de l'environnement, la théorie du donut. On avait vu le 
documentaire Cowspiracy. Qu'est ce? Comment est ce que vous avez perçu ces cours? Sur ces 
différentes notions, ces différents sujets. Est ce que vous avez aimé? Pas? Est-ce que vous 
étiez motivé? Pas? 
 
Pedro: Oui. Pour les responsabilité civile et environnementale, ça ne m'a pas trop plus. Même 
si c'est le sujet qui me plaisait pas trop. 
 
Alessandra: oui, moi aussi ça ne me plaisait pas trop. Je n'étais pas trop 
 
Pedro: Bah par exemple, regarder le reportage, c'était intéressant parce que c'était quelqu'un 
qui filmait. Comment il devait faire pour, pour se battre pour cette cause, en fait. Puis c'était 
intéressant. 
 
Alessandra: Ah ouais, le truc des dettes? 
 
Pedro: Non cowspiracy 
 
Alessandra: Ah oui, ok. 
 
Teshua: Donc le sujet en tant que tel, n'était pas super intéressant pour toi, mais le 
documentaire, ça t'as aidé. Le documentaire, c'était un plus pour toi? 
 
Pedro: Oui. 
 
Teshua: D'autres avis? 
 
Athina: Ben moi je trouve que c'est bien qu'il n'y ait pas toujours que les livres. Enfin, qu'on 
n'apprend pas que de la théorie et qu'il y a d'autres trucs. 
 
Pedro: oui ça c'est vrai 
 
Teshua: Par exemple, c'est quoi les autres trucs que la théorie? 
 
Ysatis: Ben les vidéos, les documentaires. Et ouais, parce que comme ça, c'est pas tout le 
temps qu'on doit lire et tout apprendre par cœur. 
 
Alessandra: Les dossiers aussi. Oui, mais les questionnaires que vous nous donnez. 
 
Teshua: les petits dossiers que je vous donne? 
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Alessandra: du style... je ne sais pas. Ça peut être sur un reportage, une analyse d'un reportage 
où on doit répondre aux questions. 
 
Teshua: Donc les questionnaires de cowspiracy si par exemple vous avez trouvé intéressant 
de faire ? 
 
Alessandra: Bin le sujet bof. Mais sinon, le concept était bien. 
 
Teshua: OK donc le fait de débattre ou de discuter après du documentaire, c'était peut être 
plus intéressant? 
 
tout le monde: oui vraiement très intéressant 
 
Teshua: OK. Très bien. Puis, par rapport à la théorie du donut, par exemple, ça, c'est quelque 
chose qui vous a plu? 
 
Hosna: Quand on est sorti pour dessiner 
 
Teshua: Quand vous êtes sorti dans la rue dessiner à la craie, les donuts? Donc toi, pour toi, 
c'était un plus d'avoir fait ça? Qu'est ce qui fait que c'était si bien? 
 
Hosna: Bin c'était bien, parce que comme ça tous les gens qui passent bin ils voient et puis ils 
comprennent un peu ce qui se passe. Et puis ça aide plus à comprendre. 
 
Teshua: Pour toi ou pour les passants? 
 
Hosna: Les deux un peu 
 
Teshua: mmmm 
 
Pedro: C'est surtout fun....Ça change! 
 
Teshua: Tu as l'impression que tu transmets un message, par exemple, à la Ville? 
 
Hosna: Ouais oui ! Avec les citations et tout ça 
 
Teshua: OK, donc quelque chose à refaire ? 
 
tout le monde: oui ! C'était cool ! 
 
Teshua: Je ne pensais pas que ça allait vous plaire autant en fait. 
 
Alessandra: Si c'est trop bien de dessiner dans les rues 
 
Teshua: OK. Est ce que vous avez l'impression que le sujet en général, c'était important ou 
pas important? Par rapport à parce que tu disais tout à l'heure qu'un calcul économique, ça te 
soûle, hein? Mais du coup, est ce que ça, t'as l'impression que c'est quand même plus utile ou 
ça te soules aussi? 
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Ysatis: Non, c'est important, c'est utile. 
 
Alessandra: C'est surtout d'actualité et du coup, ça nous touche. 
 
Teshua: Pourquoi c'est utile? 
 
Alessandra: Bin pour plus tard. La théorie du donut bin c'est nous la prochaine génération. Et 
si on ne sait pas, ça veut juste rien pouvoir faire. Du coup, c'est bien de nous informer quand 
on est jeune, on va pouvoir développer ça et puis défendre le propos 
 
Teshua: OK. Et puis si on prend particulièrement le programme jeunes reporters pour la 
planète, vous pensez que c'était utile de faire dans cette séquence? Ça faisait une suite 
logique? C'était bien, pas bien? 
 
Alessandra: euf...oui! 
 
Pedro: Oui, c'était bien de faire un article, c'était c'était une bonne idée parce que du coup il y 
avait les ODD et ça nous aide à mieux les comprendre. Oui puis on pouvait choisir celle qu'on 
aimait, celle qui nous intéressait le plus. 
 
Alessandra: oui ! c'était pas mal 
 
Pedro: donc qon pouvait faire des recherches. Puis c'était pas mal. 
 
Alessandra: Oui ce n'était pas un objectif donné à chacun. Puis on se débrouille avec. Là on a 
pu choisir. 
 
Teshua: Donc vous deux, vous avez bien aimé le fait d'avoir le choix dans les ODD? 
 
Pedro: oui 
 
Alessandra: oui 
 
Teshua: Est ce que vous avez eu l'impression que le choix, il était trop vague? Vous êtes 
perdu dedans parce qu'il aurait fallu le plus ciblé ou ça allait? 
 
tout le monde: Non, ça allait. Après, il fallait faire des recherches de notre côté parce que si 
on ne sait pas un objectif, bin internet, ça existe du coup on peut chercher. On regarde si ça 
nous plait et si ça ne nous plait pas, on passe au prochain objectif, et on cible comme ça. 
 
Teshua: puis les autres? utiles ou pas, ce jeune reporteur? 
 
Athina: Ben en vrai on appris des trucs, c'était pas mal 
 
Teshua: Vous avez appris quoi par exemple? 
 
Athina: Ben à nous, sur les panneaux solaires. Il nous a expliqué hyper beaucoup de trucs. 
Oui. 
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Teshua: Et puis du coup, ça peut être sympa d'apprendre de chez lui avec lui plutôt que dans 
un manuel par exemple? 
 
Athina: Ou après c'est pas des sujets forcément qu'on va apprendre en classe, par exemple des 
panneaux solaires, mais on apprend un peu pour la vie. 
 
Teshua: Donc c'est utile pour plus tard pour la vie en général? 
 
tout le monde: oui 
 
Teshua: ok puis vous deux ? 
 
Nejla: Ouais, comme on a fait sur la vie aquatique. Et puis, vu qu'on a un lac juste à côté de 
nous, on a. C'était quoi déjà l'association ? Au moins, ça nous touche. C'est à côté, c'est tout 
près à Villeneuve. Et puis ouais. Si on aurait eu plus de temps, on serait peut être allé aussi 
ramasser des déchets, comme elle nous avait dit Mme Rullier. On pouvait faire quelques 
heures ou même une journée entière. 
 
Teshua: Donc le fait que c'est un sujet qui vous touche juste là, c'est le lac, qui, on le voit qui 
est aussi pollué, ça vous parait utile du coup de travailler là dessus? ....plus que par exemple 
en calcul économique? Vous voyez plus de sens là, par exemple dans un projet comme ça? 
 
tout le monde: Ouais 
Question 3 
Teshua: Ok. Pendant toute cette séquence, que ce soit le documentaire ou théorie du donut ou 
la craie ou Jeune reporteur, vous êtes. Vous avez sûrement eu plein d'émotions. Comment est-
ce que vous vous êtes senti durant les cours? 
 
Pedro: Plus ou moins stressés, dépendants du sujet. Parce que on a vu que, par exemple pour 
le reportage. Enfin, pour le truc des jeunes reporters, on avait une date précise. Et si on avait 
une interview qui était calée trop tard, c'était un peu compliqué de la mettre dedans et tout ça. 
Puis, par rapport aux arrangements avec les horaires de travail et les horaires et les horaires de 
cours, il fallait s'arranger avec les profs puis du coup, c'était assez....Il y avait pas mal 
d'organisation. 
 
Alessandra: Ouais, mais ça nous entraîne à s'organiser parce qu'il faut savoir ça. 
 
Teshua: Puis donc stressés avec ces délais? 
 
Pedro: Ouais, mais sinon c'était c'était plutôt agréable de travailler comme ça. 
 
Alessandra: Moi je trouve ça plus, je trouve le délai et les c'est correct, c'est juste ba. Bref, se 
débrouiller pour avoir un rendez vous avant le délai, puis qu'on prévoyait le temps d'écrire 
l'interview et tout. Donc moi j'ai trouvé le délai assez correct. 
 
Teshua: OK et tu t'es senti comme toi? 
 
Alessandra: Quant à moi, moi je suis moi. J'aime bien suivre tout court. Moi oui, tous les 
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cours me plaisent assez bien. Je trouve intéressant pour plus tard, pour quand on va devoir 
être très indépendant. Bin tout ça va nous servir, ça peut être je ne sais pas, siun jour on va au 
tribunal, pas forcément pour nous. Je trouve ça important de savoir les lois et tout. Mais j'ai 
appris beaucoup de choses sur les lois, je ne pense pas que. Puis bah voilà, ça a développé 
beaucoup mes idées. 
 
Teshua: OK, ça marche. Et puis donc, émotion plutôt positive? 
 
Alessandra: oui, oui 
 
Teshua: est-ce qu'on pourrait dire joie ou colère, tristesse, peur, curiosité 
 
Alessandra: Je ne sais pas. Je suis un peu. Ouais, je sais pas. Je suis à la fois contente d'être là 
et de suivre et d'apprendre. Des fois, je suis un peu fatiguée. Du coup, le fait qu'on n'ait pas un 
cours que de théorie ou on doit retenir tout ça, c'est peut être aussi bien des fois pour le 
cerveau. Du coup, je trouve ça bien. Sinon, colère, non. tristesse, non. Ouais, c'est tranquille, 
tranquille. 
 
Teshua: On va bien. Et puis vous? Quelqu'un d'autre voudrait s'exprimer sur ça? C'est son 
ressenti. 
 
Nejla: Nous, on est un peu passés de un deux à un six et pis, les dernières semaines, elles 
étaient un peu stressantes pour nous vu qu'on avait pas d'interviews. Et puis en devant plus de 
plus, reformuler par nous mêmes, trouver les sites et puis reformuler aussi. L'interview 
passée, c'est un peu le stress. 
 
Ysatis: Ouais, en plus on avait trois tests en fin de semaine. Plus encore, faire ça bah c'était 
chaud. 
 
Teshua: J'imagine que ça faisait beaucoup de boulot. Ouais donc pas mal de stress aussi lié 
aux délais. Et puis sinon, quand vous êtes allés interviewer, vous avez eu d'autres émotions? 
ou pour la craie ou pour les autres séquences, il y a d'autres émotions qui sont intervenues? 
 
Alessandra: Ah oui, moi il y a juste pour les questions quand on devait poser pour l'interview. 
J'aurais juste bien aimé qu'en fait qu'on nous plutôt qu'on nous aide à poser les bonnes 
questions. Parce qu'avec Pédro on a posé des questions un peu vagues. Ça ne nous a pas trop 
aidé pour notre article, quand même. Mais je trouve ça été bien qu'on me dise Ah bah, ça 
serait peut être important de savoir ça, ça. Puis on en a pas trop été aiguillés la dessus. 
 
Teshua: De jeter un oeil sur vos questions. C'est une bonne idée. 
 
Alessandra: oui être aiguillé, oui. Comme ça, on pose les bonnes questions. On a toutes nos 
réponses, puis on n'a plus d'excuses. Quand vous nous dites Ouais, alors tu aurais pu mettre ça 
et ça pis que nous, on est là. Ouais, mais il n'a pas parlé de ça. Ben là au moins. Comme si les 
questions sont ciblées, le gas va répondre. Et puis on n'aura plus d'excuses à dire "Non, mais il 
n'a pas répondu" oui il a répondu T'as juste pas mis, enfin voilà. 
 
Teshua: O.K.Et puis Athina l'émotion. 
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Athina: Bin je dirai... la joie après aussi on n'était pas stressé, mais fallait s'organiser. 
 
Teshua: Ça va. OK, puis toi Hosna, tu parlais de la craie. C'était quoi comme expérience? Au 
niveau des sentiments? Les émotions? 
 
Ysatis: C'était la joie aussi. Et puis ça a changé un peu des autres cours qu'on fait. Pis on n' a 
jamais fait ça dans une autre matière. Genre sortir dehors et faire ça. 
 
Teshua: Et ça t'aime bien? Sortir dehors, faire quelque chose, transmettre. 
 
tout le monde: oui, oui , oui 
 
Alessandra: Quand on est allé à Manor l'année passée interviewer les consommateurs, c'était 
trop bien par exemple, c'était drôle. 
 
Teshua: ah oui c'était sympa de faire ça! 
 
Alessandra: En 9ème on devait poser des questions aux gens. Puis en fait, ils croyaient qu'on 
était pour les associations. Du coup, il nous disait "non, on n'est pas intéressés!" et nous on 
disait: " Mais monsieur ce n'est pas pour les associations, c'est pour, c'est pour l'école tout" et 
ils ne nous comprenaient pas! 
 
Teshua: C'est vrai que je vous ai par rapport à mes 11ᵉ, mais on est moins sortis. J'ai déjà 
commencé à faire des projets avec vous. Deuxième round , un peu plus dehors. J'espère 
pouvoir faire de plus en plus dehors avec mes prochaines classes, donc c'est pour ça que c'est 
aussi important pour moi de savoir si c'est quelque chose qui vous marque visiblement parce 
que tu penses à ça? 
 
Athina: Ah bah oui, en neuvième c'était drôle 
 
Alessandra: Oui on a trop aimé. 
 
Teshua: OK, très bien. Et puis par rapport aux vidéos, on a vu. Est ce qu'on a vu des vidéos, 
hein? La vidéo sur l'ozone? On a vu le documentaire, Si on a vu la vidéo de la théorie du 
donut qui explique la théorie, On a fait pas mal d'activités. Tu disais varié. Est ce qu'il y a eu 
des activités que vous avez plus aimé alors que ce soit, l'enquête, analyser des images, parler 
d'un sujet en classe, écouter les podcasts. Il y avait dans le test un podcast avec le truc de la 
bière là. Est ce qu'il y a certaines activités qui vous plaisent plus? 
 
Alessandra: ouai 
 
Ysatis: C'était les sorties extérieures et qu'on regarde des documents et tout. 
 
Teshua: Sorties extérieures? Mais ça, c'est est ce que ce serait quoi comme sorties extérieures 
du coup? 
 
Nejla: Bah si c'est lié au droit, tribunal ou je ne sais pas des gens qui travaillent là bas. 
Interviewer, poser des questions. 
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Teshua: OK, donc sortie et vidéos, ça vous? Et puis Hosna et Athina, qu'est ce que vous en 
pensez? 
 
Hosna: bin la même chose 
 
Teshua: rire. Bah on ne peut pas faire QUE des documentaires. 
 
tout le monde: rires, c'est sur 
 
Teshua: Vous vous serez ennuyé si on ne faisait que des documentaires. Mais qu'est ce qui 
vous plait dans ces documentaires? 
 
Hosna: On comprend mieux souvent 
 
Teshua: Ça marche. De quelle manière avez vous pris le plus de plaisir à faire ces activités? 
Est ce que c'était par exemple en groupe? Individuellement, vous avez déjà plus ou moins 
répondre à la question, en faire des discussions. Quelle est la manière que vous préférez 
travailler? 
 
Pedro: Bah, faire des groupes de travail plutôt bien. Bah si on peut pas vraiment faire des 
binômes ou alors qu'on parle tous ensemble, ça peut être pas mal. Pour chacun donne son avis 
et on peut tous avoir l'avis de l'autre et parler sur ce sujet. 
 
Alessandra: Les débats. 
 
Teshua: Les débats. 
 
Alessandra: Moi j'aime bien les débats quand on donne un sujet comme ça. Et puis que 
chacun donne son opinion. 
 
Teshua: oui c'est important, je trouve. Vous avez plein de choses dans la tête et ça vaut la 
peine de partager ces idées. OK, d'autres commentaires sur ça? Les modalités de travail ? 
 
Hosna: en binôme. 
 
Alessandra: Ouais, qu'on puisse déjà parler entre les tables, c'est déjà bien, je trouve. 
 
Teshua: Comment est ce que vous souhaiteriez travailler durant les prochains cours? Est ce 
que vous voudrez par exemple retourner à des cours classiques... 
 
Pedro: non 
 
Teshua: ...Ou est ce que ça vous motiverait de faire des cours un peu alternatifs justement 
avec ce type de projet qu'on a fait? Si vous vous projetez sur la fin de l'année et puis l'année 
prochaine. 
 
Athina: Bin en vrai, un mélange dans des cours normaux. 
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Alessandra: Mais il faudrait que ça suive. 
 
Athina: Ouais. 
 
Teshua: Un mélange? 
 
Athina: Bin pas que l'un ni que l'autre , comme ça ça change. 
 
Alessandra: et qu'on essaie de faire des liens. Oui on part sur un sujet comme la théorie du 
donut, c'est pas que l'on puisse faire des liens. Ah oui, ça, je me souvient on a vu ça en 
comptabilité par exemple, ce serait bien. Et puis ça, ça nous aide à savoir vraiment de quoi on 
parle. Comme ça, on a un sujet. Ouais, la vraie réalité. Et puis on a la comptabilité. 
 
Teshua: mmhmm...Comment est ce qu'on peut lier le tout? 
 
Alessandra: Ouais, voilà. 
 
Teshua: Enfin à donner un sens en fait à tout ça?. 
 
tout le monde: Oui, voilà. 
 
Teshua: D'autres avis? Cours classiques, un mélange d'autres types de projets? 
 
Hosna: mélange. 
 
tout le monde: Mélange aussi 
 
Teshua: Maintenant je sais déjà que ça vous plairait quand même de continuer à faire de 
temps en temps ce type de projet? 
 
tout le monde: Oui 
 
Teshua: ok, ça marche. Et puis encore une question ça va vite. 
 
Teshua: est ce que vous avez l'impression que votre niveau de connaissances en économie et 
droit a augmenté? Avez-vous l'impression que vous avez acquis des connaissances tant en 
droit? Par exemple le RC, la responsabilité civile, le droit de droit de l'environnement ou alors 
théorie du donut. Est ce que vous avez l'impression que c'est des choses que vous qui restent 
avec vous, que vous avez gardé ou vous avez appris? 
 
Ysatis: Oui. 
 
tout le monde: oui 
 
Teshua: Tout le monde hoche la tête. Sauf Hosna qui se pose la question. rire 
 
Athina: Après, oui, ça rentre plus dans nos têtes que, par exemple, les formules en math. 
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tout le monde: Oui, 
 
Teshua: Ouais, pourquoi à ton avis? 
 
Athina: Parce que c'est pas qu'on apprend par cœur, vu qu'après il y a un sens un peu derrière 
et du coup ça reste plus dans la tête que les maths. 
 
Pedro: je pensais que ça peut avoir une vraie utilité dans le futur 
 
Athina: oui 
 
Alessandra: ouai plutard 
 
Teshua: C'est quelque chose qui revient souvent ici. L'utilité avec le futur, c'est important 
pour vous? 
 
tout le monde: oui 
 
Alessandra: Oui, c'est d'ailleurs pour ça mon choix de l'option pour moi. C'était un peu ça 
parce que je me disais ça peut être utile pour ça. 
 
Teshua: Donc voilà, vous avez l'impression de savoir plus de choses maintenant que par 
exemple en septembre par rapport à certaines choses en économie et droit? 
 
tout le monde: oui, oui, biensur! 
 
Teshua: OK. Bon alors globalement, si vous deviez évaluer un peu pour les autres classes qui 
vous suivraient? Est ce que ça vaut la peine de refaire une séquence de ce genre? Qu'est ce 
qu'il faudrait modifier? Qu'est ce qu'il faudrait garder? Par rapport à la responsabilité civile. 
Droit de l'environnement. Théorie du Donut, jeune rapporteur. Est-ce qu'il y a quelque chose 
qui vaut la peine de transmettre aux prochaines classes? 
 
Pedro: oui oui déjà clairement oui, c'est sur 
 
Alessandra: BIn oui climat, oui pour tous les problèmes qui nous touchent. Je trouve ça 
important de nous transmettre pis Ouais ouais ouais bah c'est bien oui. 
 
Teshua: Les autres? 
 
Athina: Oui peu être aussi l'article. Ouais, comme Alessandra l'avait dit vérifier les questions. 
 
Teshua: Donc ça serait une chose à modifier de peut être plus vous guider. Pas forcément 
dans le choix de l'ODD, mais plus dans une fois que vous avez choisi votre ODD. De vérifier 
les questions que vous allez poser? 
 
Alessandra: Ouais, puis pas qu'on ne dise n'importe quoi, j'ai demandé vraiment n'importe 
quoi. 



Mémoire de Master secondaire I, mp10157 
  Teshua Falo 
 
 

Version finale du 17 juin 2022    
 
 

167 

 
Teshua: rires. Qu'est ce que vous avez dit? 
 
Alessandra: Je me suis demandé s'il y avait des clients difficiles alors que ça n'a rien à voir. 
Parce qu'on va être, on a compris après que ça ne nous était pas utile. Nous, on a écrit dans 
notre article, on allait dire Il y a des clients qui sont très énervés, non, on va juste pas mettre 
ça ou quoi. On n'avait pas bien fait le lien encore avec ce qu'on devra faire. Pour moi c'est une 
des premières fois que j'écris un vrai article de journal où il y a vraiment image, légende, titre, 
intertitres, on avait fait un exercice sur un on français ou on avait été à Lausanne le Musée 
olympique et on avait vu une exposition. Puis on devait décrire toute cette exposition. Mais là, 
je trouve, c'était encore mieux ce qu'on a fait en OS. On, oui, c'était plus précis. On était 
vraiment journal, journal, journal. 
 
Teshua: La structure du journal était là 
 
Alessandra: ouai et c'était même plus que ce qu'on avait fait en français, je trouve. 
 
Teshua: OK, la séquence, elle a été créée par des journalistes, donc ça se voit qu'ils ont laissé 
une empreinte professionnelle. Oui ok, très bien à refaire. Du coup,? 
 
tout le monde: oui, 
 
Teshua: Même Nejla et Ysatis qui étaient moyen chaud , vous pensez vraiment que c'est à 
refaire ? 
 
Ysatis: C'est à refaire. 
 
Ysatis: Faire avec plus d'arguments. Et puis que les prof nous guident plus pour l'interview vu 
qu'il n'y a pas tout le monde qui qui est interviewé, ou bien s'il y a un proche qui fait ce 
domaine là, on peut l'interviewer. 
 
Teshua: Ou même aider plus à trouver quelqu'un à interviewer. C'est ça? 
 
tout le monde: oui 
 
Teshua: D'accord, c'était ça aussi votre problème de trouver quelqu'un. OK, ça marche très 
bien. Donc globalement, votre motivation dans tout ça, vous diriez que c'était quelque chose 
qui vous a motivé? 
 
tout le monde: Oui. 
 
Teshua: De 1 à 5. Ça serait quoi la motivation par rapport à d'autres types de cours. 
 
Pedro: Par rapport aux autres cours, Je dirais quatre, voire cinq au moins. 
 
Alessandra: moi j'aurais dit quatre. 
 
Hosna: Quatre aussi 
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Teshua: Comment vous voyez que vous êtes motivé? C'est quoi les signes? 
 
Athina: On ne doit pas, par exemple, que réviser pour un test. Vu qu'on fait, on fait une 
interview. Du coup, c'est aussi plus pratique de ne pas devoir tout le temps réviser, lire les 
trucs et tout. 
 
Teshua: Votre note, a été construite durant le cours. c'est ça qui est motivant? 
 
Athina: Oui. 
 
Alessandra: oui et on a dû le faire l'aide de nos connaissances aussi. De tout ce qu'on a appris. 
On a dû les remettre dans notre article. 
 
Teshua: donc ce qu'on a appris même avant, vous pensez que vous étiez assez outillé pour 
ensuite le mettre dans l'article? 
 
tout le monde: oui , oui oui 
 
Teshua: Vous aviez assez de notions= Autrement dit, vous aviez du pain. Et puis vous avez 
un couteau pour pouvoir gérer tout ce pain? 
 
Alessandra: Exactement. 
 
Tip top! Ben ben je vous remercie d'être venus pour parler de ça. Donc un bilan positif quand 
même. 
 
tout le monde: oui 
 
Teshua: Ça marche. Alors merci beaucoup. Je vais éteindre l'interview. 
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10.9 Articles des élèves de 10 OS  

 
 
 
 

Les panneaux solaires, une solution en faveur du 
développement durable abordable ? 

 
A l’échelle mondiale, la température moyenne terrestre a augmenté de 1,2°C en 2020 depuis 
la période préindustrielle (1850-1900)57 et ne compte pas de s’arrêter d’augmenter. Selon le 
GIEC, le seuil de 1,5°C pourrait être franchi dès 203058. Pour lutter contre ces augmentations 
de température et leurs conséquences souvent négatives, tous les pays membres de l’ONU ont 
décidé d’adopter 17 objectifs du développement durable en 2015 qui doivent être mis en œuvre 
pour succéder. Parmi ces 17 objectifs se trouve l’ODD 7 “énergie propre et d’un coût 
abordable” auquel on va s’intéresser dans cet article mais tout d’abord : 
 
 
Pourquoi cette augmentation de température ? 
Plusieurs facteurs y sont liés, comme les émissions de gaz à effet de serre issu des 
activités humaines qui agissent comme une couverture autour de la Terre et 
gardent la chaleur du soleil mais aussi l’agriculture, en particulier l’élevage qui 
va libérer en grande partie du méthane (CH4) mais aussi du protoxyde 
d’azote(N2O) qui vont eux aussi agir en tant que gaz à effet de serre qui 
réchauffent la terre. D’après Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey “On doit 
attaquer ce problème au plus vite avant d’y voir des conséquences néfastes”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
57 https://climat.be/changements-climatiques/changements-observes/rechauffement-planetaire 
58 https://www.afd.fr/fr/actualites/seuil-1degre5-possible-des-2030 
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Quelles pourraient être des solutions à ce problème ? 
Il existe de nombreuses solutions au réchauffement climatique comme 
l’isolation thermique des bâtiments qui permet de garder une bonne 
température en été comme en hiver à l’intérieur sans utiliser de chauffage ou de 
climatisation qui impacteraient encore plus la situation. Mais aussi l’installation 
de toitures végétalisées ou encore de panneaux solaires. 
En mettant de la végétation sur les toitures, la végétalisation absorbe ces chaleurs 
et rafraichie le territoire. “Si on multipliait le nombre de toitures végétalisées dans 
la ville, ça nous permettrait déjà de nous adapter au futur”59 
 
On a interviewé Vincent Roch, le délégué à l’énergie de Vevey, qui nous a fourni 
plus d’informations à propos de ce sujet. 

                                         
Photo de Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey dans son local (Vevey)   

Source : prise par nous le 08.03.22 

 
 
  

 
59 Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey 
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Les panneaux solaires 
Les panneaux solaires sont la solution la plus avantageuse car ils ont une longue 
durée de vie (20 à 25 ans en moyenne)60 et sont accessibles à tous grâce à des 
subventions données par la commune. Celles-ci sont versées au propriétaire d’un 
immeuble seulement s’il revend l’énergie solaire à ses locataires. Le prix moyen 
de l’installation d’un panneau solaire de 1m sur 1.6m est entre 1000 et 
2000CHF.61 
Pour les personnes ayant installé des panneaux solaires il n’y a aucun changement 
dans leur mode de vie au niveau du rendement de l’énergie.   C’est à dire qu'elles 
n’auront pas moins d’électricité qu’avant.                               Par contre elles 
peuvent changer leur consommation d’énergie ou leur comportement en voyant 
leur moyenne de consommation ou le taux de soleil présent dans la journée. Par 
exemple les personnes vont réfléchir avant de faire une machine en fonction de 
s’il y a du soleil présent. Le propriétaire a la possibilité de revendre l’énergie 
produite par ses panneaux solaires à ses locataires ce qui pourrait être avantageux 
pour lui comme pour les locataires car le coût de l’énergie solaire est moins élevé 
que l’électricité normale. 
Dans chaque nouveau bâtiment construit à Vevey, il y a obligatoirement un espace 
sur le toit dédié aux panneaux solaires. 
 
L’impact du dérèglement climatique à Vevey 
La commune de Vevey est bien sûr aussi touchée par ce problème : 
“On peut voir qu’il y aura des périodes de forte chaleur en été dans le futur” 
nous informe Vincent Roch, ce qui crée notamment des problèmes de sécurité 
pour les populations vulnérables ainsi que des changements dans la biodiversité. 

  

 
60 Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey 
61 Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey 
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La réaction de la ville de Vevey face au problème 
La ville de Vevey essaye de participer vraiment activement au frein de cette 
avancée en direction du changement climatique : 
Le but de la ville est de réduire les consommations d’énergies mais aussi de 
produire de l'énergie renouvelable. 
“Nous sommes en train de mettre en place des mesures d’adaptation face au 
changement climatique”62 (ODD 11). Car nous savons qu’il faut autant prévenir 
que s’adapter au réchauffement climatique pour voir des résultats positifs. Le 
principe de prévention du droit de l’environnement est donc mis en œuvre. Ce 
principe consiste à anticiper sur des mesures contre des problèmes 
environnementaux plutôt que de réparer les dégâts en découlant.  On sait que le 
goudron accentue fortement la chaleur donc l’installation de plusieurs toits 
végétalisés contre les périodes de canicule a déjà été fait sur certains bâtiments de 
la ville. 
Le bâtiment de l’Aviron est un très bon exemple de mise en œuvre de mesures 
d’adaptations : “ On a couplé les toitures végétalisées et les panneaux solaires 
pour obtenir un résultat encore mieux”63. En installant les deux, la ville de Vevey 
produit de l’énergie renouvelable et essaye de réduire son impact de chaleur. Ces 
toitures végétalisées amènent aussi de la biodiversité en ville. 
                                   

            
Image 1:  Photo de panneaux solaires et toits végétalisés installés sur le toit du collège de l’aviron, initiative de la vile de Vevey  
Source : https://www.vevey.ch/vivre-vevey/developpement-durable-et-energie 
Image 2:  Photo panneaux solaires installés sur le collège Jean-Kratzer (école Vevey) 
Source : https://www.24heures.ch/vevey-sengage-a-reduire-son-impact-environnemental-432959121662 
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62 Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey 
63 Vincent Roch, délégué à l’énergie de Vevey 
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3. Pourquoi cette augmentation de température ? :  
https://www.myclimate.org/fr/sinformer/faq/faq-detail/quest-ce-quun-
gaz-a-effet-de-serre/ 

           https://extenso.org/article/l-impact-de-l-elevage-sur-l-environnement/ 
4. Vincent Roch (délégué à l’énergie de Vevey) 
5. Image de Vincent Roch : prise par nous 
6. Image 1 : https://www.vevey.ch/vivre-vevey/developpement-durable-et-

energie 
7. Image 2 : https://www.24heures.ch/vevey-sengage-a-reduire-son-impact-

environnemental-432959121662 
 
 
  

https://www.myclimate.org/fr/sinformer/faq/faq-detail/quest-ce-quun-gaz-a-effet-de-serre/
https://www.myclimate.org/fr/sinformer/faq/faq-detail/quest-ce-quun-gaz-a-effet-de-serre/
https://extenso.org/article/l-impact-de-l-elevage-sur-l-environnement/
https://www.vevey.ch/vivre-vevey/developpement-durable-et-energie
https://www.vevey.ch/vivre-vevey/developpement-durable-et-energie
https://www.24heures.ch/vevey-sengage-a-reduire-son-impact-environnemental-432959121662
https://www.24heures.ch/vevey-sengage-a-reduire-son-impact-environnemental-432959121662
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Le changement climatique et ses solutions 
 

Le changement climatique impacte la planète depuis maintenant plusieurs années et son impact 
ne passe pas inaperçu. En 1985, la couche d’ozone est impactée, un trou a été découvert par 
des scientifiques. Ils ont par la suite constaté que c’était dû aux aérosols provenant de produits 
cosmétiques de l’époque, mais encore la révolution, a été à l’origine d’une énorme pollution. 
En 1999, une loi sur la diminution des émissions de CO2 est imposée en Suisse, puis totalement 
révisée en 2012. La taxe sur les sacs poubelle en Suisse en ai un très bon exemple. 
Le changement climatique n’a malheureusement toujours pas cessé et nous luttons toujours 
contre aujourd’hui. L’ONU64 a donc fixé des objectifs pour l’agenda 2030, dont l’ODD65 13 : 
“Mesures relatives à la lutte contre le changement climatique”. Les 17 objectifs pour les huit 
prochaines années, forment l’ODD qui vise à protéger la terre, à cesser la pauvreté mais aussi 
à promettre la prospérité pour tous. Selon Kate Raworth, une économiste qui a un seul objectif 
en tête, repenser l’économie. Elle est l’autrice de la Théorie du donut, qui consiste à montrer 
les limites du plafond environnemental. Nous avons pu constater que le changement climatique 
est actuellement en zone rouge, et si cette situation viendrait s’aggraver encore plus, de réels 
problèmes auront lieu.   
 
Aujourd’hui il faudrait parler de nombreuses causes, car depuis plusieurs dizaines années, les 
causes du changement climatique sont multiples. Les gaz à effet de serre vont agir comme une 
sorte de couverture autour de la terre, qui vont bloquer certains rayons solaires d’entrer, mais 
également de sortir, et le problème est là. La chaleur va donc se stocker dans l’atmosphère, 
provoquant un réchauffement de la terre. 
 
Qui ou qu’est-ce qui produit les GES 66? 
Les véhicules. Ils sont très polluants, camions, avions, voitures, etc. Entre les transports publics, 
tous présents chaque jour, les camions qui apportent des tonnes de marchandises 
quotidiennement dans la quasi-totalité du monde, mais aussi les bateaux qui eux polluent en 
plus des océans, notre air. Cependant, le monde industriel pollue lui aussi notre terre, tel que 
les usines de biens industriels. D’après le principe de pollueur payeur, les pollueurs devraient 
assumer les coûts causés par leurs propres activités, les frais en lien avec la réparation, en y 
incluant le montant des mesures prises lié à la prévention. 
La déforestation. Grâce à la photosynthèse, qui rappelons-le, sont les plantes qui inspirent du 
CO267 et expirent de l’oxygène. Quand les arbres sont coupés, ils dégagent leur dioxyde de 
carbone. En plus de cela, les arbres et la photosynthèse, vivent grâce au CO2. Donc, sans la 
végétation le CO2 devient plus important. En Suisse, 46 millions de tonnes de CO2 sont émis 
chaque année. 
  

 
64 Organisation des Nations unies 
 
65 Objectif de Développement Durable 
 
66 Gaz à effet de serre  
 
67 Dioxyde de carbone, un gaz à effet de serre. 
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Conséquences du changement climatique 
Suite au changement climatique, plusieurs problèmes s’ajoutent. La hausse des températures ne 
favorise pas les océans. En effet, selon actu.fr, d’ici 2050, la hausse de la température mondiale 
risque de se multiplier par trois.  
L’accroissement de la sécheresse pourrait provoquer des tempêtes encore plus dangereuses, 
pouvant déplacer plusieurs tonnes de sables et de poussière pouvant se déplacer, voir ravager 
des terres. Enfin, on pourrait perdre des terrains agricoles qui se verront asséchés à cause d’un 
fort manque d’eau, plusieurs pays sont aujourd’hui exposés à ce risque. La Suisse connait en 
2018, un été extrêmement chaud avec une moyenne de 15,3°C entre le mois de juin et août. 
Cette période demeura le troisième été le plus tropical depuis le début des relevés en 1864.  
 

 
Terrain agricole asséché, dans le canton de Fribourg (FR) 
 
Les océans ont un mécanisme qui leur permet de stocker la chaleur en absorbant les rayons 
solaires, c’est pour cela que les océans chauffent de plus en plus à cause des gaz à effet de serre. 
Cela a pour effet de faire fondre les calottes glaciaires, et faire monter le niveau des océans, ce 
qui pourrait menacer les populations côtières. La vie marine pourrait aussi se voir mettre en 
danger par ça. 
 
Mais au final qui est le plus grand responsable ? 
L’Homme est à la tête de cet énorme changement climatique. Avec toutes nos consommations, 
et même notre surconsommation, la mondialisation, nos transports, nos productions, et toutes 
nos activités humaines sont responsables de ce changement climatique. 
 
Les agricultures et les élevages sont aussi touchés 
Les populations et villages ruraux sont également touchés, leurs agricultures sont asséchées par 
la chaleur et les sources d’eau se font rares. Dû à ce changement climatique, des montées des 
océans et des réchauffements sont également à prévoir pour 2050. L’agriculture Suisse est 
responsable de 14% des émissions de CO2 et atteint la quatrième place. 
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 Comment la problématique s’est développée ? 
Bien que la combustion d’énergie fossiles ait pour effet les GES, l’agriculture, par exemple les 
élevages de vaches, est aussi responsable. Pendant la digestion du fourrage, les vaches émettent 
du méthane, un gaz polluant, qui se dégrade dans l’atmosphère. A cause de la photosynthèse, 
ce gaz va être absorbé et stocké dans le sol. Les vaches vont par la suite manger l’herbe qui va 
y pousser, cela se traduit donc par “le cycle de carbone de la vache”, car la vache va en quelques 
sortes consommer du CO2.  
   
Y a-t-il des solutions ? 
Vélocité est une Sàrl 68 qui existe depuis 2010. Elle a débuté à Lausanne, dans un but écologique 
pour lutter contre le changement climatique, elle est séparée en plusieurs unités pour chaque 
ville de Suisse où la société s’est installée. Nous avons donc pu parler avec Emilien Rossel qui 
fait partie de l’unité Vélocité Riviera. La société travaille avec plusieurs partenariats dont 
MicroHUB Riviera, notre interviewé nous a présenté le travail avec celle-ci : « On travaille la 
logique du dernier kilomètre, donc les camions nous apportent la marchandise et nous, on fait 
le dernier kilomètre. Le dernier kilomètre ça peut être jusqu’à Rennaz. À savoir que le dernier 
kilomètre est le plus polluant pour ces camions qui sont bloqués dans les bouchons... ». 
 

  
  Emilien Rossel, coursier pour Vélocité Riviera. 
 
Un vélo spécial médicaments  
« C’est une grosse remorque, donc c’est Carla Cargo, elle est faite pour ranger des caisses de 
médicaments, et on fait des livraisons pour l’hôpital de Rennaz, dans les différents hôpitaux de 
la région. Donc ça s’appelle la PHEL69, nous on va s’occuper d’aller chercher les médicaments 

 
68  Société à responsabilité limitée, société commerciale où les associés sont limités à ce qu’ils apportent.  
69 Pharmacie des hôpitaux de l’Est lémanique 
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et les redistribuer dans les EMS et les centres hospitaliers » expliqua le coursier. L’association 
Amelive est reconnue d’utilité public et à but non lucratif, il y a trois projets principaux qui vont 
essayer d’avoir des aspects sociaux, écologiques, et au niveau de la mobilité urbaine.  
 
Est-ce qu’il y a un résultat depuis ? 
Etonnement oui, un projet de Vélocité depuis 2019, consiste à évaluer le taux de carbone évité 
en se déplaçant qu’à vélo. Selon Emilien Rossel « 24,3 tonnes de CO2 sauvé cette année, 23,6t 
pour 2020 contre 11,8t pour 2019 ».    

 
Poste Instagram montrant le taux de carbone évité 
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Sources : 
Image : 

•  Poste Instagram sur le compte de @velocite.riviera 
•  Terrain agricole asséché https://www.fr.ch/police-et-securite/protection-de-la-

population/secheresse  
•  Photo prise par Alessandra Pace le 15.03.22 dans la ville de Vevey. 

Sites : 
• https://www.swissmilk.ch/fr/le-lait-suisse/notre-environnement/les-rots-des-vaches-ne-menacent-pas-

le-climat/?gclid=CjwKCAjw_tWRBhAwEiwALxFPod-HA1Y-
E1MW_sHow4VuKbjYPyvnck_71in81EWYQ3C19Q0_HPsRmxoChW0QAvD_BwE&gclsrc=aw.ds 

• https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/climat/en-bref.html 
• https://2019.agrarbericht.ch/fr/environnement/climat/impact-du-changement-climatique-sur-

lagriculture#:~:text=Le%20changement%20climatique%20entra%C3%AEne%20g%C3%A9n%C3%A
9ralement,%C3%A0%20des%20hivers%20plus%20doux 

• https://www.allnews.ch/partenaires/content/les-vaches-sont-elles-une-menace-pour-le-climat 
• https://www.citepa.org/fr/2021_07_a06/#:~:text=Selon%20le%20principe%20du%20pollueur,co%C3

%BBts%20li%C3%A9s%20%C3%A0%20la%20r%C3%A9paration 
• https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-

possible/?gclid=CjwKCAjwxZqSBhAHEiwASr9n9GzRf0BSKAuyilblu5oRK8oa-
jNUg3DF7sPajcMtPDs4sObcOL728hoCBqsQAvD_BwE 

• https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-
possible/#:~:text=La%20Th%C3%A9orie%20du%20Donut%20d%C3%A9finit%20l'espace%20s%C3
%BBr%20%C3%A0%20atteindre,plan%C3%A9taires%20d%C3%A9j%C3%A0%20mis%20sous%20
pression 

 
 

 
Signé : 
Pedro Dos Santos D. 
& Alessandra Pace 
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10.10 Sélection d’articles des élèves de 11 OS  

Épiceries coopératives et participatives  
                           en vogue ! 

En Suisse, des épiceries coopératives et participatives font leur apparition. Epicoop,  première 
sur la Riviera, a ouvert en août 2021. Une autre manière de faire ses courses avec une 
conscience différente sur l’environnement. 
 
Épicerie coopérative et participative ? 
Une coopérative est une forme juridique d’organisation dans laquelle des personnes achètent 
des parts sociales de l’entreprise et en deviennent ainsi propriétaires. Dans une coopérative, 
chaque membre possède une voix. Une épicerie participative veut dire que les coopérateurs 
s’engagent et travaillent pour le magasin. Ce mouvement a comme principale origine la 
coopérative Park Slope Food Coop, crée en 1973 à New York et qui compte aujourd’hui 
environ 16'000 coopérateurs. 
 
Les inconvénients de la grande distribution 
Dans la grande distribution, la provenance des aliments n’est pas toujours indiquée 
clairement. Ainsi, les produits achetés par les consommateurs ne sont pas toujours de saison, 
et ont donc souvent dû être transformés afin de résister aux longs voyages.  

 
Quelle différence y a-t-il avec un autre magasin ? 
Généralement, seuls les membres et coopérateurs de l’épicerie ont la possibilité de venir faire 
leurs achats dans le magasin. Afin d’éviter les plastiques et déchets inutiles, les produits sont 
emballés le moins possible ou proposés en vrac. Les personnes qui travaillent dans le magasin 
sont des membres et ne sont donc pas rémunérées. 
 
Epicoop, première dans la Riviera 
La première épicerie coopérative et participative de la Riviera a ouvert ses portes le 30 août 
2021 à Vevey. « L’idée, c’était d’avoir une relation avec des producteurs qui soit plus 
respectueuse de l’environnement et plus cohérente. » dit Antonio Marmolejo, référent de la 
commission de communication d’Epicoop. Pour être 
membre d’Epicoop, il faut acheter au moins une part 
sociale de 200.- et travailler 3 heures toutes les quatre 
semaines. Cette épicerie est différente de toutes les 
autres car on y trouve un espace détente, permettant 
aux coopérateurs de discuter, de faire connaissance et 
de partager autour d’une table. Il y a également une 
cuisine qui permet de revaloriser les produits arrivant à 
péremption en les utilisant dans des plats cuisinés, 
destinés à la vente, et ainsi éviter le gaspillage. Dans le 
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magasin, il n’y a pas de caisse et donc pas d’argent liquide. Pour faire ses achats, il faut 
installer une application sur son téléphone. On y transfert des crédits qu’on utilise ensuite 
pour payer ses achats. Cette application est également en vigueur dans d’autres épiceries. À 
l’inverse de certains grands magasins de distribution, Epicoop se veut transparente sur la 
provenance et la production des produits proposés. Ainsi, les consommateurs peuvent se 
renseigner sur les produits.               Epicoop, épicerie à Vevey 
 
Quels en sont les bénéfices ? 
L’absence d’intermédiaires et de salariés permet aux membres des épiceries coopératives et 
participatives d’acheter des produits bio et locaux à prix avantageux (habituellement, les 
épiceries prennent une marge comprise entre 20 et 30%). Les épiceries proposent parfois des 
produits en vrac afin d’éviter le plus possible les plastiques ou les emballages inutiles. Faire 
ses achats dans ce type de magasin permet d’éviter la grande distribution, de favoriser les 
circuits courts et de soutenir les producteurs locaux 

 
Liées à la théorie du donut 
Les épiceries de ce type favorisent le partage et la 
réutilisation des ressources planétaires, tout en 
satisfaisant les consommateurs. En lien avec la théorie 
du donut de Kate Raworth, ces épiceries permettent de 
ne dépasser ni le plafond social ni le plafond 
environnemental. 
 

 
 

                                              
Donut selon celui de Kate     
Raworth 

Pour conclure 
Epicoop s’inscrit pleinement dans une tendance actuelle de société qui valorise le retour à 
une consommation résonnée, locale, bio et consciente de l’environnement. « Ce projet est 
en réflexion depuis plusieurs années et nous sommes très heureux qu’il voie enfin le jour. 
Epicoop est maintenant ouverte et ne demande qu’à s’améliorer. » toujours selon Antonio 
Marmolejo. 

 
Sources 
Sites : 
Epicoop  :  https://epicoop.ch (consulté le 18 mars 2022) 
Martouf : https://martouf.ch/2019/06/les-7-points-a-ne-pas-negliger-pour-creer-une-
epicerie-cooperative-participative/ 
 
  

https://epicoop.ch/
https://martouf.ch/2019/06/les-7-points-a-ne-pas-negliger-pour-creer-une-epicerie-cooperative-participative/
https://martouf.ch/2019/06/les-7-points-a-ne-pas-negliger-pour-creer-une-epicerie-cooperative-participative/
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La fast fashion, une problématique importante 
peu reconnue ! 

 
La fast fashion est un problème d’actualité, il est la deuxième source de pollution à l'échelle 
mondiale. Chaque année, la mode émettrait 1,2 milliards de tonnes de gaz à effet de serre, soit 
2 % des émissions totales. 4% de l'eau dans le monde est utilisée pour produire nos vêtements. 
Au niveau de la Suisse, 19kg d’habits et chaussures importé/par habitant/par année (2019). 
L’industrie du vêtement est l’une des plus polluantes au monde.  
 
Définition fast fashion 
La fast fashion (en français : mode éphémère ou mode express) est un segment de l'industrie 
vestimentaire qui se caractérise par le renouvellement très rapide des vêtements proposés à la 
vente, plusieurs fois par saison, voire plusieurs fois par mois. https://fr.wikipedia.org/wiki/Fast_fashion  
 
Comment distinguer une marque de fast fashion ? 
Les caractéristiques de la fast fashion sont ; quand une marque produit des vêtements très vite, 
très souvent et pour pas cher. Une marque de fast fashion peut sortir jusqu'à 36 collections par 
an, alors une marque de mode classique en sort 4... La fast fashion est très nuisible car les 
conséquences sociales et environnementales sont très nombreuses. Ce phénomène fait partie 
des industries qui ont des impacts très importants sur les changements climatiques et cela 
renforce malheureusement les inégalités socio-économiques à travers le monde. Les grandes 
entreprises de la « fast fashion » sont les principales actrices de ces catastrophes. Les risques 
sont au niveau environnemental, on pourrait atteindre un point de non-retour. 
 
Qui sont les fabricants ? 
L'industrie du fast fashion profite de l'exploitation des jeunes femmes dans les pays les plus 
pauvres. Les grandes entreprises de fast fashion se soucient plus du profit que de la sécurité et 
du bien-être de leurs travailleurs. Les vêtements confectionnés par ces employés sont bon 
marché, mais ils sont aussi de mauvaise qualité. Pour cette raison même, le fast fashion est 
généralement très abordable. Les prix abordables poussent les gens à acheter auprès de ces 
entreprises qui profitent inévitablement du malheur des employés sous-payés et des pauvres. La 
production de fast fashion se fait en majorité dans des pays où les minima sociaux ne sont pas 
respectés : absence de contrat, travail de l’aube au coucher du soleil, salaires de misère, 
bâtiments insalubres, travail des enfants : la liste des défaillances est longue. Dans certaines 
usines la santé des ouvriers est mise en danger et même malgré cela leur salaire est 
extrêmement faible et ne cesse de diminuer.  
 
Qui sont les consommateurs ? 
 La consommation la plus élevée de fast fashion prend de l'ampleur dans les pays comme ; 
Chine, Bangladesh, Vietnam et Indonésie. En conséquence elle pollue la terre à cause des 
micro plastiques présents dans les vêtements eux-mêmes. Le manque de qualité entraîne une 
consommation de masse qui pollue encore plus la terre. Les générations futures, et même 
l'humanité d'aujourd'hui, sont affectées par les actions imprudentes de l'industrie de la mode 
rapide. 
  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Fast_fashion
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Quand est-ce que cela a débuté ? 
Jusqu’au milieu du 20e siècle il n’y avait que les personnes aisées qui pouvaient se permettre de 
s’intéresser à la mode. En 1975, en Espagne, Amancio Ortega Gaona crée Zara. Une des plus 
grandes entreprises de fast fashion est lancée. Il commença cette marque en créant des robes 
du même style que celles de luxe mais beaucoup moins chères. C’est ensuite dans les années 
2000 que les marques comme H&M et Topshop ont suivi l’idée et sont devenues les plus 
connues et celles avec le plus de pouvoir. Les impacts aujourd’hui sont énormes et touchent de 
plus en plus de monde, autant au niveau environnemental que social. 
 
Que peut-on faire ? 
1. acheter chez des marques durables 
2. acheter moins souvent et de meilleure qualité 
3. faire des dons 
 4. vendre ses habits ou les donner … 
  
Les friperies et la seconde main sont des alternatives très efficaces, elles permettent de donner 
une seconde vie à plusieurs habits ou même des objets et sont pour la plupart moins cher. Ce 
qui améliore le plafond environnemental en recyclant des biens matériels et le plancher social 
en évitant de dépenser trop d’argent dans des vêtements. 
C’est une démarche de plus en plus répandue et il existe plusieurs boutiques de seconde main 
dans le canton de Vaud et même près de chez nous. Cependant, la fast fashion est inévitable. 
On en a besoin. Il est important de rappeler que la modération et l'achat conscient sont 
essentiels dans une consommation durable. 
 
 
NOTRE INTERVIEW 
 
Pour répondre à nos questions, nous sommes donc allées dans l’une de ces boutiques, qui se 
nomme Wark et qui se situe à Vevey à la Rue du Lac 36. 
Maxime Bernardot est le responsable et a très gentiment répondu à nos questions. Il a 24 ans et 
a ouvert son magasin il y’a une année. Maxime était avant coach sportif mais également depuis 
plusieurs années, passionné de l’histoire des vêtements. Il a eu l’opportunité de créer sa propre 
boutique de seconde main et a donc choisi de se lancer. La démarche de Wark est durable car 
elle récupère et remet à la vente des vêtements qui ont déjà été produit. Les personnes qui 
viennent à la boutique ont majoritairement entre 15 et 25 ans. 
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Pour la sélection des articles, Maxime prend généralement quelques jours, va sur place et fait sa 
sélection chez des fournisseurs qui récupèrent des tonnes de vêtements de pays différents. Il 
sélectionne par rapport au matériel, à la qualité et en parti les tendances. 
Tous les vêtements de la boutique sont de seconde main ou alors du dead stock (marchandise 
(s) d'un magasin, etc., qui sont invendus et ne crée aucun revenu.)  
Maxime a remarqué une énorme hausse dans l’achat en friperie durant les 5 dernières années. 
Par exemple lorsqu’il fait sa sélection, il trouvait il y’a un an des pièces qu’il trouve plus 
difficilement aujourd’hui.  
 
 

 
 Photos de la boutique Wark 

 
 
Pour conclure, nous avons demandé à Maxime ce qu’il pensait de la fast fashion. Il nous a 
répondu que ce n’était pas forcément une mauvaise idée de base puisque le but était de faire de 
la mode cool et accessible mais que malheureusement c’est parti dans l’extrême. Il dit 
également qu’on en a besoin en seconde main car sinon on n’aurait pas de tailles différentes 
mais qu’il faut avoir conscience de notre consommation. Il faut essayer de garder nos habits le 
plus longtemps possible, bien réfléchir avant d’en acheter et de ne pas renouveler chaque mois 
sa garde de robe. 
 
Sources : 
https://multimedia.ademe.fr/infographies/infographie-mode-qqf/  
https://www.rts.ch/info/economie/11430132-emblematique-de-notre-societe-de-consommation-la-fast-fashion-resiste-au-
covid19.html 
https://www.wedressfair.fr/blog/c-est-quoi-la-fast-fashion  
https://www.oxfamfrance.org/agir-oxfam/impact-de-la-mode-consequences-sociales-environnementales/  
https://www.wedressfair.fr/blog/c-est-quoi-la-fast-fashion   
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fast_fashion   
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:8C5X30jN0xYJ:https://www.globalcitizen.org/fr/content/fas
t-fashion-how-to-be-sustainable/+&cd=7&hl=fr&ct=clnk&gl=ch  
Photos : instagram @warkfriperie  
 
  

https://multimedia.ademe.fr/infographies/infographie-mode-qqf/
https://www.wedressfair.fr/blog/c-est-quoi-la-fast-fashion
https://www.oxfamfrance.org/agir-oxfam/impact-de-la-mode-consequences-sociales-environnementales/
https://www.wedressfair.fr/blog/c-est-quoi-la-fast-fashion
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fast_fashion
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:8C5X30jN0xYJ:https://www.globalcitizen.org/fr/content/fast-fashion-how-to-be-sustainable/+&cd=7&hl=fr&ct=clnk&gl=ch
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:8C5X30jN0xYJ:https://www.globalcitizen.org/fr/content/fast-fashion-how-to-be-sustainable/+&cd=7&hl=fr&ct=clnk&gl=ch
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Les paniers de légumes,  

 l’avenir de la consommation !  
 
 

 
 

 

 
 

  
 
 

  
 

 
 
 

 
 

Quels sont les problèmes principaux ? 

Déchets alimentaires  
Les grandes surfaces ne vendent pas tous 
les produits qui sont mis à §leur 
disposition ; elles veulent des aliments 
avec le meilleur aspect pour la vente. Les 
pertes alimentaires évitables représentent 
25 % de l'impact environnemental*3 dû à 
l'alimentation en Suisse, ce qui 
correspond approximativement à la moitié 
de l'impact environnemental causé par le 
trafic individuel motorisé du pays.  
Acheminement des produits 
De plus, les grandes surfaces nous 
proposent fréquemment des aliments hors 
saison, ce qui veut dire qu’ils proviennent 
d’autres pays, ce qui nécessite de longs 
transports. A noter que les aliments 
importés par avion occasionnent 30 fois 
plus d’énergie que par camion*4. 

  
 
 

Dépôt de déchets 
 

Suremballage 
De plus, leurs produits sont pour la 
plupart du temps suremballés. En 
Suisse, 80% des déchets sont dus à 
l’alimentation ; le suremballage est la 
principale raison de ce taux élevé de 
déchets. *2 
Les problématiques aux quelles nous 
avons choisi de s’y intéresser font 
partie de l’ODD 12 (Objectif de 
développement durable) 
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Apparition de la problématique 
 
Elle a débuté à l’arrivée des 
supermarchés. Ils ont été développés 
après la première guerre mondiale.  La 
problématique se produit dans toutes 
les grandes surfaces de consommation 
comme la Coop, la Migros, Carrefour et 
Walmart (entreprise américaine).  
2,8 millions*3 de tonnes de denrées 
alimentaires sont perdues chaque 
année en Suisse. Cela correspond à 
330 kilos par personne et par an, soit 
environ un quart des gaz à effet de serre 
produits par notre alimentation. 
 
Comment peut-on la résoudre ? 

Comment réduire les déchets (alimentaires et suremballages), les longs trajets, la 
surconsommation et le gaspillage ? un des moyens consiste à privilégier les petites 
entreprises comme les ACP aux grandes surfaces, qui sont peu nombreuses de nos 
jours, mais qui pourraient se développer davantage ces prochaines années. Ces 
associations permettent la qualité, l’éthique de la provenance des aliments et de la 
nourriture pour chacun. Le seul fait de bien s’alimenter et déjà essentiel pour résoudre 
les problèmes de notre planète. 

Les acteurs concernés par cette 
problématique 

Les grandes surfaces, les producteurs 
et les transporteurs de denrées 
alimentaires, les agriculteurs, les 
consommateurs… Tous sont concernés 
et peuvent agir à leur niveau pour 
l’environnement. 
Les personnes qui ont créé “Lumière 
des champs” se sont intéressées à cette 
problématique et ont donc développé 
une ACP (association contractuelle de 
proximité) afin d’y remédier.   

Nous sommes parties interroger Anaëlle 
Chabannes*1 qui est présidente de 
l’ACP « Lumière des champs ». Cela 
fait maintenant plus de 6 ans qu’elle fait 
partie de cette ACP et entame sa 
dernière année en tant que présidente. 
Anaëlle s’occupe de l’administration de 
cette petite entreprise et gère tout ce qui 
est en rapport avec les lieux de dépôts. 
Pour elle, c’est un plaisir de développer 
des choses autour de cette philosophie. 
Grâce à cette interview nous en avons 
appris davantage sur « Lumières des 
champs ».   

Présentation de « Lumière des 
champs » 
 
Cette association existe depuis plus 
de 12 ans. Elle a été créée par des 
personnes issues du milieu agricole. 
Elle voulait avant tout résoudre la 
problématique du suremballage et 
de la perte de denrées alimentaires. 
« Lumière des champs » se 
considère comme une petite 
entreprise qui a un but lucratif. Elle 
comporte entre 160-180 membres 
qui peuvent s’inscrire via le site 
internet ou en passant par le 
secrétariat. Chaque membre a pour 
obligation de participer à 3 mises en 
panier par année (aller peser les 
aliments et les répartir dans les 
paniers). Il y a plusieurs types 
d’abonnements mis à disposition :   

•  Pour l’année ou pour la 
saison   

•  « Complémentaire », qui 
concerne les fromages (chèvre, 
vache)   

•  “Voisins d’abord” qui 
comprend farines, huiles, œufs, 
etc.  

« Lumière des champs » livre ses 
paniers dans le district d’Oron -
Lavaux, de façon hebdomadaire. Il y 
a plus de 16 lieux de dépôt où les 
membres peuvent venir y chercher 
leur panier. Les dépôts sont en libre-
service ou dans des magasins. Les 
paniers sont garnis de produits bio et 
locaux.  
 

Les paniers de légumes 
 
Il en existe plusieurs sortes : les petits 
coûtent Fr. 28.- et les grands Fr. 35.50. 
Les paiements sont effectués en 
avance, ce qui permet aux agriculteurs 
de prévoir le nombre de semis à 
acheter ; c’est une sécurité financière 
qui est loin d’être anodine. A ce propos, 
Anaëlle Chabannes nous a fait part 
d’une anecdote :   
“L’année dernière a été une année 
difficile à cause des conditions 
météorologiques. Tous les « vivants » 
étaient morts, car ils ne recevaient plus 
assez de soleil et se noyaient sous les 
fortes pluies.  C’était alors difficile pour 
nous de fournir à nos clients les 
quantités requises. Mais ces derniers 
ont bien compris la situation et ont 
accepté de payer le prix plein et d’être 
compensés l’année suivante. Nos 
agriculteurs pensent que la terre mettra 
5 ans pour qu’elle retrouve sa 
biodiversité ; ils n'avaient jamais vu 
cela depuis au moins 35 ans. 
« Lumière des champs » n’approuve 
pas les idéologies et les politiques 
d’entreprise des grandes surfaces, car 
celles-ci tiennent à la gorge leurs 
producteurs avec des prix qui, certes, 
défient tout concurrence pour le 
consommateur, mais sont très 
défavorables aux   producteurs.   

Anaëlle Chabannes 
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Lien avec l’économie et droit :  
La théorie du donut a pour objectif de représenter l’économie pour parvenir à 
répondre aux besoins humains de bases et la préservation de l’environnement*6. 

Paniers de légumes 

Règle-t-elle la problématique du 
suremballage ? 
L’ACP « Lumière des champs » 
diminue le taux de suremballage 
de 0,26% sur le district d’Oron - 
Lavaux. Elle ne le réduit pas 
beaucoup car elle a cette volonté 
de rester une petite entreprise. 
« Lumière des champs » veut 
aussi réduire son empreinte 
carbone en lien avec les 
transports. Actuellement, elle livre 
ses paniers avec des camions, 
mais a un projet en cours, afin d’y 
remédier dans quelques années.   

Comment se voient-ils dans dix 
ans ? 
 
Anaëlle Chabannes est convaincue 
qu’une partie toujours plus grande des 
consommateurs va se tourner vers des 
formes alternatives de distributions 
alimentaires. Comme elle l’avait dit 
précédemment, « Lumière des 
champs » a la volonté de ne pas 
grandir parce qu’elle voudrait qu'il y ait 
plus d’ACP qui « poussent de droite et 
de gauche » et que cela devienne la 
nouvelle norme.  
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La théorie du donut définit l’espace sûr à atteindre. On peut également voir les zones 
rouges de l’économie actuelle, que ce soit à l’intérieur du donut, qui regroupe les 
besoins essentiels qui ne sont pas encore assurés pour l’ensemble de l’humanité 
ainsi qu’à l’extérieur qui prend en compte les équilibres planétaires déjà mis sous 
pression. Notre problématique fait parti de la partie « climate change » qui fait partie 
des zones rouges.  

 
                                        Théorie du donut 
Conclusion  
En conclusion, l’Association « Lumière des champs » règle la plupart des 
problématiques auxquelles ont s’est intéressées. L’ACP est en train de mettre en 
place des mesures pour éviter celles qui sont encore en cours ou d’actualités. Nous 
avions prévu de comparer « Lumière des champs » avec une autre association pour 
comparer leurs différences et leurs similitudes, mais malheureusement, celle-ci ne 
nous a pas répondu. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

  
Sources : 
 
*1 Interview d’Annaëlle Chabannes, présidente de l’ACP Lumière des champs 
 
*2 https://www.rts.ch/decouverte/sciences-et-environnement/environnement/dechets/  
*3 https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/dechets/guide-des-dechets-a-z/biodechets/types-de-    
dechets/dechets-alimentaires.html  
*4 https://www.actu-environnement.com/ae/news/fondation_hulot_consommation_fraise_printemps_5925.php4  
*5 http://lumiere-des-champs.ch/index.php/l-association   
*6 https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-possible 

https://www.rts.ch/decouverte/sciences-et-environnement/environnement/dechets/
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/dechets/guide-des-dechets-a-z/biodechets/types-de-%20%20%20%20dechets/dechets-alimentaires.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/dechets/guide-des-dechets-a-z/biodechets/types-de-%20%20%20%20dechets/dechets-alimentaires.html
https://www.actu-environnement.com/ae/news/fondation_hulot_consommation_fraise_printemps_5925.php4
http://lumiere-des-champs.ch/index.php/l-association
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La violence domestique une problématique de 
développement durable 

 
“La violence domestique désigne tous les actes de violence physique, sexuelle, psychologique 
ou économique qui surviennent au sein de la famille, du foyer ou entre des anciens ou actuels 

conjoints ou partenaires.”i En Suisse, une femme sur cinq subit des violences physiques ou 
sexuelles de la part de son conjoint au cours de sa vie, et deux femmes sur cinq sont victimes 

d’atteintes psychologiques. Deux homicides par mois sont liés à la violence domestique.  
70iiiii“Une femme sur 3 dans le monde est victime de violence physique ou sexuelle, la plupart 

du temps par son conjoint.” Les violences domestique sont des violence qui vont souvent  
apparaitre puis devenir un cycle qui va devenir de plus en plus violent si personne n’agis. 

Existe-t 'il des solutions pour essayer de briser cette chaîne infernale? 
 
Définition de la violence domestique  
Comme dit précédemment, la violence domestique désigne tous les actes de violence 
physique, sexuelle, psychologique ou économique. Elle englobe ainsi la violence dans le couple, 
violence limitée aux partenaires ou ex-partenaires d’une relation intime. Ces personnes 
peuvent être des adolescents ou des adultes, dans une relation hétéro- ou homosexuelle, 
mariées ou non. Elle inclut aussi la violence commise contre ou par toutes les personnes 
membres de la famille, ce qui inclut notamment celle infligée aux enfants ou commise par eux, 
et la violence exercée contre ou par les aînés . « La violence domestique et la violence au sein 
du couple entraînent des conséquences légales. Le droit protège la vie, l'intégrité physique, 
psychique, sexuelle, l'honneur et la liberté de chaque personne, quelle que soit la religion, la 
nationalité ou le titre de séjour de la victime. Il vaut toujours la peine de prendre conseil pour 
connaître ses droits ». Extrait de l’interview avec Madame Minore. Les études réalisées sur 
cette problématique s’accordent à démontrer que les femmes sont les principales victimes. 
 

 
Cycle : 

 
  

 
70  
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Image du cycle de la violence domestique 

Les violences domestiques (dans le couple) peuvent être comparées à un cycle qui possède 
plusieurs phases : 
1. Climat de tension : L’auteur va exercer des pressions psychologiques, il veut contrôler et 
isoler la victime. Elle va se sentir inquiète, elle tentera d’améliorer le climat et fera attention à 
ces gestes et paroles. 
2.     L’explosion de la violence : Épisode de violence de l’auteur, perd le contrôle et fait subir à 
la victime tous types de violences (physique, psychologique, sexuelle...) 
3. Justification : Minimisation de la violence, l’auteur cherche à se déresponsabiliser. 
L’agresseur porte la responsabilité des violences sur la victime, elle se sent responsable de la 
situation. 
4. Lune de miel : Moyen utilisé par l’auteur pour reconquérir la victime. 
L’agresseur promet un changement. La victime lui donne une nouvelle chance, lui apporte son 
aide et constate ses efforts. 
“Ce cycle recommence, avec des phases de plus en plus rapprochées et des agressions de plus 
en plus graves. Si rien n’est entrepris, il peut aboutir à des blessures irréversibles, voire à 
l’homicide de la victime.”. Et c’est pour cela qu’il existe plusieurs solutions qui sont mise en 
place autant par l’Etat que par les ONG (Organisation non gouvernementale).  
Les choses qui sont mises en place sont surtout de la prévention, car personne ne peut vraiment 
avoir un œil sur tous ce qui se passe dans les ménages. Surtout que les victimes sont souvent 
prisonnières psychiquement, elle ne va pas tout le temps porter plainte ou même lancer des 
signaux d’alerte. De plus dans beaucoup de pays dans le monde les violences contre les femmes 
sont justifiées, par elle-même ou l'auteur. 
 
 
 
iv“Selon l’UNICEF, dans plus de la moitié des pays où la violence conjugale est constatée, les 
femmes la justifient plus encore que leurs partenaires masculins. Ainsi, au Burundi en 2013, 
73% des femmes contre 44% des hommes pensent qu’un mari est en droit de frapper son 
épouse si elle brûle le repas, se dispute avec lui, sort sans son autorisation, néglige les enfants 
ou refuse d’avoir des rapports sexuels. Il en va de même en Éthiopie où 68% des femmes 
trouvent ces violences légitimes contre 45% des hommes, ainsi qu’au Cambodge (46% des 
femmes contre 22% des hommes).” 
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On peut la prévenir en faisant de la prévention.  
En suisse, il existe le Bureau de l’égalité entre les femmes et les hommes du canton de Vaud 
(BEFH), qui se trouve à Lausanne. Le BEFH met en place des campagnes de sensibilisation et de 
prévention. Il conçoit et diffuse du matériel d’information, organise des formations et crée des 
outils pédagogiques. Il organise par exemple des journées d’information dans les écoles pour 
apprendre aux jeunes comment se respecter dans le couple. “C’est en éduquant les gens dès le 
plus jeune âge que nous arriverons petit à petit à diminuer le nombres de personnes victimes de 
violence domestique” extrait de l’interview avec Madame. Minore. Il publie aussi des études 
qui développe de nouvelles stratégies, lance et coordonne des projets pilotes. Le BEFH offre à 
la population, aux entreprises, aux organisations et aux autorités du canton de Vaud des 
conseils spécialisés, ainsi qu’un soutien juridique. 
Comme expliqué précédemment un des grands problèmes de cette problématique, c’est que 
beaucoup de victimes ne se rendent pas forcément compte qu’elles sont victimes. Elles sont 
souvent manipulées psychologiquement et elles n’arrivent plus à faire la différence entre des 
comportements dit affectifs avec des comportements “toxiques” (dans le couple). Souvent ça 
commence avec des petites choses comme par exemple ; le fait de se faire dévaloriser ou la 
jalousie abusive, le “stalking” (harcèlement obsessionnel). Les victimes qui sont manipulées ont 
parfois un sentiment de culpabilité qui peut les aveugler sur ce qu’elles subissent. Donc la 
prévention est un moyen utile pour lutter contre cette problématique et essayer de stopper 
les violences avant qu’elles aillent trop loin. Il est très important de la détecter et la dénoncer 
le plus rapidement possible, car les violences augmentent avec le temps, en fréquence et en 
intensité. 
 Mais ce n’est pas toujours simple pour les victimes d’oser parler, sans se sentir en danger à 
cause des possibles représailles.  
 
 
 
 
Il existe plusieurs types d’aides aux victimes.  
À Lausanne, il existe le Centre d’accueil de Malley Prairie qui offre un logement sécurisé aux 
victimes (femmes avec ou sans enfants). Il possède aussi une ligne téléphonique à disposition 
des victimes. Il offre aussi une écoute 24h/24h, avec des groupes de soutien, des entretiens de 
couple afin de mettre un terme aux violences ou encore des consultations ambulatoires.  
Il existe aussi Le Centre LAVI qui est une plateforme d'information et d'orientation pour les 
victimes. Il apporte une aide sociale, psychologique, matérielle et juridique. Il assure également 
un suivi et un accompagnement de la victime tout au long de la procédure. 
Plusieurs sites internet sont aussi consultables. Il y a par exemple « Violence que faire » qui est 
une association qui permet de poser des questions anonymement. Cette infrastructure apporte 
aux victimes des aides et un soutien pour combattre ces violences. 
Les auteurs de violence domestique peuvent être expulsés de leur domicile par la police afin 
d’éviter des récidives. 
Les auteurs aussi ne sont pas seuls. Il existe le Centre de prévention de l’Ale qui est là pour 
toutes personnes majeures ayant commis des agressions ou des actes de violence au sein du 
couple ou la famille. Il propose aussi des suivis et des thérapies pour que l’agresseur prenne 
conscience de ses actes et ainsi réduire le risque de récidive. 
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Il ne faut pas aussi oublier que la loi protège toute personne victime de violence domestique  
La violence domestique est une infraction qui est inscrite dans le code civil et pénal, il existe 
aussi la loi “vaudoise d'organisation de la prévention et de la lutte contre la violence 
domestique (LOVD)”.  
En cas de violence, de menaces ou d’harcèlement, la victime peut demander des mesures de 
protection civiles, donc le juge peut interdire à l’agresseur de s’approcher de la victime 
(expulsion de domicile par exemple)  
Les actes de violence dans le couple peuvent être punis pénalement. Les injures, contraintes, 
menaces, vois de faits (gifles, coups causant des douleurs, etc.) et les lésions corporelles (toute 
atteinte à l’intégrité corporelle), la mise en danger de la vie, de l’homicide ou de la tentative 
d’homicide. L'auteur de violence peut être condamné à une peine pécuniaire ou encore dans 
des cas plus graves à la privation de liberté. 
Il existe aussi la LOVD qui a été adoptée en 2017 qui s’applique pour tous les types de violence 
énoncés précédemment, mais aussi la violence physique, sexuelle, psychologique et 
économique. Qui peuvent survenir au sein d’une relation. Elle vise à protéger les victimes  
 
 
 
Les droits humains contraignent aussi l’État à protéger les individus contre les agressions 
commises entre personnes privées. La violence domestique viole les droits humains et requiert 
dès lors que l’État prenne des mesures en vue de protéger les victimes. La Suisse a signé 
plusieurs conventions comme celle d’Istanbul, qui vise à combattre ce type de violations des 
droits humains. Ses champs d’actions vont de la prévention de la violence, la protection des 
victimes à la poursuite pénal. Cette convention contraint l’Etat à prendre activement des 
mesures pour empêcher toutes formes de violences à l'égard des victimes.  
Le travail des ONG est de rapporter les violations des droits humains, d’assister les victimes, 
d’enquêter sur les violences commises, faire de la prévention auprès du public, recueillir des 
informations avec l’aide des organisations internationales et élaborer des nouveaux 
instruments pour les droits humains.  
 
Les violences domestiques sont aussi un frein au développement durable. 
 Car c’est une des grandes causes d’inégalité des sexes. C'est un vrai “stop” dans la vie de plein 
de femmes, les violences peuvent devenir la cause d’une incapacité de travailler temporaire ou 
durable, d’absences pour cause de maladie, de diminution de la productivité, ne pas accéder à 
un emploi plus qualifié en raison de son état psychologique, d’un manque de confiance en soi 
qui empêchera la victime d’entreprendre des formations, perspectives professionnelles 
réduites en lien avec l’impact négatif des violences, isolement social qui aura un réel impact sur 
les recherches d’un emploi etc. Des femmes qui pourraient apporter des connaissances 
importantes sont mises à l’écart de la société à cause des violences qu’elles subissent. En effet, 
lorsqu’elles sont victimes, elles ne peuvent pas complétement s’investir dans un emploi et 
l’employer n’est pas forcément au courant de ce qu’elles vivent. Ainsi, elles peuvent être 
perçues comme des personnes qui sont beaucoup absentes et pas investies.  En ce sens, elles 
ne pourront pas développer leur potentiel et la société perdra de précieuses personnes. 
Certaines victimes sont en arrêt maladie pour en longue période et ainsi elles ne pourront plus 
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apporter leur contribution à la société. Elles devront se reconstruire durant longtemps ce qui 
les empêchera d’évoluer professionnellement durant plusieurs mois voire des années.  
Pour conclure, notre société perd en développement durable à cause des violences 
domestiques. C’est pourquoi, les victimes doivent être aidées et soutenues par des associations 
afin qu’elles retrouvent leur place.  
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                                     Une Cantine scolaire écologique 

 
De nos jours, tout le monde a une vie occupée et remplie. Malheureusement, très peu savent concilier 
vie personnelle et travail. Il peut donc parfois arriver que certaines personnes ne prennent pas assez le 
temps pour eux et pour leur santé. A la place, ils courent à droite et à gauche pour parvenir à tous les 
besoins professionnels. Cela donne résultat à très peu de temps pour manger. Et oui, les plats à 
emporter, les fasts foods, les repas livrés et ceux achetés au rayon surgelé des supermarchés sont 
devenus la norme dans nos vies bien remplie. Les écoles ont eux aussi souvent des cantines où ces 
enfants peuvent y manger à midi. Mais comme vous vous en douter, les repas ne sont pas sains et 
écologique dans toutes les écoles. Même si de plus en plus de collège y font attention, beaucoup 
restent à servir des plats plutôt mauvais en termes d’écologie. Et pour en rajouter une couche, depuis 
maintenant quelques années, tout le monde nous parle d’écologie et ils ont bien raison. La planète va 
mal... Et il faut tout faire pour essayer de la guérir puisqu’on a par réussi à prévenir. 
 
C’est pour ça que depuis des années maintenant, des lois ont été mis en place pour le respect et la 
protection de l’environnent. En Suisse, la loi fédérale sur la protection de l’environnement est en 
vigueur depuis le 7 octobre 1983 et les articles y sont nombreux (jusqu'à 67 articles de droit) Droit de 
l'environnement en vigueur (admin.ch).  
 
Evidemment, certains parents après avoir pris connaissance des repas servis à leurs enfants ont finis 
par être inquiets de la santé de ces derniers (longues exportations avant de finir dans des assiettes) 
et de la pollution que peut provoquer la production de ces repas (encore et toujours une longue 
exportation). 
Et si je vous disais qu’à Vevey, en Suisse, une cantine scolaire associative à décider de prendre en 
compte les inquiétudes de ces parents d’enfants scolarisés et qui mangent dans ces cantines 
scolaires, vous y croirez ou pas ? 
 
Et bien vous devriez ! En effet, La Fourchouette est une cantine scolaire associative qui est née, suite 
à une demande de certains parents.  

                                                                                                 
                                                                                             Logo affiché de La Fourchouette, mai 2022 
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En Suisse, dans une petite vile nommée Vevey, comme dans les autres pays et villes, les cantines 
scolaires sont nombreuses, mais les parents et les enfants ne sont pas toujours contents de ce qui est 
servi et de l’ambiance qui y règne. Une cantine scolaire associative, partie d’une demande des 
parents a été trouvée dans le canton de Vaud, à Vevey : “La Fourchouette”. 
 

 
Entrée de l’établissement de La Fourchouette, mai 2022 
 
Dans le canton de Vaud, à Vevey se trouve “La Fourchouette” : une cantine scolaire associative qui 
est partie d’une demande des parents. Ces parents s’étaient mis d’accord pour dire que les cantines 
scolaires n’étaient pas au niveau de leur attentes par rapport à la nourriture servis à leurs enfants et 
pour l’ambiance tenue dans ces cantines.   
                                                                                                                                                                 
Helen Foster, 45 ans, responsable de “La Fourchouette” est la personne qui a fait de cette envie une 
réalité. Eh oui, une cantine écologique, avec une bonne ambiance, sans inégalité et éducative sur 
l’alimentation, dans un cadre entouré de verdure placé dans un quartier tranquille, ça existe ! A “La 
Fourchouette” les enfants et les adolescents sont appris depuis leur plus jeune âge à manger 
équilibré et de saison. 

 
Façade de La Fourchouette , mai 2022 
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 Les plats sont tous, fait à la main et sur place.  Rien n’est industriel ou en dose individuel. La 
responsable de cette cantine va chercher les produits au marché, un contact direct avec les 
producteurs et les petits commerçants est donc au rendez-vous. Les bons restes ne sont également 
pas jetés, mais réutiliser pour d’autres plats tout aussi bons les uns que les autres. Tous les produits 
sont bios et ne viennent pas de plus loin que 50km de l’établissement de “La Fourchouette”.  

                             
Exemple de dîner servi à La Fourchouette, 2022       Portail d’entrée et exemple de tableau du menu, juin 2022 
 
“La Fourchouette” a pour but de donner une éducation aux enfants et adolescents sur l’alimentation. 
Les tarifs sont établis par rapport au revenu des parents et ces derniers peuvent venir à la cantine 
pour aider et/ou passer du temps dans la cantine de leurs enfants. En alliant jusqu’à 6 objectifs de 
développement durable, cette association privée est une fierté de la ville de Vevey. 
 
Malheureusement, “La Fourchouette” s’arrêtera à la fin de l’année scolaire 2022 par rupture du bail 
de l’établissement. Même après avoir recherché un établissement pour reprendre le relai, rien n’a 
été trouvé. Après 10 ans de travail et de bonheur au sein de l’établissement, rempli de joie et de rire, 
d’éducation et d’alimentation, Helen et les employés disent aurevoir à l’association.  
 
Et vous alors ? Ça vous tenterait de pouvoir faire confiance aux personnes qui donnent une 
alimentation à vos enfants quand vous, vous n'avez pas le temps ?  
Source : 
La Fourchouette – Vevey s'engage (veveysengage.ch) consulté le 21.03.2022 
La Fourchouette 2020-2021 consulté le 21.03.2022 
Interview passé à Helen Foster par Manaal Jeyaprakash (auteur de l’article) 
 
 
 
 
 

 
  

Marjorie et Licia, Vevey, le 
20.03.22 

https://veveysengage.ch/initiatives/la-fourchouette/
http://www.lafourchouette.ch/
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10.11 Attestation participation à Jeune reporters pour l’environnement édition 2022 et 

Journal Jeune reporters pour l’environnement édition 2022 
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10.12 Traces sortie de la « craie » 
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12. Quatrième de couverture  
 

12.1 Résumé 

Ce travail de mémoire expose le cheminement parcouru par les auteurs et leurs justifications 

pour proposer une nouvelle séquence de droit aux élèves autour de la thématique de la 

responsabilité environnementale.  

En se basant notamment sur les recommandations du guide de l’éducation à la durabilité et 

PER, cette séquence a pour ambition d’amener les élèves à se questionner, à réaliser des 

démarches d’enquête et à favoriser leur créativité pour pouvoir développer des savoirs 

disciplinaires et transversaux sur le thème de la durabilité, avec en toile de fond l’utilisation 

d’approches multidimensionnelles à commencer par le modèle du « donut ».  

Dans la mise en place de cette séquence traitant de questions socialement vives, les auteurs sont 

partis de la problématique suivante : quelle influence une modalité d’enseignement en indoor 

et en « outdoor » a-t-elle sur la motivation et les apprentissages des élèves ? 

La méthodologie mise en place dans le cadre du déroulement de cette séquence en classe durant 

l’année scolaire 2021-2022 a permis aux auteurs de proposer une analyse tant sur la motivation 

que sur les apprentissages des élèves ainsi qu’une analyse métacognitive sur le travail réalisé. 

Les auteurs ont ainsi pu notamment constater que de nombreux liens avec les cadres théoriques 

proposés peuvent être faits dans le cadre de cette séquence, mais aussi que la complexité d’une 

approche multidimensionnelle peut avoir un impact non négligeable sur la motivation et les 

apprentissages des élèves. En effet, cette approche contribue à permettre aux élèves de 

développer des différents regards et de tendre vers un esprit critique. 

Forts de ces constats, les auteurs proposent des pistes d’actions afin d’améliorer encore à 

l’avenir le déroulement de cette séquence, spécialement en mélangeant davantage les modalités 

d’enseignement en « indoor » et en « outdoor » et en ouvrant une possibilité en vue de favoriser 

davantage d’interdisciplinarité. 

 
 
12.2 Mots-clés 

responsabilité environnementale - durabilité - approches multidimensionnelles - enseignement 

en indoor - motivation & apprentissages des élèves - analyse qualitative 
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